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Miercuri, 01 martie  
 
10:00 - 11:00  Curs neuropsihologie – evaluarea funcțiilor executive la pacientul cu tulburare 

neurocognitivă 
Neuropsychology Course – the evaluation of executive functions in the patient with neurocognitive 
disorder 

 
Coordonatori | Coordinators: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
 

11:00 - 11:30  Pauză 
Break 

 
11:30 - 12:15 Ceremonie Deschidere Oficială CNAlz 2023 
  CNAlz 2023 Official Opening Ceremony 
 
Prof. Dr. Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Președinte Conferință CNAlz 2023 
Președinte Societatea Română Alzheimer 
 
Conf. Dr. Diana-Loreta Păun (Bucharest, Romania) 
Consilier Prezidențial, Administrația Prezidențială 
 
Dr. Cristian Bușoi (Bucharest, Romania) 
Europarlamentar, Parlamentul European 
 
Diana Stoica (Bucharest, Romania) 
Deputat, Camera Deputaților 

 
Prof. Dr. Mirela Manea (Bucharest, Romania) 
Membru de Onoare, Academia de Științe Medicale din România 
 
Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu (Bucharest, Romania) 
Fost Președinte, Societatea de Neurologie din România 
Prorector UMFCD pentru Cooperare Europeană și Internațională 
Vicepreședinte CMR 
 
Lect. Univ. Dr. Constantin-Edmond Cracsner (Bucharest, Romania) 
Președinte, Colegiul Psihologilor din România 
 
Șef Lucrări Dr. Ana Giurgiuca (Bucharest, Romania) 
Președinte A.R.P.P. 
 
Gabriel Ioan Prada (Bucharest, Romania) 
Preşedinte, Societatea Română de Gerontologie și Geriatrie 
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12:15 - 13:00  Pauză de prânz 
Lunch break 
 

13:00 - 14:00 Sesiunea I  
  Session I  
 

Moderator | Chairperson:  
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

 
Comportamentul suicidar în România la vârsta a treia, pre și intra pandemic 
Suicidal behavior in Romania at the elderly before and during the pandemic 
Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
14:00 - 14:05  Pauză 

Break 
 

14:05 - 14:50 Sesiunea II  
  Session II  
 

Moderator | Chairperson:  
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
 

Dificultăți în recunoașterea sindromului demențial 
Difficulty in recognizing the dementia syndrome 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
 
14:50 - 15:00 Pauză 

Break 
 
15:00 - 16:00 Sesiune plenară I 
 Plenary session I 
 

Moderator | Chairperson:  
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
 

Terapia bolii Alzheimer: o nouă speranță 
Alzheimer's disease therapy – a new hope 
Bogdan-Ovidiu Popescu (Bucharest, Romania) 
 
16:00 - 16:10 Pauză 

Break 
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16:10 - 17:45 Sesiunea III 
  Session III 
 

Moderator | Chairperson:  
Andra-Livia Bronescu (Bucharest, Romania) 
 

Fiziopatologia anomaliilor imagistice legate de amiloid (ARIA) 
The pathophysiology of Anyloid Related Imaging Abnormalities (ARIA) 
Roxana-Octavia Cărare (Southampton, United Kingdom) 
 
Mecanisme moleculare în stadiile incipiente ale fiziopatologiei bolii Alzheimer 
Understanding molecular mechanisms of early-stage Alzheimer's disease pathophysiology 
Carola Rădulescu, Amy Smith, Nawal Zabouri, Nazanin Doostdar (London, United Kingdom) 
 
Aportul tehnicilor funcționale și morfologice ale imagisticii prin rezonanță magnetică în investigarea bolilor 
degenerative 
The contribution of functional and morphological techniques of magnetic resonance imaging in the investigation of 
degenerative diseases 
Mihaela Onu, Ioana Cracana, Marin Adam, Mircea Medrea (Bucharest, Romania) 
 
17:45 - 18:00 Pauză 

Break 
 
18:00 - 18:45 Sesiunea IV 
  Session IV 
 

Moderator | Chairperson:  
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 
 

Instituționalizare: aspecte necunoscute în centrele rezidențiale 
Institutionalization: unknown aspects in residential centers 
Cerasela-Maria Măciucă, Mirela Fița (Bucharest, Romania) 
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Joi, 02 martie 
 
09:00 - 10:00 Curs asistenți medicali – Compasiune, îngrijire și suport pentru persoanele cu demență și 

îngrijitorii lor 
  Nurses Course – Compassion, care and support for people with dementia and their carers 

Coordonator | Coordinator: 
Doina-Carmen Mazilu (Bucharest, Romania) 

 
10:00 - 10:10  Pauză 

Break 
 
10:10 - 12:10 Workshop – Abilitarea profesioniștilor în utilizarea artei povestirii și a dramei creative în 

îngrijirea persoanelor cu demență 
  Workshop – Empowering professionals to use storytelling and creative drama in dementia care 
 

Coordonator | Coordinator: 
Andreea Vasile (Bucharest, Romania) 
 

12:10 - 12:20  Pauză 
Break 
 

12:20 - 12:50  Simpozion de firmă I – Gedeon Richter 
Industry symposium I – Gedeon Richter 
 

Beneficiile administrării cariprazinei în schizofrenie 
Beneficial effects of cariprazne in schizophrenia 
Paul-Sorinel Pletea (Bucharest, Romania) 

 
12:50 - 13:30  Pauză de prânz 

Lunch break 
 
13:30 - 14:45  Sesiunea V 

Session V 
 
Moderator | Chairperson:  
Adela-Magdalena Ciobanu (Bucharest, Romania) 

 
Rolul intervențiilor non-farmacologice în creșterea calității vieții la pacienții diagnosticați cu boala Alzheimer 
The role of the non-pharmacological intervention in increasing the quality of life in patients diagnosed with 
Alzheimer's disease 
Adela-Magdalena Ciobanu, Luana Ionescu, Carmen-Petrina Niculae (Bucharest, Romania) 
 
Anosmia – unul dintre primele simptome în boala Alzheimer 
Anosmia – one of the first symptoms in Alzheimer's disease 
Violeta Ion (Bucharest, Romania) 
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Demența Alzheimer cu debut precoce – un istoric familial 

Early-onset Alzheimer's dementia – a family history 

Alina Roșca, Andra-Livia Bronescu, Ana-Alexandra Neacșu (Bucharest, Romania) 

14:45 - 14:50  Pauză 
Break 
 

14:50 - 15:10  Simpozion de firmă II – Servier Pharma 
Industry symposium II – Servier Pharma 

 
Pacientul din spatele alegerii noastre – beneficiile unui tratament adaptat 
The patient behind our choice – the benefits of tailored treatment 
Mirela Manea (Bucharest, Romania) 

 
15:10 - 15:15  Pauză 

Break 
 

15:15 - 16:15 Sesiune plenară II 
Plenary session II 

 
Moderator | Chairperson: 
Raluca Tipa (Bucharest, Romania) 
 

Abordarea multidimensională a vârstnicilor cu afectare neurocognitivă 
Multidimensional approach of the elderly with neurocognitive impairment 
Gabriel-Ioan Prada (Bucharest, Romania) 

 
16:15 - 16:20 Pauză 

Break 
 

16:20 - 16:50 Simpozion de firmă III – Novo Nordisk 
Industry symposium III – Novo Nordisk 
 
Moderator | Chairperson: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
 

Provocări și oportunități curente în managementul patologiei Alzheimer 

Current challenges and opportunities in AD management 

Any Axelerad (Constanța, Romania) 

16:50 - 16:55 Pauză 
Break 
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16:55 - 17:55 Workshop – Evaluarea familiei pacientului cu tulburare neurocognitivă 
 Workshop –  Evaluation of the family of the patient with neurocognitive disorder 
 

Coordonator | Coordinator: 
Andra-Livia Bronescu (Bucharest, Romania)  
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Vineri, 03 martie 
 
09:00 - 10:00 Curs Psihiatrie – Putem vorbi despre declin cognitiv obiectiv în cadrul declinului cognitiv 

subiectiv? 
Course Psychiatry – Can we talk about objective cognitive decline within subjective cognitive 
decline? 
 
Coordonator | Coordinator: 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 
 

10:00 - 10:10  Pauză 
Break 

 
10:10 - 12:10 Sesiunea VI 

Session VI 

Moderator | Chairperson: 
Rozeta Drăghici (Bucharest, Romania) 
 

Aspecte neurocognitive specifice longevității active 
Neurocognitive aspects specific to active longevity 
Rozeta Drăghici, Alexandra Rusu, Ioana Găiculescu, Claudia Bălan, Polixenia Stan (Bucharest, Romania) 
 
De la stimulare senzorială la interacțiune socială – ateliere senzoriale pentru bolnavii de Alzheimer și 
aparținătorii/îngrijitorii lor la Centrul de zi pentru persoane adulte cu Alzheimer Cluj-Napoca 
From sensory stimulation to social interaction – sensory workshops for Alzheimer's patients and their 
relatives/caregivers at the Day Center for Adults with Alzheimer's Cluj-Napoca 
Dan-Adrian Gădălean (Cluj-Napoca, Romania) 
 
Un program educațional de tenis pentru persoanele cu demență 
An educational tennis program for people with dementia 
Irina Duțu (Călărași, Romania) 
 
Îngrijirea pacientului cu Alzheimer, în special fazele avansate 
Alzheimer's patient care, especially the advanced stages 
Ana-Maria Tutunaru (Timișoara, Romania) 

 
12:10 - 13:00  Pauză de prânz 

Lunch break 
 
13:00 - 14:15 Sesiunea VII 
  Session VII 

 
Moderator | Chairperson: 
Rodica Căciulă (Bucharest, Romania) 
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Particularități ale vârstnicului cu boală neurocognitivă în era post-COVID. Rolul adjuvant al 
gerontotehnologiei 
Peculiarities of the elderly with neurocognitive disease in the post-COVID era. The adjuvant role of 
gerontotechnology 
Alexandra Răsuceanu-Diaconescu (Bucharest, Romania) 
 
Sănătatea mintală – prioritate pe agenda publică 
Mental health – priority on the public agenda 
Rodica Căciulă (Bucharest, Romania) 

 
14:15 - 14:25  Pauză 

Break 
 
14:25 - 15:25 Sesiune plenară III 
  Plenary session III 
 

Moderator | Chairperson:  
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 
 

Îmbunătățirea accesului și calității serviciilor integrate de îngrijire pe termen lung în Regiunea Europeană 
OMS – principalele direcții de acțiune 
Improving access and quality of integrated long-term care delivery in the WHO European region – key directions for 
action 
Ștefania Ilinca (Copenhagen, Denmark) 
 
15:25 - 15:30  Pauză 

Break 
 

15:30 - 16:30 Workshop – DemiCare – proiect de intervenții terapeutice folosind tehnologia avansată 
  Workshop – DemiCare – project of therapeutic interventions using advanced technology 
 

Coordonatori | Coordinators: 
Tiberiu Ionescu (Bucharest, Romania) 
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 

 
16:30 - 16:35  Pauză 

Break 
 

16:35 - 18:00 Sesiune evaluare e-Postere 
  e-Posters evaluation session 
 

Comisie de evaluare | Evaluation committee: 
Raluca Tipa (Bucharest, Romania) 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 
Tiberiu Ionescu (Bucharest, Romania) 
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Impactul diagnosticului de Boală Alzheimer cu debut precoce în contextul familial și managementul de caz 
The impact of early onset Alzheimer's disease diagnosis in the family context and case management 
Alexandra-Oana Constantin, Oana-Eufrosina Drugă, Luiza Spiru (Bucharest, Romania) 

Afectarea funcției cognitive în contextul infecției COVID-19 și al demenței frontotemporale-varianta 

comportamentală: există o conexiune? 

The cognitive consequences of the COVID-19 infection and behavioral variant frontotemporal dementia: is there a 

link? 

Gina-Isabela Costandache, Andra-Paula Șălaru, Bianca-Augusta Oroian, Cozmin Mihai (Iași, Romania) 

Fractura de șold – trigger în boala Alzheimer cu debut tardiv decompensată comportamental la o pacientă 

nonagenară 

Hip fracture – trigger in behaviorally decompensated late-onset Alzheimer's disease in a nonagenarian patient 

Oana-Eufrosina Drugă, Alexandra-Oana Constantin, Luiza Spiru (Bucharest, Romania) 

Nevoia pentru o nouă terapie în demența Alzhemier – Anticorpii anti β-amiloid  

The need for a new treatment for Alzheimer – β-amyloid antibodies 

Lavinia Horoșan, Diana-Elena Nistor, Ștefan Zaharia (Bucharest, Romania) 

Sindromul Capgras în Boala Alzheimer – prezentare de caz 

Capgras Syndrome in Alzheimer ’s Disease – case presentation 

Angela-Luciana Ignat, Patricia Tîrlea, Raluca Tipa, Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

Boala Alzheimer – debut precoce, evoluție imprevizibilă 

Alzheimer's disease – early onset, unpredictable evolution 

Violeta Ion, Cristina Sandu, Florina Cristescu (Bucharest, Romania) 

Sindromul apusului de soare în boala Alzheimer  

Sundown syndrome in Alzheimer disease  

Claudia-Romina Ionescu, Alina Ficău (Bucharest, Romania) 

Realitatea virtuală în ajutorul pacienților cu demență Alzheimer 
Alzheimer virtual reality in helping patients with Alzheimer's dementia 
Diana-Elena Nistor, Lavinia Horoșan, Mihai Saftencu (Bucharest, Romania) 
 
Rolul psihiatrului în ocrotirea persoanelor cu demență în contextul noului text legislativ 

The psychiatrist's role in protecting people with dementia in the context of the new legislative text 

Diana-Elena Nistor, Lavinia Horoșan (Bucharest, Romania) 

Accidentul vascular cerebral la pacienții cu boala Alzheimer: o mai mare provocare? 

Stroke in patients with Alzheimer Disease: a greater challenge? 

Violeta-Diana Oprea, Sorina-Nicoleta Munteanu, Andrei-Lucian Zaharia, Mihaela Lungu, Aurelia Romila (Galați, 

Romania) 
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Pandemia COVID-19: implicații pe termen lung din perspectiva demenței 

COVID-19 pandemic: Long-term implications from the perspective of dementia 

Violeta-Diana Oprea, Corina Rișcă-Popazu, Fabiola Sărbu, Andrei-Lucian Zaharia, Mihaela Lungu, Aurelia Romila 

(Galați, Romania) 

Conexiunea dintre sindromul metabolic și deteriorarea cognitivă 

The role of metabolic disorders in cognitive impairment 

Bianca-Augusta Oroian, Gina-Isabela Costandache, Ștefania Șerbănescu, Petronela Nechita, Andra-Paula Șălaru 

(Iași, Romania) 

Rolul tehnologiilor digitale în prevenirea evoluției demenței 

The role of digital technologies in preventing the evolution of dementia 

Magdalena Velciu, Cosmina Paul (Bucharest, Romania) 
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Sâmbătă, 04 martie 
 
09:00 - 10:20 Sesiunea VIII 
  Session VIII 
 

Moderator | Chairperson:  
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
 

Biomarkeri și intervenții preventive multimodale ale stilului de viață: modelul FINGER 
Biomarkers and multimodal lifestyle preventive interventions: the FINGER model 
Alina Solomon (Kuopio, Finland) 
 
Tulburări comportamentale în boala Alzheimer 
Behavioral disorders in Alzheimer's disease 
Mihaela Roco (Bucharest, Romania) 
 
Evaluarea stresului profesional – perspectiva medicului de medicina muncii 
Assessment of occupational stress – the occupational medicine doctor's perspective 
Marina Oțelea, Claudia-Mariana Handra, Agripina Rașcu (Bucharest, Romania) 
 
10:20 - 10:30  Pauză 

Break 
 

10:30 - 12:30 Sesiunea IX 
  Session IX 
 

Moderator | Chairperson:  
Ioana Căciulă (Bucharest, Romania) 

 
Proiecte Erasmus+ destinate creșterii calității vieții seniorilor: 
SOUND – activități bazate pe muzică în demență 
PIA – lucrătorii de suport în îngrijirea demenței 
COMPASS – îngrijirea centrată pe persoana în activitatea coordonatorilor de îngrijiri pentru seniori 
Erasmus+ projects aimed to increase the seniors' quality of life: 
SOUND – music-based activities in dementia 
PIA – dementia care support workers 
COMPASS – person-centered care in the work of senior care coordinators 
Ioana Căciulă (Bucharest, Romania) 
 
Conceptul de fragilitate la adultul vârstnic și obiectivarea lui 
The concept of frailty in the elderly adult and its objectification 
Luiza Spiru, Andreea Stamate (Bucharest, Romania) 
 
Intervenții digitale personalizate pentru o îmbătrânire activă și sănătoasă – proiectul SMART BEAR 
Personalized digital interventions for active and healthy aging – the SMART BEAR project 
Răzvan-Ioan Trașcu, Mircea-Dan Mărzan, Luiza Spiru (Bucharest, Romania) 
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Diagnosticul și managementul demenței în medicina de familie – lecțiile pandemiei COVID-19 
Diagnosis and management of dementia in family medicine – lessons from the COVID-19 pandemic 
Daciana Toma, Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 
 
12:30 - 12:45  Pauză 

Break 
 
12:45 - 14:15 Sesiunea X 
  Session X 
 

Moderator | Chairperson:  
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
 

Persoanele cu tulburări neurocognitive – protagoniști ai schimbărilor legislative în domeniul ocrotirii 
juridice a persoanelor: noua paradigmă a sprijinului în luarea deciziilor 
People with neurocognitive disorders – protagonists of legislative changes in the field of legal protection of people: 
the new paradigm of decision-making support 
Alina Frunză, Adelina Dubaș, Mihai Teodor, George-Cristian Curcă (Bucharest, Romania) 

 
Dinamica psihocomportamentală a pacientului vârstnic în recuperarea sarcopeniei 
Psychobehavioral dynamics of the elderly patient in the recovery of sarcopenia 
Sarah Nica (Bucharest, Romania) 
 
Îngrijirile paliative și boala Alzheimer  
Palliative care and Alzheimer's disease 
Cristina Sandu (Bucharest, Romania) 
 
Rolul traumatismelor craniene minore în precipitarea deteriorării cognitive a pacienților cu boala Alzheimer 
The role of minor head trauma in precipitating cognitive impairment in Alzheimer's disease patients 
Dragoș Marinescu, Ileana Marinescu (Craiova, Romania) 
 
14:15 - 14:20 Pauză 

Break 
 

14:20 - 15:35 Workshop  – SOUND – activități bazate pe muzică în demență 
 Workshop – SOUND – activities based on music in dementia 
 

Coordonator | Coordinator: 
  Ioana Căciulă (Bucharest, Romania) 
 
15:35 - 15:45 Ceremonie Închidere Oficială CNAlz 2023 & Premiere cel mai bun e-Poster 
  CNAlz 2023 Official Closing Ceremony & best e-Poster award 


