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09:00 - 09:30 

Studio matinal I 

Morning studio I 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Invitat special | Special guest: 

Nicolae Hâncu (Cluj-Napoca, Romania) 

 

09:30 - 11:30 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Dimensiunea translațională a mecanismelor celulare în farmacoterapia tulburărilor 

psihiatrice majore 

The translational dimension of cellular mechanisms in the pharmacotherapy of major 

psychiatric disorders 

 
Coordonator & Moderator | Coordinator & Chairperson: 

Ileana Marinescu (Craiova, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Mecanismele celulare implicate în patogenia schizofreniei 
The cellular mechanisms involved in the pathogenesis of schizophrenia 

Dragoș Marinescu (Craiova, Romania) 

 
Rolul mecanismelor celulare în apariția reacțiilor adverse induse de medicația antipsihotică 

The role of cellular mechanisms in the occurrence of adverse reactions induced by antipsychotic 

medication 
Dragoș Marinescu, Ileana Marninescu (Craiova, Romania) 

 
Rolul disfuncției mitocondriale în patogeneza tulburării depresive 

The role of mitochondrial dysfunction in the pathogenesis of depressive disorder 

Dragoș Marinescu (Craiova, Romania) 

 
Substratul molecular al reacțiilor adverse induse de medicația antidepresivă 

The molecular substrate of adverse reactions induced by antidepressant medication 
Dragoș Marinescu, Ileana Marninescu (Craiova, Romania) 

 
Q&A 

09:30 - 10:40 

Hub de Psihoterapie 

Psychotheraphy hub 

 
Moderator | Chairperson: 

Virgil Ciomoș (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Introducere 

Introduction 

Virgil Ciomoș (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Suspendare sau agățat între sexe 

Suspension or hanging betweenthe sexes 

Françoise Gorog (Paris, France) 

 
Discursul în tratamentul psihozei 

The speech in psychosis treatment 

Jean-Jacques Gorog (Paris, France) 

 
Q&A 

11:30 - 11:45 

Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break and exhibition visiting 

10:40 - 10:45 

Pauză | Break 

11:45 - 13:15 

Hub de Psihoterapie 

Psychotheraphy hub 

 
Workshop – Psihanaliza lacaniană versus psihanaliza freudiană 

Workshop– Lacanian psychoanalysis versus Freudian psychoanalysis 

 
Instructori | Trainers: 

Timp și Eveniment: funcția anamnezei în terapia fobiilor. De la Freud la Lacan 

Time and Event: the function of anamnesis in phobiatherapy. From Freud to Lacan 

Virgil Ciomoș (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Obiectul unui consult psihiatric pentru copii 

The object of a children psychiatric consultation 

Mathias Gorog (Paris, France) 

 
Q&A 

10:45 - 11:45 

Hub de Psihoterapie 

Psychotheraphy hub 

 
Workshop – Utilizarea în practica curentă a abilităților de 

reglare emoțională din terapia dialectic-comportamentală 

Workshop– The current practice use of emotional regulation 

abilities in dialectical-behavioral therapy 

 
Instructori | Trainers: 

Gabriella Bondoc (Bucharest, Romania) 

Maria Bonea (Cluj-Napoca, Romania) 

Lizica Groza (Cluj-Napoca, Romania) 
Victor Oancă (Bucharest, Romania) 

11:45 - 12:00 

Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break and exhibition visiting 

12:00 - 13:30 
Workshop – Psihopatologie: Evaluarea anomaliilor experiențiale în schizofrenie 

Workshop– Psychopathology: Examination of anomalous world experience in schizophrenia 

 
Instructori | Trainers: 

Ana Giurgiuca (Bucharest, Romania) 

Petrică Felea(Bucharest, Romania) 

13:15 - 14:00 
Pauză de prânzși vizitare expoziție | Lunch break andexhibition visiting 
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13:20 - 14:00 

Sesiune evaluare e-Postere I | e-Posters’ session evaluation I 

 
Comisie de evaluare | Evaluation Committee: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

Ciprian Băcilă (Sibiu, Romania) 

Lavinia-Corina Duică (Sibiu, Romania) 

Dana-Cristina Herța (Cluj-Napoca, Romania) 

Gabriela Marian(Bucharest, Romania) 

Simona-Claudia Tămășan (Timișoara, Romania) 

Daniel Vasile (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Congruența dintre somatic și psihic – un caz de halucinoză 

At the crossroads betweensoma and psyche – acase of hallucinosis 

Alina Mitrea (Bucharest, Romania) 

 
Evaluarea experiențelor anormale cu privire la lumea exterioară: aplicarea scalei EAWE la un 

pacient cu schizofrenie 

Examination of anomalous world experience: applying the EAWE interview in a schizophrenia 

patient 

Petrică Felea(Bucharest, Romania) 

 
Tulburarea schizoafectivă la interfața dintre depresie și psihoză – un caz clinic cu debut tardiv 

Schizoaffective disorder at the interface between depression and pyschosis – acase of late onset 

Corina-Ioana Varlam(Bucharest, Romania) 

 
Tentativa suicidară în schizofrenie și legătura sa cu simptomele pozitive 

Suicide attempt in schizophrenia andthe connection with positive symptoms 

Codrina-Mădălina Palade (Iași, Romania) 

 
Opțiuni terapeutice individualizate în raport cu etiologia multiplă a halucinațiilor olfactive din 

cadrul unui episod depresiv sever cu simptome psihotice 

Individualized therapeutic options in relation to the multiple etiology of olfactory hallucinations 

in a severe depressive episode with psychotic symptoms 

Maria-Ruxandra Pătrașcu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

 

14:00 - 15:15 

Ceremonie Deschidere Oficială Congres Național de Psihiatrie 2022 

Official Opening Ceremony of the National Congress of Psychiatry 2022 

 
Mesaje de bun-venit 

Welcome messages 

Doina Cozman 
Președinte, Asociația Română de Psihiatrie și Psihoterapie 

 
Diana-Loreta Păun 

Consilier Prezidențial, Administrația Prezidențială 

 
Attila László 

Secretar General, Comisia pentru Sănătate, Senatul României 

 
Doru Pamfil 

Președinte, Filiala Cluj-Napoca a Academiei Române 

 
Emilian-Damian Popovici 

Vicepreședinte, Societatea Română de Epidemiologie 

 
Cătălina Tudose 

Fost-Președinte, Asociația Română de Psihiatrie și Psihoterapie 
 

Conferință plenară – Stiluri de decizie clinică în psihiatria europeană 

Plenary conference – Clinical decision styles in European psychiatry 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

15:15 - 15:30 
Pauză | Break 

15:30 - 16:15 

Conferință plenară 
Plenary conference 
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Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiar | Speaker: 

Sănătatea mentală și sinuciderea întimpul pandemiei COVID-19 
Mental health and suicide during the COVID-19 pandemic 

Danuta Wasserman (Stockholm, Sweden) 

 
Q&A 

 

16:15 - 16:30 
Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break and exhibition visiting 

16:30 - 17:30 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion – Actualități și perspective în tratamentul 

farmacologic al tulburării depresive majore 

Symposium– Current approaches and perspectives in the 

major depressive disorder pharmacological treatment 

 
Moderatori | Chairpersons: 

Daniel Vasile (Bucharest, Romania 
Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Eficacitatea și tolerabilitatea esketaminei ca agent de 

augmentare în terapia depresiei rezistente 

Efficacy and tolerability of add-on esketamine in the treatment of major depressive disorder 
Daniel Vasile (Bucharest, Romania 

 
Noi mecanisme de acțiune ale antidepresivelor aflate în curs de cercetare clinică 

New pharmacodynamical mechanisms of antidepressants in the pipeline 

Octavian Vasiliu (Bucharest, Romania) 

 
Strategii de augmentare a tratamentului în tulburarea depresivă majoră 

Augmentation strategies in major depressive disorder 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Q&A 

16:30 - 17:00 

Simpozion satelit I 

Industry symposium I 

 
KRKAROMÂNIA 

 
Reconectează la viață pacienții cu tulburare depresivă majoră! Cum putem crește calitatea 

remisiei episodului depresiv major? 

Reconnect to life the patients with Major Depressive Disorder! How can we gain a more 

qualitative remission? 

 
Moderator & Conferențiar | Chairperson& Speaker: 

Mirela Manea (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

17:30 - 18:30 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Masă rotundă – Provocări contemporane în psihiatria socială: intervenții pentru 

asigurarea sănătății mentale a refugiaților și migranților 

Roundtable – Contemporary challenges in social psychiatry: interventions to improve mental 

health in refugees and migrants 

 
Moderatori | Chairpersons: 

Daniel Vasile (Bucharest, Romania) 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Principiile asistenței psihiatrice în cazul refugiaților și al migranților 

Principles of psychiatric interventions in refugees and migrants 

Daniel Vasile (Bucharest, Romania) 

 
Intervenții axate pe creșterea calității vieții și a rezilienței psihice 

în cazul migranților și al refugiaților 

Interventions focused on quality of life andpsychological resilience inmigrants and refugees 

Octavian Vasiliu (Bucharest, Romania) 

 
Sindromul Ulise (Immigrant Syndrome of Chronic and Multiple Stress). Migrarea si 

consecințele sale 

Ulysses Syndrome (Immigrant Syndrome of Chronic and Multiple Stress). Migration and its 

consequences 

Alexandra Boloș (Iași, Romania) 

 
Q&A 
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18:30 - 18:45 
Pauză | Break 

17:00 - 17:15 
Pauză | Break 

18:45 - 20:15 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Meloterapia, remodelarea sinaptică și reziliența la stres. Argumente neurobiologice în 

practica clinică 

Melotherapy, synaptic remodeling and resilience to stress. Neurobiological arguments in clinical 

practice 

 
Coordonator & Moderator | Coordinator & Chairperson: 

Ileana Marinescu (Craiova, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Bazele neurobiologice ale rezilienței la stres și ale meloterapiei, interferențe 

The neurobiological bases of stress resilience and melotherapy, interferences 

Dragoș Marinescu (Craiova, Romania) 

 
Meloterapia în asistența psihiatrică clinică. Aspecte teoretice și practice 

Melotherapy in clinical psychiatric care. Theoretical and practical aspects 

Vasile Vlăduț (Oradea, Romania) 

 
Q&A 

17:15 - 18:00 

Hub de Psihoterapie 

Psychotheraphy hub 

 
Workshop – Corelații între structura psihică și diagnosticul de axă I. 

Abordări psihodinamice. Intervenții de factură psihanalitică 

Workshop– Correlations between psychic structure and axis I diagnosis. 
Psychodynamic approaches. Psychoanalytic interventions 

 
Instructori | Trainers: 

Simona Trifu (Bucharest, Romania) 

Camelia Petcu (Bucharest, Romania) 
Rita-Mariana Teodoru (Bucharest, Romania) 

18:00 - 18:05 
Pauză | Break 

18:05 - 18:35 

Simpozion satelit II 

Industry symposium II 

 
LUNDBECK ROMÂNIA 

 
Abordarea pacientului cu schizofrenie din perspectiva conceptului „Recovery”. 

Funcționalitatea ca obiectiv terapeutic 

Approachingthe patient with schizophrenia fromthe perspective of the "Recovery" concept. 

Functionality as a therapeutic goal 

 
Moderator & Conferențiar | Chairperson & Speaker: 

Ioana Micluția (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Q&A 

18:35 - 18:45 
Pauză | Break 

18:45 - 20:00 

Sesiune comunicări orale I 

Oral communications session I 

 
Moderator | Chairperson: 

Bogdan Nemeș (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Beneficiile testării farmacogenetice în psihiatrie 

The benefits of pharmacogenetic testing in psychiatry 

Cosmin Arsene (Bucharest, Romania) 

 
Modificări legislative privind interdicția judecătorească – încă neclare 

Judicial changes regarding legal guardianship – still unclear 

Alina-Alexandra Frunză(Bucharest, Romania) 

 
Sănătatea mintală perinatală în România – barierele accesării serviciilor de sănătate și 

importanța implementării unei strategii naționale 

Perinatal mental health in Romania – barriers in accessing the health services and the 

importance of implementing a national strategy framework 

Adela-Georgiana Buciuc(Bucharest, Romania) 

 
Neuroanatomia halucinațiilor auditive verbale: modele neurologice vs. modele cognitive și 

perspective neuroimagistice 

The neuroanatomy behind auditory verbal hallucinations: perceptual vs. cognitive models and 

neuroimaging perspectives 

Laura-Elena Bucur (Iași, Romania) 

 
Psihoterapia asistată cu ketamină în depresia rezistentă la tratament 

Ketamine assisted psychotherapy in treatment-resistant depression 

Ionuț-Alin Chiriac (Bucharest, Romania) 

Abordare integrativă a depresiei în timpul primului an al pandemiei cu COVID-19 

Integrative approach in depression during the first year of the COVID-19 pandemic 

Bogdan-Andrei Mazureac (Cluj-Napoca, Romania) 
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 Halucinații muzicale la o pacientă de 28 ani fără istoric psihiatric – studiu de caz 

Musical hallucinations in a 28-year-old patient with no psychiatric history – case study 

Anca-Marilena Dumitrache(Bucharest, Romania) 

Q&A 
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09:00 - 09:30 

Studio matinal II 

Morning studio II 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Invitat special | Special guest: 

Georgiana Drăgan-Moldoveanu(Bucharest, Romania) 

 

09:30 - 11:30 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion – Stres și neuroștiințe (partea I) 

Symposium – Stress and neuroscience (part I) 

 
Moderatori | Chairpersons: 

Roxana Vișan (Bucharest, Romania) 

Sorin Riga (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Savantul academician Ştefan Odobleja – vizionar în științele anticipării și 
transdisciplinaritate privind sănătatea mintală și psihopatologia 

Scholar Academician Ștefan Odobleja – visionary in the sciences of anticipation and 

transdisciplinarity on mental health and psychopathology 

Sorin Riga (Bucharest, Romania) 

 
Stresul şi sarcina în timpul pandemiei COVID-19 

Stress andpregnancy during the COVID-19 pandemic 

Roxana Vișan (Bucharest, Romania) 

 
Hiperkinezia la copiii cu tulburare de spectru autist 

Hyperkinesia in children with autism spectrum disorder 

Florentina Lincă (Bucharest, Romania) 

 
Strategii de adaptare la stres la adolescenții cu 

tulburări emoționale în contextul pandemiei COVID-19 

Stress adaptation strategies in adolescents with emotional disorders 

in the context of the COVID-19 pandemic 

Florina Rad (Bucharest, Romania) 

 
Rolul inflamației subclinice în diferențierea tipului de episod depresiv: 

putem identifica biomarkeri? 

Therole of subclinical inflammation in differentiating depressive episode type: 

can we identify biomarkers? 
Vlad Dionisie (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

09:30 - 11:00 

Hub de Psihoterapie 

Psychotheraphy hub 

 
Simpozion – Bullying-ul: profil și mecanisme 

Symposium – Bullying: profile andmechanisms 

 
Moderator | Chairperson: 

Anca Dobrean (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Probleme emoționale, comportamentale și sociale în rândul victimelor bullying-ului: o 

analiză de profile latente 

Emotional, behavioral and social problems among youngvictims of bullying: a latent profile 

analysis 

Raluca Bălan (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Strategiile comportamentale de reglare emoțională ca mediatori ai relației dintre 

respingerea parentală și victimizarea prin bullying 

Behavioral emotion regulation strategies as mediators of the relationship between parental 

rejection and bullying victimization 

Diana-Ioana Grama (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Disponibilitatea emoțională parentală, acceptarea necondiționată și comportamentele de 

bullying în preadolescență 

Parental emotional availability, unconditional self-acceptance and bullying behaviors in 

preadolescents 

Tania Cadiș (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Cogniții relaționate cu sinele și victimizarea în cyberbullying în rândul copiilor și 

adolescenților 

Self-related cognitions andcyberbullying victimization in children andadolescents 
Florina-Magdalena Anichitoae (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Empatia și diferitele roluri în bullying la copii și adolescenți – un review sistematic și meta- 

analiză 

A meta-analysis on the relationship between empathy and bullying in children and adolescents 
Alexandra-Maria Sabou(Cluj-Napoca, Romania) 

 
Q&A 

11:30 - 11:45 
Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break and exhibition visiting 

11:00 - 11:10 
Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break andexhibition visiting 

11:45 - 13:00 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion – Stres și neuroștiințe (partea II) 

Symposium – Stress and neuroscience (part II) 

 
Moderatori | Chairpersons: 

Roxana Vișan (Bucharest, Romania) 

Sorin Riga (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Mecanisme de coping în rândul personalului medical în timp de pandemie 

Coping mechanisms among healthcare professionals during the pandemic 

Mihaela-Cătălina Tudorache (Bucharest, Romania) 

11:10 - 12:00 

Conferință – Conceptul de „EDUCARE”: educație și îngrijire, un serviciu psihiatric unic 

dezvoltat de Fundația pentru Promovoarea Sănătății în rândul Studenților Francezi 

Conference – The concept of "EDUCARE": education and care, a uniquepsychiatric service 

developed by the French Students Health Foundation 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiar | Speaker: 

Jean-Pierre Kahn (Nancy, France) 

 
Q&A 

12:00 - 12:15 

Pauză | Break 
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Sănătatea mintală a studenților din cadrul facultăților de medicină în timpul pandemiei 

The mental health of medical students during the pandemic 

Andreea-Roxana Stănescu (Bucharest, Romania) 

 
Stresul și tulburările anxioase – o perspectivă neurobiologică 

Stress and anxious disorders – a neurobiological perspective 

Andrei-Gabriel Mangalagiu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

12:15 - 13:00 

Simpozion satelit III 

Industry symposium III 

 
GEDEON RICHTER ROMANIA 

 
Abordări noi în schizofrenie 

New approaches in schizophrenia 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Recomandările cariprazinei în schizofrenie 

Cariprazine recommendations for schizophrenia 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Tratamentul cu cariprazină în schizofrenie – prezentare de caz 

Cariprazine treatment in schizophrenia – case presentation 

Horia Coman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Q&A 

13:00 - 13:45 

Pauză de prânz și vizitare expoziție | Lunch break and exhibition visiting 

13:05 - 13:45 

Sesiune evaluare e-Postere II | e-Posters’ session evaluation II 

 
Comisie de evaluare | Evaluation Committee: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

Ciprian Băcilă (Sibiu, Romania) 

Lavinia-Corina Duică (Sibiu, Romania) 

Dana-Cristina Herța (Cluj-Napoca, Romania) 

Gabriela Marian (Bucharest, Romania) 

Simona-Claudia Tămășan (Timișoara, Romania) 

Daniel Vasile (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Escitalopramul – efect anti-oxidativ la nivel cerebral și cardiac și protrofic la nivelul 

hipocampului 

Escitalopram – anti-oxidative role in the brain and heart and pro-trophic effects in the 

hippocampus 

Vlad Dionisie (Bucharest, Romania) 

 
Alelele HLA în dependența de canabis 

HLA alleles in cannabis addiction 

Andrei Buciuta (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Interrelația complexă între utilizarea statinelor și boala Alzheimer 

The complex relationship between statin use and Alzheimer’s disease 

Violeta-Diana Oprea (Galați, Romania) 

 
Procesul inflamator – relație bidirecțională între epilepsie și patologia depresivă 

The inflammatory processes – the two-way relationship betweenepilepsy and depressive 
disorder 

Claudia Anghel (Sibiu, Romania) 

 
Ibogaina, drog ilicit sau cheia în tratamentul adicției la opioide? 

Ibogaine, an ilicit drug or a key inopioid addiction treatement? 

Elena-Diana Istrate (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

 

13:45 - 14:45 

Simpozion – Psihiatrie și psihologie medico-legală 

Symposium – Psychiatry and forensic psychology 

 
Moderator | Chairperson: 

Ciprian Băcilă (Sibiu, Romania) 

13:45 - 14:45 

Simpozion – Răspunsul la stres: implicații psiho-sociale 

Symposium – Stress response: social and psychological implications 

 
Moderatori | Chairpersons: 

Liana Dehelean (Timișoara, Romania) 

Cristina Bredicean (Timișoara, Romania) 
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Conferențiari | Speakers: 

Comorbidități psihiatrice versus tulburări de personalitate în violența domestică 

Psychiatric comorbidities versus personality disorders in domestic violence 

Radu Popa-Nedelcu (Râmnicu Vâlcea, Romania) 

 
Punerea în aplicare a internării medicale – regimuri de siguranță – Cod Penal 110 

Implementation of medical admission – safety measures– 110 Penal Code 
Ciprian Băcilă (Sibiu, Romania) 

 
Omuciderea – posibile motivații. Cadru teoretic actual și o serie de cazuri clinice 

Homicide – possible reasons. The current theoretical framework and a number of clinical cases 

Cătălina-Angela Crișan (Cluj-Napoca, Romania) 

 

Aprecierea comportamentului agresiv în cadrul expertizelor medico-legale psihiatrice 

Appreciation of aggressive behavior in psychiatric forensic examinations 

Daniel Ureche (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Utilizarea probelor psihologice specifice în expertiza medico-legală psihiatrică a infractorilor 

sexuali 

The use of specific psychological evidence in the field of forensic psychiatric expertise of sexual 

offenders 

Cristian Delcea (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Q&A 

Conferențiari | Speakers: 

Aspecte socio-culturale ale răspunsului la stres 

Social and cultural aspects of stress-response 

Liana Dehelean (Timișoara, Romania) 

 
Impactul psihologic al conflictelor 

The psychological impact of conflicts 

Cristina Bredicean (Timișoara, Romania) 

 
Aspecte generale ale coping-ului la stres 

General aspects of coping to stress 

Mariana Bondrescu (Timișoara, Romania) 

 
Strategii de coping la stres 

Coping strategies to stress 

Mariana Bondrescu (Timișoara, Romania) 

 
Q&A 

14:45 - 15:00 
Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break and exhibition visiting 

 

15:00 - 16:00 
FORUM A.R.P.P. I – Spitalul de psihiatrie în România 

FORUM A.R.P.P. I – The psychiatry hospital in Romania 

 
Moderator | Chairperson: 

Lucian-Constantin Paziuc (Câmpulung Moldovenesc, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Spitalul Clinic de Psihiatrie – Colectiv de cercetare în neuroștiințe 

Clinical Hospital of Psychiatry – Neuroscience research team 

Ciprian Băcilă (Sibiu, Romania) 

 
Spitalul de psihiatrie. Încotro? 

The psychiatric hospital. Where to? 

Lucian-Constantin Paziuc (Câmpulung Moldovenesc, Romania) 

 
Spital de Psihiatrie și pentru Măsuri de Siguranță – provocări și perspective 

Psychiatry and Safety Measures Hospital – challenges and perspectives 

Marius-Ciprian Olaru (Jebel, România) 

 
Atitudinea și interesul față de pacienții cu probleme de sănătate mintală 

Attitude and sensitivity towards mental health patients 

Adriana Mihai (Târgu Mureș, Romania) 

 
Q&A 

16:00 - 16:15 
Pauză | Break 

16:15 - 16:45 

Simpozion satelit IV 

Industry symposium IV 

 
ANGELINI PHARMACEUTICALS ROMANIA 

 
Extinde perspectiva în tratamentul depresiei 

Expandthe perspective on the treatment of depression 

 
Conferențiari | Speakers: 

Mirela Manea (Bucharest, Romania) 

Adela-Magdalena Ciobanu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

16:15 - 17:05 

Simpozion – Contexte dramatice în psihiatria contemporană 

Symposium – Dramatic contexts in contemporary psychiatry 

 
Moderator | Chairperson: 

Gabriela Marian (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Elemente predictive în tulburările psihiatrice majore 

Predictive elements in major psychiatric disorders 

George-Alexandru Stercu (Bucharest, Romania) 

 
Contexte dramatice în escaladarea riscului de suicid la pacienții cu tulburări psihice 

Escalating suicide in patients with mental disorders – dramatic contexts 

Gabriela Marian (Bucharest, Romania) 
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 Implicarea specialiștilor din domeniul sănătății mintale în terapia infertilității 

Involvement of mental health professionals in infertility therapy 

Andrei-Cristian Bondar (Bucharest, Romania) 

 
&A 

16:45 - 17:00 

Pauză | Break 

17:05 - 17:15 

Pauză | Break 

17:00 - 19:00 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion – Arhitectura genetică a psihozelor majore 

(schizofrenie, boală bipolară, depresie majoră unipolară) 

Symposium – Genetic architecture of major psychoses 

(schizophrenia, bipolar disorder, unipolar major depression) 

 
Moderator | Chairperson: 

Maria Grigoroiu-Șerbănescu (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Arhitectura genetică a psihozelor majore – status actual și perspective pentru practica 

clinică 

Genetic architecture of major psychoses – current and future prospects for clinical practice 

Maria Grigoroiu-Șerbănescu (Bucharest, Romania) 

 
De la genomică la teste diagnostice în bolile psihiatrice: aplicarea informației furnizate de 

tehnologiile genomice în diagnosticul individual 

From genomicsto diagnostic tests in psychiatric disorders: application of information provided 

by genomic technologies to individual diagnosis 

Carmen-Cristina Diaconu (Bucharest, Romania) 

 
Epigenetica comportamentului suicidar 

Epigenetics of suicidal behaviour 

Bogdan Nemeș (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Discuții | Discussions 

17:15 - 17:45 

Simpozion satelit V 

Industry symposium V 

 
SERVIER PHARMA 

 
Pacientul din spatele alegerii noastre 

The patient behind our choice 

 
Conferențiari | Speakers: 

Mai multe provocări, un singur pacient: cu bolile cardiovasculare la psihiatru 

Several challenges, one patient: with cardiovascular diseases at the psychiatrist 

Mirela Manea (Bucharest, Romania) 

 
Mai multe provocări, un singur pacient: cu depresia la cardiolog 

Several challenges, one patient: with depression at the cardiologist 

Vlad Vintilă (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

19:00 - 19:15 
Pauză | Break 

17:45 - 17:50 
Pauză | Break 

19:15 - 20:00 

Conferință – Sănătatea mintală digitală și COVID-19: lecții învățate și obiective de atins 

Conference – COVID-19 pandemic and digital mental health: lessons learnt and future 

directions 

 
Moderator | Chairperson: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Conferențiar | Speaker: 

Umberto Volpe (Ancona, Italy) 

 
Q&A 

17:50 - 20:00 

Sesiune comunicări orale II 
Oral communications session II 

 
Moderator | Chairperson: 

Adriana Mihai (Târgu Mureș, Romania) 

 
Utilizarea opioidelor în terapia de prevenție a suicidului 

The usage of opioids as a means of suicide prevention 

Andreea-Ștefania Itu (Bucharest, Romania) 

 
Incursiune în domeniul fascinant al psihoneuroimunologiei: cum este influențat aspectul 

pielii de către starea psihică 

The skin through the magnifying glass: the connection between psychoneuroimmunology and 

dermatological conditions 

Bianca-Augusta Oroian (Iași, Romania) 

 
Personalitatea artistică şi terapia electroconvulsivantă 

The artistic personality and the electroconvulsive therapy 

Bogdan Pîrvu (Botoșani, Romania) 

 
Diagnosticul dual de tulburare obsesiv-compulsivă și tulburare afectivă bipolară: 

particularități clinice și obiective terapeutice 

Dual diagnosis of obsessive-compulsive disorder and bipolar disorder: clinical characteristics 

and treatment goals 

Cristiana Țăpoi(Bucharest, Romania) 

 
Expresia GPR88 și implicațiile acesteia în schizofrenie 
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 GPR88 expression and its implication in schizophrenia 

Raluka Kalinoviс́ (Timișoara, Romania) 

 
Eficacitatea stimulării magnetice transcraniene în tratamentul depresiei rezistente la 

tratament: experiența Spitalului Oxxygene 

Effectiveness of transcranial magnetic stimulation in the management of treatment-resistant 

depression: the experience of Oxxygene Hospital 

Mihai-Viorel Zamfir (Bucharest, Romania) 

 
Empatia la persoanele cu autism 

Empathy in people with autism 

Săndica Gligu (Bucharest, Romania) 

 
Provocări în diagnosticul ADHD-ului în populația adultă și diferențe față de populația 

pediatrică 

Challenges in diagnosing ADHD in adult population and differences when comparedwith the 

paediatric population 

Alexandru-George Stan (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Evaluarea adulților cu suspiciune de ADHD: un review al literaturii de specialitate 

Assessment of adults withsuspected ADHD: a review of the literature 

Mihai-Viorel Zamfir (Bucharest, Romania) 

 
Aplicarea teoriei misiunii comune (teoria servirii speciei) în psihoterapie 

Theory of the common mission (theory of serving the species) in psychotherapy 

Nicolae Grancea (Brașov, Romania) 

 
Anxietatea socială la adolescenți în urma pandemiei COVID-19 

Social anxiety in adolescents following the COVID-19 pandemic 

Alexandra Acaru (Sibiu, Romania) 

 
Abordarea psihoterapeutică a tulburării somatoforme: un studiu de caz clinic 

Psychotherapy of somatoform disorder: a clinical case study 

Henrieta-Mihaela Artimon (Sibiu, Romania) 

 
Asociația Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România – oportunități pentru rezidenții în 

psihiatrie 

The Romanian Psychiatric Trainees Association – opportunities for psychiatric residents 

Adrian Țînțăreanu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 



Joi, 14 iulie 2022 | Thursday, 14 July 2022 

Sala Atena | Atena Hall Sala Roma | Roma Hall 

11 

 

 

 

09:00 - 09:30 

Studio matinal III 

Morning studio III 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Invitat special | Special guest: 

Vasile Igna (Cluj-Napoca, Romania) 

 

09:30 - 11:30 

Simpozion – Traumă, criză, suicid, dezastru 

Symposium – Trauma, crisis, suicide, disaster 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Trauma: experiență individuală, context, traseu evolutiv 

Trauma: individual experience, context, pathway of evolution 

Dana-Cristina Herța (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Intervenția în criza suicidară 

Intervention in the suicide crisis 

Bogdan Nemeș (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Inovația în perioada de criză 

Innovation in times of crisis 

Mihai Bran (Bucharest, Romania) 

 
Perspectivă psiho-socială asupra situațiilor de criză 

Psycho-social perspective oncrisis situations 

Mihail-Cristian Pîrlog (Craiova, Romania) 

 
Psihiatria dezastrelor 

Thepsychiatry of disasters 

Horia Coman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Ispita sinuciderii și reziliența în fața dezastrelor 

The temptation of suicide and resilience todisasters 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Discussant: 

Jean-Pierre Kahn (Nancy, France) 

 
Q&A 

09:30 - 11:30 
Simpozion – Psihoterapia cognitiv-
comportamentală multimodală și  

integrativă în psihoze și schizofrenie 
Symposium – Multimodal and integrative 

cognitive behavioral  

psychotherapy in psychosis and 
schizophrenia 

 

Moderator | Chairperson: 
Octavian-Cosmin Popa (Târgu Mureș, 

Romania)  

 
Conferențiari | Speakers: 

Stadiul actual al cunoașterii din CBT în 
tratarea psihozelor 

Current state of CBT knowledge in the 
treatment of psychosis 

Răzvan Predatu (Cluj-Napoca, Romania) 
 

Psihoterapia cognitivă centrată pe 
recuperare în schizofrenie 

Recovery-oriented cognitive therapy 

Roxana Mărginean (Cluj-Napoca, 
Romania) 

 

CBT bazat pe proces în primul episod 
psihotic – prezentarea modelului și 

studiu de caz 

Process-based CBT in the first psychotic 
episode – model presentation and case 

study 

Octavian-Cosmin Popa (Târgu Mureș, 
Romania) 

 

Q&A 
 

11:30 - 11:35 

Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break and exhibition visiting 

11:30 - 11:45 
Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break and exhibition visiting 

11:35 - 12:35 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 
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11:45 - 13:00 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion No Addict – Actualități în adicții 

Symposium No Addict – Updates in addictions 

 
Moderator | Chairperson: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Adicțiile în ICD 11 – actualități nosologice 

ICD 11 addictions – nosological updates 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Modificări ale comportamentului de shopping online în contextul pandemiei COVID-19 

Changes in online shopping behavior in the context of the COVID-19 pandemic 

Paul-Sorinel Pletea (Bucharest, Romania) 

 
Psihiatrie instituțională în adicții 

Institutional psychiatry in addictions 

Eugen Hriscu(Bucharest, Romania) 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion – Sănătatea mintală în situații de criză: 

o nouă provocare pentru Republica Moldova 

Symposium – Mental health in crisis situations: 

new challenge for the Republic of Moldova 

 
Moderator | Chairperson: 

Jana Chihai (Chișinău, Republic of Moldova) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Promovarea sănătății mentale și servicii oferite în criza umanitară – experiența Republicii 

Moldova 

Mental health promotion and services during the humanitariancrisis – the experience of the 

Republic of Moldova 

Jana Chihai (Chișinău, Republic of Moldova) 

 
Abordarea terapeutică în tulburarea de anxietate generalizată 

Therapeutic approach in generalized anxiety disorder 

Alina Bologan (Chișinău, Republic of Moldova) 

 
Stigmatizarea persoanelor cu depresie 
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Q&A 

Stigmatization of people with depression 

Andrei Eșanu (Chișinău, Republic of Moldova) 

 
Q&A 

12:35 - 12:40 
Pauză| Break 

12:40 - 13:10 

Conferință 

Conference 

 
Moderator | Chairperson: 

Elena-Rodica Popescu(Iași, Romania) 

 
Conferențiar | Speaker: 

 
Un arc în timp, Cluj – Școala de la Socola 

A bridge over time, Cluj – Socola School 

Elena-Rodica Popescu, Roxana Chiriță 

Iași, Romania 

 
Q&A 

13:00 - 13:30 

Pauză de prânzși vizitare expoziție | Lunch break andexhibition visiting 

13:00 - 13:30 

Sesiune evaluare e-Postere III | e-Posters’ session evaluation III 

 
Comisie de evaluare | Evaluation Committee: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

Ciprian Băcilă (Sibiu, Romania) 

Lavinia-Corina Duică (Sibiu, Romania) 

Dana-Cristina Herța (Cluj-Napoca, Romania) 

Gabriela Marian(Bucharest, Romania) 

Simona-Claudia Tămășan (Timișoara, Romania) 

Daniel Vasile (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Eficientizarea activității în vederea reinserției sociale a pacienților în spitalul de psihiatrie și 
pentru măsuri de siguranță 

Making activity more efficient for the social reintegration of patients in psychiatric hospitals and 

for safety measures 
Hadrian Vaida (Ștei, Romania) 

 
Impactul mediului asupra sănătății psihice 

Environmental impact onmental health 

Claudia-Romina Ionescu (Bucharest, Romania) 

 
Aplicarea teoriei/terapiei misiunii comune în educație 

Application of common mission theory/therapy in education 

Nicolae Grancea (Brașov, Romania) 

 
Personalitatea artistică, toxoplasmoză şi psihopatologie 

The artistic personality, toxoplasmosis and psychopathology 

Bogdan Pîrvu (Botoșani, Romania) 

 
Evaluarea fenomenologică a perturbărilor sinelui bazal în schizofrenie 

Phenomenological approach in evaluating minimal self-disturbances in schizophrenia 

Ioana Barbu-Rădulescu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

 

13:30 - 14:15 

Conferință – Particularități psihopatologice și de diagnostic în demențele fronto-temporale 

Conference – Pathopathological and diagnostic features of fronto-temporal dementia 

 
Moderator | Chairperson: 

Ana Giurgiuca (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiar | Speaker: 

Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

13:30 - 14:15 

Simpozion – Trauma individuală și trauma colectivă – provocări actuale în psihiatria de 

legătură 

Symposium – Individual trauma and collective trauma – current challenges in liaison psychiatry 

 
Moderator | Chairperson: 

Simona-Claudia Tămășan (Timișoara, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 
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Q&A Suportul psihosocial al victimelor de război în Ucraina – experiența dobândită la cald 

Psychosocial support of victims of war in Ukraine – lessons learned 

Iryna Frankova (Kiev, Ukraine) 

 
Trauma psihologică – o epidemie veche într-un nou context 

Psychological trauma – an old epidemic in a new context 

Anca-Livia Panfil (Timișoara, Romania) 

 
Dezvăluind trauma, o perspectivă captivantă în 

abordarea pacientului psihiatrului de legătură 

Revealing the trauma, a captivating perspective in 

approaching the liaison psychiatrist's patient 

Claudia-Cristina Vasilian (Timișoara, Romania) 

 
Artterapia în vremuri de criză – Culorile revenirii 

Art therapy in times of crisis – The colors of recovery 

Ileana-Pepita Stoica (Timișoara, Romania) 

 
În linia întâi, trauma salvatorilor și strategiile lor de succes 

On the frontline, the trauma of rescuers and their strategies for success 

Ica Secoșan (Timișoara, Romania) 

 
Q&A 

14:15 - 14:20 
Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break andexhibition visiting 

14:20 - 15:00 

Simpozionul Președinților – Continuitate, coeziune, colaborare 

Presidents’ Symposium – Continuity, cohesion, collaboration 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Mircea Lăzărescu (Timișoara, Romania) 
Vasile Chiriță (Iași, Romania) 

Dan Prelipceanu (Bucharest, Romania) 

Pompilia Dehelean (Timișoara, Romania) 

Aurel Nireștean(Târgu Mureș, Romania) 

Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 

15:00 - 15:40 

Simpozion prezidențial – Continuitate, coeziune, colaborare 

Presidential symposium – Continuity, cohesion, collaboration 

 
Moderator | Chairperson: 

Eliot Sorel (Washington, U.S.A.) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Eliot Sorel (Washington, U.S.A.) 

Mircea Lăzărescu (Timișoara, Romania) 

Dan Prelipceanu (Bucharest, Romania) 

Aurel Nireștean(Târgu Mureș, Romania) 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Discussant: 

Eliot Sorel (Washington, U.S.A.) 

15:40 - 16:25 

Simpozion satelit VI 
Industry symposium VI 

 
JOHNSON & JOHNSON ROMÂNIA 

 
Depresia rezistentă la tratament – este cu adevărat rezistentă? Care sunt noile opțiuni 

terapeutice? 

Treatment Resistant Depression – is it really resistant? Focus on newtreatment options 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

15:40 - 17:10 

Simpozion – Cel mai frumos caz clinic 
Symposium – The most beautiful clinical case 

 
Moderator | Chairperson: 

Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Complianța la tratament în schizofrenia paranoidă – mereu un factor de evoluție favorabil? 

Medication adherence in paranoid schizophrenia – always a favourable evolution factor? 

Andreea-Violeta Grigore (Bucharest, Romania) 
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Conferențiar | Speaker: 

Wiesław Jerzy Cubała (Gdańsk, Poland) 

 
Q&A 

Agresivitatea psihotică în tulburarea schizo-afectivă: pierderea suportului familial și 

implicațiile medico-legale 

Psychotic aggression in schizo-affective disorder: loss of familial support, medical andlegal 

implications 

Lavinia Horoșan (Bucharest, Romania) 

 
Consecințele medico-legale ale comportamentului litigios din cadrul tulburării delirante 

persistente 

Medical and legal consequences of the litigious behaviour in persistent delusional disorder 

Diana-Elena Nistor (Bucharest, Romania) 

 
Între managementul schizofreniei și inflexibilitatea culturală. Obstacole în calea terapiei 

psihotrope 

Schizophrenia treatment andcultural resistance. Barriers to psychotropic medication 
Ionuț-Stelian Popa (Bucharest, Romania) 

 
Tulburarea de personalitate borderline, între adicție și depresie 
Borderline personality disorder, between addiction and depression 

Cristina-Ioana Apostu (Bucharest, Romania) 

 
Importanța tulburării de personalitate în diagnosticul pozitiv din psihiatrie 

Impact of personality disorder on positive diagnosis in psychiatry 

Andra-Livia Bronescu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

16:25 - 16:30 
Pauză | Break 

16:30 - 18:30 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion – Sprint antipsihotic cu accente clinico-psihofarmacologice 

Symposium – Antipsychotic sprint with psychopharmacological clinical accents 

 
Moderatori & Conferențiari | Chairpersons & Speakers: 

Gabriel-Cristian Marinescu (Pitești, Romania) 

Șerban Turliuc (Iași, Romania) 

 
Q&A 

17:10 - 17:25 
Pauză | Break 

17:25 - 18:40 

Simpozion – Actualități privind impactul SARS-CoV-2 asupra stării de sănătate mintală la 2 

ani de pandemie COVID-19 

Symposium – News on the impact of SARS-CoV-2 on mental health 2 years 

since the beginning of the COVID-19 pandemic 

 

Moderatori | Chairpersons: 

Virgil-Radu Enătescu (Timișoara, Romania) 
Emilian-Damian Popovici (Timișoara, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Disfuncțiile cognitive asociate infecției SARS-CoV-2 – o perspectivă retrospectivă la 2 ani de 

pandemie COVID-19 

Cognitive dysfunctions associated with SARS-CoV-2 infection – a retrospective perspective at 2 

years of the COVID-19 pandemic 

Virgil-Radu Enătescu (Timișoara, Romania) 

 
O privire de ansamblu asupra pandemiei COVID-19 

An overview of the COVID-19 pandemic 

Emilian-Damian Popovici (Timișoara, Romania) 

 
Tulburările psihotice asociate infecției SARS-CoV2 – o perspectivă retrospectivă la 2 ani de 

pandemie COVID-19 

Psychotic disorders associated with SARS-CoV-2 infection – a retrospective perspective at 2 
years of the COVID-19 pandemic 

Cătălina Giurgi-Oncu (Timișoara, Romania) 

 
Q&A 

18:30 - 18:45 
Pauză | Break 

 

18:45 - 19:45 

Adunarea Generală A.R.P.P. 
A.R.P.P. General Assembly 
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09:00 - 09:30 

Studio matinal IV 

Morningstudio IV 

 
Moderator | Chairperson: 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Invitat special | Special guest: 

Alexandru Babeș (Bucharest, Romania) 

  

09:30 - 10:45 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological andtranslational psychiatry 

 
Simpozion – Biochimie și fiziopatologie în tulburările psihice 

Symposium – Biochemistry and pathophysiology in mental 

disorders 

 
Moderatori | Chairpersons: 

Adela-Magdalena Ciobanu (Bucharest, Romania) 
Magdalena Budișteanu (Bucharest, Romania) 

Sorin Riga (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Anxietate și depresie, binom etiologic și patogenic în 
tulburările psihice 

Anxiety and depression, etiological and pathogenic binomial 

in mental disorders 

Sorin Riga (Bucharest, Romania) 

 
Mecanisme genetice în tulburarea de spectru autist 

Genetic mechanisms in autism spectrum disorder 

Magdalena Budișteanu (Bucharest, Romania) 

 
Deficitul sever de Vitamina D – o posibilă cauză a rezistenței 

la tratament în patologia psihiatrică 

Severe Vitamin D deficiency – a possible cause of resistance to 

treatment in psychiatric pathology 

Adela-Magdalena Ciobanu (Bucharest, Romania) 

 
Tulburări metabolice în depresia atipică 

Metabolic disorders in atypical depression 

Larisa-Maria Catrinescu (Bucharest, Romania) 

 
Impactul dependenței de internet asupra sănătății mintale 

The impact of internet addiction on mental health 

Carmen-Petrina Niculae (Bucharest, Romania) 

 
Noi descoperiri privind depistarea precoce a 

simptomatologiei psihiatrice în Boala Parkinson utilizând 

Machine Learning 
Novel discoveries in the early detection of psychiatric 

09:30 - 10:45 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological and translational psychiatry 

 
Simpozion – Laboratorul de psihiatrie 

Symposium – Psychiatry lab 

 
Moderator | Chairperson: 

Lavinia-Corina Duică (Sibiu, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

„Laboratorul de psihiatrie” – un puzzle tematic motivațional 

în activitatea educațională 

"Psychiatry Laboratory" – a motivational thematic puzzle in 

educational activity 

Lavinia-Corina Duică (Sibiu, Romania) 

 
Sindromul confuzional – considerații clinice 

The confusional syndrome – clinical considerations 

Laura Constantin-Mălinoiu (Sibiu, Romania) 

 
Neurobiologia adicției – corespondențe terapeutice 

Neurobiology of addiction – therapeutic correspondences 

Dragoș Ciupercă (Sibiu, Romania) 

 
Activități socio-recreative în secția de psihiatrie – posibilități și 

perspective 

Socio-recreational activities in the psychiatry ward – prospects 

and perspectives 

Alina Golea (Sibiu, Romania) 

 
Microbiota intestinală și sănătatea mentală – direcții de 

cercetare 

Gut microbiota and mental health – research directions 
Nureini-Mohamed Nureini (Sibiu, Romania) 

 
Q&A 
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symptoms in Parkinson’s Disease using Machine Learning 

Ioana Ioniță (Bucharest, Romania) 

 
Semnele neurologice minore ca predictori ai evoluției clinice 

în schizofrenie 

Schizophrenia and neurological soft signs: a prediction of 

clinical course 

Cristian Petrescu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

  

10:45 - 10:50 
Pauză de cafea și vizitare expoziție | Coffee break andexhibition visiting 

10:50 - 11:50 

FORUM A.R.P.P. II – Asistența psihiatrică în ambulatoriu și în 

psihiatria de legătură 

A.R.P.P. FORUM II – Outpatient psychiatric care and liaison 

psychiatry 

 
Moderator | Chairperson: 

Simona-Claudia Tămășan (Timișoara, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Profesioniștii din Centrul de Sănătate Mintală ca interfață 
între serviciile ambulatorii și comunitate 

Mental Health Center professionals as an interface between 

outpatient services andthe community 
Ileana-Pepita Stoica (Timișoara, Romania) 

 
Reziliența psihiatrului de legătură în fața rezistenței 

sistemului spitalicesc 

The resilience of the liaison psychiatrist against the resistance of 

the hospital system 

Simona-Claudia Tămășan (Timișoara, Romania) 

 
Asistența psihiatrică ambulatorie – dinamică și vizibilitate 

Outpatient services – dynamics and visibility 

Ileana-Mihaela Botezat-Antonescu (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

10:50 - 11:50 

Simpozion – Medicina psihosomatică 

Symposium – Psychosomatic medicine 

 
Moderatori | Chairpersons: 

Adriana Băban (Cluj-Napoca, Romania) 

Dan-Lucian Dumitrașcu (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Durerea toracică: implicații psihosociale 

Chest pain: psychosocial implications 
Dan-Lucian Dumitrașcu (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Impactul epidemiei COVID-19 asupra sănătății mentale: 

comparații interculturale 

The impact of the COVID-19 epidemic on mental health: 

intercultural comparisons 

Adriana Băban (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Noi intervenții psihoterapeutice în sindromul de intestin 

iritabil 

New psychotherapeutic interventions in irritable bowel 

syndrome 

Mihaela Fadgyas-Stănculete (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Intervenții psihologice cognitiv-comportamentale pentru 

afecțiuni psihosomatice 

Cognitive-behavioral psychological interventions for 

psychosomatic disorders 

Mădălina Radu (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Q&A 

11:50 - 12:00 
Pauză | Break 

12:00 - 12:45 

Simpozion satelit VII 

Industry symposium VII 
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TERAPIA 

 
MoleCULE utile în tulburările depresive 

MoleCULEs useful in depressive disorders 

 
Conferențiari | Speakers: 

Gabriel-Cristian Marinescu (Pitești, Romania) 
Șerban Turliuc (Iași, Romania) 

Mihnea Manea (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

  

12:45 - 13:30 
Pauză de prânzși vizitare expoziție | Lunch break and exhibition visiting 

12:50 - 13:30 

Sesiune evaluare e-Postere IV | e-Posters’ session evaluation 

IV 

 
Comisie de evaluare | Evaluation Committee: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

Ciprian Băcilă (Sibiu, Romania) 

Lavinia-Corina Duică (Sibiu, Romania) 

Dana-Cristina Herța (Cluj-Napoca, Romania) 

Gabriela Marian (Bucharest, Romania) 

Simona-Claudia Tămășan (Timișoara, Romania) 

Daniel Vasile (Bucharest, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Studiu privind comportamentul alimentar și distresul 

emoțional în perioada pandemiei COVID-19 

Study regarding eating behavior and emotional distress during 

the COVID-19 pandemic 
Andreea-Elena Florea-Mustață (Bucharest, Romania) 

 
Impactul pandemiei asupra pacienților cu tulburări mentale 

și de comportament cauzate de consumul de alcool 

The pandemic's impact on patients with mental and behavioral 

disorders caused by alcohol consumption 

Alexandra-Florinda Ghițan (Craiova, Romania) 

 
Provocările diagnostice ale psihozei survenite post-operator 

la un pacient de 70 de ani 

Diagnostic challenges of psychosis following major surgery in a 

70-year-old man 

Lavinia Horoșan (Bucharest, Romania) 
 

Caracteristicile evoluției nonagenariilor internați în secțiile de 

geriatrie și psihiatrie geriatrică: impactul simptomelor 

psihiatrice asupra evoluției acestora 
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Characteristics of the evolution of nonagenarians admitted to 

inpatient geriatrics and geriatric psychiatry units: impact of 
psychiatric symptoms on their outcome 

Konrad Albert Derflinger (Québec, Canada) 

 
Managementul tulburării depresive prin stimulare magnetică 

transcraniană repetitivă (rTMS): un review rapid al ghidurilor 

Management of depressive disorder by repetitive transcranial 

magnetic stimulation (rTMS): a rapid review of the guidelines 

Mihai-Viorel Zamfir (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

  

13:30 - 14:30 

Adunarea Generală A.R.P.P. 

(sesiune extraordinară) 

A.R.P.P. General Assembly 
(extraordinary session) 

 14:30 - 15:30 

Simpozion – Stres și stare de bine 

Symposium – Stress and well-being 

 
Moderator | Chairperson: 

Maria-Nicoleta Turliuc (Iași, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

Efectele pandemiei COVID-19 asupra stresului perceput: rolul 

mediator al afectelor negative și al copingului evitant 

The effects of the COVID-19 pandemic on perceived stress: 

negative affect and avoidant coping as mediators 

Raluca-Maria Leonti (Iași, Romania) 

 
Stresul traumatic secundar și dezvoltarea posttraumatică 

vicariantă la profesioniștii din domeniul sănătății: o meta- 

analiză 

Secondary traumatic stress and vicarious posttraumatic 

growth in healthcare professionals: a meta-analysis 

Bianca-Mihaela Melinte (Iași, Romania) 

 
Stres și stare de bine la cadrele militare – un model 

longitudinal de mediere 

Stress and well-being in military – a longitudinal model of 

mediation 

Ana-Diana Balcan (Ploiești, Romania) 

 
Motivele continuării fumatului: fumatul și reducerea stresului 

Reasons to continue smoking: smokingand stress reduction 

Maria-Nicoleta Turliuc (Iași, Romania) 

 
Q&A 

14:30 - 15:45 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological and translational psychiatry 

 
Conferință – Tratamentul farmacologic al schizofreniei: 

îmbinarea dovezilor din studiile randomizate controlate și 

dovezile din lumea reală 

Conference – Pharmacological treatment of schizophrenia: 

mergingevidence from randomized controlled trials andreal 

world evidence 

 
Moderator | Chairperson: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Conferențiar | Speaker: 

Marco Solmi(Ottawa, Canada) 

 
Q&A 

15:45 - 15:50 

Pauză | Break 

15:50 - 16:35 

Conferință – Tehnici de manipulare mentală – controverse 

asupra cultelor religioase 

Conference – Mental manipulationtechniques – the 

controversy over religious cults 

 
Moderator | Chairperson: 

Ovidiu-Eugen Alexinschi (Iași, Romania) 

 
Conferențiar | Speaker: 

Mario Di Fiorino (Viareggio, Italy) 

 
Q&A 
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 15:30 - 15:40 

Pauză | Break 
16:35 - 16:40 
Pauză | Break 

15:40 - 17:10 

(semi) MARATON de psihiatrie biologică și translațională 

(semi) MARATHON of biological and translational psychiatry 

 
Simpozion – Clozapina: când, unde și cum? 

Symposium – Clozapine: when, where and how? 

16:40 - 17:55 

Simpozion – Tulburările de sănătate mintală la copil și 

adolescent: 

perspective post-pandemice 

Symposium – Child andadolescent mental health disorders: 
post-pandemic perspectives 

Moderatori | Chairpersons: 

Petru Ifteni (Brașov, Romania) 
Andreea Teodorescu (Brașov, Romania) 

Moderator | Chairperson: 

Florina Rad (Bucharest, Romania) 

 

Conferențiari | Speakers: 

Titrarea rapidă a clozapinei – aspecte pro și contra 

Rapid titration of clozapine – pros and cons 

Petru Ifteni (Brașov, Romania) 

Conferențiari | Speakers: 
Dinamica tulburărilor emoționale la copilși adolescent – 

perspective post-pandemice 

Dynamics of emotional disorders in children and adolescents – 

post-pandemic perspectives 
Florina Rad (Bucharest, Romania) 

Clozapina în schizofrenia rezistentă la tratament 
Clozapine in treatment-resistant schizophrenia 

Andreea Teodorescu (Brașov, Romania) 

 

Tulburările de identitate de gen la copii și adolescenți 

Gender identity disorders in children and adolescents 

Lucia-Emanuela Andrei(Bucharest, Romania) 

Clozapina la pacientul cu potențial de agresivitate – 
experiența clinică 

Clozapine in patients with aggressive potentinal – clinical 

experience 
Paula-Simina Petric (Brașov, Romania) 

 

Managementul riscului suicidar la adolescenți 

Clinical management of suicidality among adolescents 
Ilinca Mihailescu (Bucharest, Romania) 

 

Eficacitatea clozapinei în episoadele maniacale severe 

Efficacy of clozapine in severe manic episodes 
Ana-Aliana Miron (Brașov, Romania) 

 
Q&A 

Impactul pandemiei asupra evoluției și managementului 
comorbidităților la pacienții cu ADHD 

The impact of the pandemic on the evolution and 
management 

of comorbidities in patients with ADHD 

Alexandra-Mariana Buică (Bucharest, Romania) 

 
Q&A 

17:10 - 17:20 

Pauză | Break 

 

17:20 - 18:35 

Hub de Psihoterapie 

Psychotherapy hub 

Simpozion – Personalitatea umană – atribute și metamorfoze 

antropologice 

Symposium – Human personality – anthropological attributes 

andmetamorphoses 

Moderatori | Chairpersons: 

Aurel Nireștean (Târgu Mureș, Romania) 

Mircea Lăzărescu (Timișoara, Romania) 
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 Conferențiari | Speakers: 

Peripețiile și metamorfozele conceptului de psihopatie 

The adventures and metamorphoses of the concept of 

psychopathy 
Mircea Lăzărescu (Timișoara, Romania) 

 
Dimensiunea spirituală a personalității între fațetele 

adaptative și maladaptative 

The spiritual dimension of personality between adaptive and 
maladaptive traits 

Emese-Erika Lukács (Târgu Mureș, Romania) 

 
Continuitate și schimbare în structura dinamică a 

personalității 

Continuity and change in the dynamic structure of the 

personality 
Aurel Nireștean (Târgu Mureș, Romania) 

 
Q&A 

 

18:35 - 18:40 
Pauză | Break 

18:40 - 19:20 

Simpozion – Impactul pandemiei COVID-19 asupra 

urgențelor psihiatrice 

Symposium – The impact of the COVID-19 pandemic on 

psychiatric emergencies 

 
Moderator | Chairperson: 

Ioana Micluția (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Conferențiari | Speakers: 

La doi ani de pandemie COVID-19 

Two years after the beginning of the COVID-19 pandemic 

Ioana Micluția (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Prezentări de urgență la Camera de Gardă Psihiatrie în 

perioada pandemiei COVID-19 

Emergencies duringthe COVID-19 pandemic in the emergency 

room 

Cătălina-Angela Crișan (Cluj-Napoca, Romania) 

Internări de urgență în perioada pandemiei COVID-19 

Emergency hospitalizations during the COVID-19 pandemic 

Maria Bonea (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Efectele pandemiei COVID-19 asupra pacienților cu demență 

Effects of the COVID-19 pandemic on patients withdementia 

Mihaela Fadgyas-Stănculete (Cluj-Napoca, Romania) 

 
Infecția COVID-19 și anxietățile peripartumului 

COVID-19 infection and peripartum anxiety 
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 Patricea Hulubă (Cluj-Napoca, Romania)  

19:20 - 19:25 
Pauză | Break 

19:25 - 20:00 

Ceremonie de Închidere & Premiere Congresul Național de 
Psihiatrie 2022 

CNP 2022 Closing & Award Ceremony 

 


