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09:45 - 10:00  Ceremonie Deschidere Oficială Cursuri v-CNAlz 2022 
  v-CNAlz 2022 Courses Official Opening Ceremony 
 
  Cătălina Tudose  
  Președinte, Conferință v-CNAlz 2022 
  Președinte, Societatea Română Alzheimer 
 
  Maria Moglan 
  Vice-Președinte, Societatea Română Alzheimer 
 
10:00 - 10:05  Pauză | Break 
 
10:05 - 11:35 Curs de psihiatrie I – Diagnostic pozitiv și diferențial al sindromului demențial  
 Psychiatry course I – Positive and differential diagnosis of dementia syndrome 

 
Speakeri | Speakers: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 
Tiberiu Constantin Ionescu (Bucharest, Romania)  
Irina Duțu (Bucharest, Romania) 
 

11:35 - 11:45  Pauză | Break 
 
11:45 - 13:15 Curs de psihiatrie II – Diagnostic pozitiv și diferențial al sindromului demențial  
 Psychiatry course II – Positive and differential diagnosis of dementia syndrome 

 
Speakeri | Speakers: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 
Tiberiu Constantin Ionescu (Bucharest, Romania)  
Irina Duțu (Bucharest, Romania) 

 
13:15 - 14:15  Pauză de prânz | Lunch break 
 
14:15 - 15:15 Curs de neuropsihologie – Tulburările de atenție 
 Neuropsychology course – Attention disorders 
 

Speakeri | Speakers: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
15:15 - 15:30  Pauză | Break  
 
15:30 - 16:30 Curs – Actualități în mecanismele moleculare ale bolii Alzheimer și rolul lor în  

psihofarmacologia afecțiunii 
Course – Updates on the molecular mechanisms of Alzheimer's disease and their role in the 
psychopharmacology of the disease 

 
 Coordonator | Coordinator:  
 Ileana Marinescu (Craiova, Romania) 
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Disfuncția mitocondrială în patogeneza bolii Alzheimer 
Mitochondrial dysfunction in the pathogenesis of Alzheimer's disease 
Dragoș Marinescu, Puiu Olivian Stovicek, Ileana Marinescu 
Craiova, Romania 
 
Disfuncția mitocondrială și rolul acesteia în strategiile terapeutice farmacologice ale bolii 
Mitochondrial dysfunction and its role in the pharmacological therapeutic strategies of the disease 
Puiu Olivian Stovicek, Dragoș Marinescu, Ileana Marinescu 
Craiova, Romania 
 
16:30 - 16:45  Pauză | Break  
 
16:45 - 17:45 Curs – Investigarea tulburărilor afazice 
  Course – Investigating aphasic disorders 

 
Speakeri | Speakers: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
17:45 - 18:00  Pauză | Break 
 
18:00 - 19:30  Curs – Principii de îngrijire a pacientului cu demență 
  Course – Principles of dementia patient care 

 
Speaker | Speaker: 
Doina Carmen Mazilu (Bucharest, Romania) 
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09:45 - 10:00 Memento I 
  Memento I 
 

Moderator | Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Invitat special | Special guest: 
Radu Meiroșu (Bucharest, Romania) 
 

10:00 - 10:05  Pauză | Break 
 
10:05 - 10:30 Ceremonie Deschidere Oficială v-CNAlz 2022 
  v-CNAlz 2022 Official Opening Ceremony 
 
Cătălina Tudose   
Președinte, Conferință v-CNAlz 2022 
Președinte, Societatea Română Alzheimer 
 
Diana Loreta Păun  
Consilier Prezidențial, Administrația Prezidențială 
 
Doina Cozman  
Președinte, Asociația Română de Psihiatrie și Psihoterapie 
 
Bogdan Ovidiu Popescu 
Președinte Societatea de Neurologie din România, 2017-2021 
 
Gabriel Ioan Prada 
Președinte, Societatea Română de Gerontologie și Geriatrie 
 
10:30 - 10:35 Pauză | Break 
 
10:35 - 11:35 Simpozion I – Perspective și particularități ale demenței în contextul pandemiei 
  Symposium I – Perspectives and particularities of dementia in the pandemic context 

 
Moderator | Chairperson: 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 

 
Situația și perspectivele demenței în România în context demografic global 
The situation and perspectives of dementia in Romania in the global demographic context 
Cătălina Tudose, Maria Moglan 
Bucharest, Romania 
 
Indicii de spitalizare ai pacienților cu tulburări afective în funcție de vârstă (pre și intra-pandemic) 
Hospitalization rates of patients with age-related affective disorder (pre and intra-pandemic) 
Doina Cozman 
Cluj-Napoca, Romania 
 
11:35 - 11:50  Pauză | Break 
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11:50 - 13:50 Simpozion II – Proiectele Societății Române Alzheimer în timpul pandemiei 
  Symposium II – Romanian Alzheimer's Society projects during the pandemic 

 
Moderator | Chairperson: 

  Tiberiu Constantin Ionescu (Bucharest, Romania) 
 
Creșterea competenței digitale în educația pentru demență 
Stepping up digital competence in dementia education – Studicode 
Alexander Kurz, Lea Pfäffel, Vildan Dogan 
Munich, Germany 
 
hAlt – Un program educațional și de antrenament pentru adulții vârstnici la risc de a dezvolta demență prin 
practicarea tenisului de masă 
hALT – An educational and training program for older adults at risk of developing dementia through table tennis 
Theodoros Bampouras (1), Irina Duțu (2) 
(1) Lancaster, United Kingdom 
(2) Bucharest, Romania 
 
13:50 - 14:50  Pauză de prânz | Lunch break  
   
14:00 ‐ 14:30 Simpozion satelit I – Gedeon Richter 

Industry symposium I – Gedeon Richter 
 
Speaker | Speaker: 
Cariprazina – tratament eficient pentru un spectru larg de simptome din schizofrenie 

 Broad spectrum efficacy of cariprazine in schizophrenia 
  Valentin Matei 
  Bucharest, Romania 
 
14:50 - 15:50  Sesiune plenară I  
  Plenary session I  
 

Moderator | Chairperson: 
Gabriel Ioan Prada (Bucharest, Romania) 
 

Stresul și neurodegenerarea 
Stress and neurodegeneration 
Bogdan Ovidiu Popescu 
Bucharest, Romania 

 
15:50 - 16:10  Pauză | Break 
 
16:10 - 17:10 Simpozion III – Provocări pe termen lung în îngrijirea persoanelor cu tulburări cognitive 
  Symposium III – Long-term challenges in caring for people with cognitive impairment 
 
  Moderator | Chairperson: 
  Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Ce înseamnă să fii medic și îngrijitor al unui pacient cu boala Alzheimer în România? 
What does it mean to be a doctor and a caretaker of an Alzheimer's patient in Romania? 
Daciana Toma 
Bucharest, Romania 
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PANDEMIA – Un impact nedeslușit în îngrijirea pe termen lung 
THE PANDEMIC – An unknown impact on long-term care  
Cerasela Maria Măciucă, Iulia Enache 
Bucharest, Romania 
 
17:10 - 17:25  Pauză | Break  
 

17:25 - 18:45 Simpozion IV – Boala Alzheimer, probleme, abordări și soluții 

Symposium IV – Alzheimer's disease, problems, approaches and solutions 

 
Moderator | Chairperson: 
Ioana Căciulă (Bucharest, Romania) 
 

Boala Alzheimer, probleme, abordări și soluții  
Alzheimer's disease, problems, approaches and solutions 
Dan Adrian Gădălean 
Cluj-Napoca, Romania 
 
Evaluarea cognitivă la pacienții cu declin cognitiv subiectiv 
Cognitive assessment in patients with subjective cognitive decline  
Alexandru Pavel 
Bucharest, Romania 
 
Demența bolii Parkinson  

Parkinson's disease dementia  

Lilia Rotaru  

Chișinău, Republica Moldova 

18:45 - 18:55 Pauză | Break 
 
18:55 - 19:55 Sesiune plenară II 
  Plenary session II 
 

Moderator | Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
  

Evaluarea funcțiilor executive 
The evaluation of the executive functions 
Nicolae Dumitrașcu  
Boston, U.S.A. 
 
19:55 - 20:00 Pauză | Break 
 
20:00 - 20:20  Masă rotundă I – Discuții și concluzii științifice 
  Round table I – Scientific discussions and conclusions 
 

Speakeri | Speakers:  
 Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 
Tiberiu Constantin Ionescu (Bucharest, Romania) 
Irina Duțu (Bucharest, Romania) 
Daciana Toma (Bucharest, Romania) 
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09:45 - 10:00 Memento II 
  Memento II 
 

Moderator | Chairperson: 
Dan Adrian Gădălean (Cluj-Napoca, Romania) 
 
Invitat special | Special guest: 
Rodica Căciulă (Bucharest, Romania) 
 

10:00 - 10:10  Pauză | Break 
 
10:10 - 11:40 Conferințe I 
  Conferences I 

 
Moderator | Chairperson: 
Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania) 
 

Construirea unui sistem de îngrijire pe termen lung care să răspundă așteptărilor și preferințelor cetățenilor 
români 
Building a long-term care system that responds to the expectations and preferences of Romanian citizens 
Stefania Ilinca (1), Raluca Sfetcu (2), Marius Ungureanu (2), Cassandra Simmons (1)  
(1) Wien, Austria 
(2) Bucharest, Romania 
 
Sens în viața de zi cu zi și rețelele sociale ale vârstnicilor din comunitate în timpul pandemiei de COVID-19 
Everyday life meaningfulness and social networks of community-dwelling oldest old during the COVID-19 pandemic 
Alina Solomon (1,2,3), Jenni Kulmala (2,4,5), Elisa Tiilikainen (1), Inna Lisko (2,6), Eija Kekkonen (1), Tiia Ngandu 
(2,4), Mia Kivipelto (1,2,3) 
(1) Kuopio, Finland 
(2) Solna, Sweden 
(3) London, United Kingdom 
(4) Helsinki, Finland 
(5) Tampere, Finland 
(6) Jyväskylä, Finland 
 
Impactul timpuriu al pandemiei asupra persoanelor cu demență și a îngrijitorilor neplătiți: constatări dintr-
un review sistematic format din două părți  
The early impacts of the pandemic on people with dementia and unpaid carers: findings from a 2-part systematic 
review 
Clarissa Giebel 
Liverpool, United Kingdom 

  
11:40 - 11:55 Pauză | Break 
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11:55 - 12:55 Sesiune plenară III 
  Plenary Session III 
 

Moderator | Chairperson: 
Rozeta Drăghici (Bucharest, Romania) 

 
Impactul experiențelor din cursul pandemiei COVID-19 asupra asistenței medicale multidimensionale a 
vârstnicilor 
Impact of COVID-19 pandemic experiences on multidimensional health care for the elderly 
Gabriel Ioan Prada 
Bucharest, Romania 
 
12:55 - 14:00 Pauză de prânz | Lunch break  
  
13:15 ‐ 13:45 Simpozion satelit II – Secom 

Industry symposium II – Secom 
 
Moderator | Chairperson: 

  Marina Mangu (Bucharest, Romania) 
 
 
Speaker | Speaker: 
Influența produselor Secom în prevenirea bolii Alzheimer în perioada de pandemie 

 The influence of Secom products in the prevention of Alzheimer's disease during the pandemic 
Alexandru Vlad Ciurea 
Bucharest, Romania 

 
14:00 - 15:00 Conferințe II 
  Conferences II  
 

Moderator | Chairperson: 
  Ana Giurgiuca (Bucharest, Romania) 
 
Simptome cognitive pe termen lung ale COVID-19  
Long-term cognitive symptoms of COVID-19 
Ana Giurgiuca 
Bucharest, Romania 
 
Contribuie COVID-19 la creșterea morbidității și a mortalității bolii Alzheimer? 
Does COVID-19 contribute to increase morbi-mortality of Alzheimer's disease? 
Marian Onofreiu 
Bucharest, Romania 
 
15:00 - 15:15 Pauză | Break 
 
15:15 - 16:15  Simpozion V – Erasmus+ în beneficiul seniorilor 

Symposium V – Erasmus+ for the benefit of seniors 
 
Moderator | Chairperson: 
Dan Adrian Gădălean (Cluj-Napoca, Romania) 
 

Erasmus+ în beneficiul seniorilor 
Erasmus+ for the benefit of seniors 
Ioana Căciulă 
Bucharest, Romania 
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16:15 - 16:30  Pauză | Break 
 
16:30 - 17:30 Sesiune plenară IV 
  Plenary session IV 
 

Moderator | Chairperson: 
  Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 
 
Efectele neuropatologice ale infecției cu SARS-CoV-2 
The neuropathological effects of SARS-CoV-2 infection 
Roxana Octavia Cărare 
Southamptom, United Kingdom 
 
17:30 - 17:45  Pauză | Break 
 
17:45 - 18:45 Simpozion VI – Prevenția tulburărilor neurodegenerative 
  Symposium VI – The prevention of neurodegenerative disorders 
 

Moderator | Chairperson: 
Rodica Căciulă (Bucharest, Romania) 

 
Actualități în prevenția Bolii Alzheimer în plan fizic, psihologic, spiritual  
Updates in the prevention of Alzheimer's disease in the physical, psychological and spiritual plan 
Maria Daniela Nicoară 
Sibiu, Romania 
 
Prevenție în sănătate prin exerciții fizice dedicate vârstei a III-a 
Health prevention through physical exercises dedicated to the elderly 
Odile Turcu 
Timișoara, Romania 
 
18:45 - 18:50  Pauză | Break 
 
18:50 - 19:05  Masă rotundă II – Discuții și concluzii științifice 
  Round table II – Scientific discussions and conclusions 

   
Speakeri | Speakers:  

 Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
  Ioana Căciulă (Bucharest, Romania) 
  Alexandru Pavel (Bucharest, Romania)   
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09:45 - 10:00 Memento III 
  Memento III 
 

Moderator | Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Invitat special | Special guest:  
Ana-Maria Tutunaru (Timișoara, Romania) 
 

10:00 - 10:05  Pauză | Break 
 
10:05 - 11:35 Simpozion VII – Particularizări ale bolii Alzheimer asociate pandemiei COVID-19 
  Symposium VII – Particularities of Alzheimer's disease associated with the COVID-19 pandemic 
 

Moderator | Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Dinamica aspectelor geronto-cognitive 2019-2021 și particularizări asociate pandemiei COVID-19 
Dynamics of geronto-cognitive aspects between 2019-2021 and particularizations associated with the COVID-19 
pandemic 
Rozeta Drăghici, Claudia Bălan, Ioana Găiculescu, Polixenia Găiculescu, Alexandra Rusu 
Bucharest, Romania 
 
Imunitatea psihologică și boala Alzheimer  
Psychological immunity and Alzheimer's disease  
Mihaela Roco 
Bucharest, Romania 
 
11:35 - 11:50  Pauză | Break 
 
11:50 - 13:50 Sesiune prezentări e-Postere 
  e-Posters presentation session 
 

Moderator | Chairperson: 
Irina Duțu (Bucharest, Romania) 
 

Memoria semantică în tulburarea neurocognitivă ușoară. O meta-analiză 
A meta-analysis of semantic memory in mild cognitive impairment 
Cătălina Buzdugan 
Bucharest, Romania 
 
Efectele pozitive ale activității fizice regulate în boala Alzheimer 
The positive effects of regular physical activity on Alzheimer's disease 
Adela Magdalena Ciobanu, Carmen Petrina Niculae, Larisa Maria Catrinescu, Luana Geza 
Bucharest, Romania 
 
Simptomatologia psihiatrică la un pacient cu scleroză multiplă 
Psychiatric symptomatology in a patient diagnosed with multiple sclerosis 
Lavinia Horoșan, Diana Nistor, Ana Giurgiuca 
Bucharest, Romania 
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Particularități clinice în demența asociată cu infecția SARS-CoV-2 – experiența valului 4  
Clinical features in dementia associated with SARS-Cov-2 infection – the 4th wave experience 
Petru Ifteni, Ana Drăgan Alina Darie, Cristina Elena Belibou, Andreea Teodorescu 
Brașov, Romania 
 
Strategii pentru reducerea riscului de demență în contextul post-pandemic al evoluției estimate până în 2050 
Strategies for dementia risk reduction in the post-pandemic context of the projected evolution onto 2050 
Violeta Diana Oprea, Fabiola Sârbu, Corina Popazu, Aurelia Romila 
Galați, Romania 
 
Manifestări neurocognitive în sindromul Long COVID-19 la pacienții vârstnici 
Neurocognitive symptoms in Long COVID-19 syndrome in elderly patients 
Violeta Diana Oprea, Fabiola Sârbu, Corina Popazu, Aurelia Romila 
Galați, Romania 
 
Declinul cognitiv instalat subit după o intervenție chirurgicală de cataractă la o persoană de vârsta a 3-a 
Sudden onset of cognitive impairment following a cataract surgery in an 88-year-old individual  
Bianca Augusta Oroian 
Iași, Romania 
 
Relația dintre declinul cognitiv subiectiv și gena ApoE4 
The relationship between subjective cognitive decline and ApoE4 status  
Radu-Mihai Păun, Alexandru Pavel, Valentin Matei, Cătălina Tudose 
Bucharest, Romania 
 
Impactul factorilor neuroinflamatori și socio-economici la pacienții cu boală Alzheimer și COVID-19 
The impact of neuroinflammtory and socio-economic factors in patients with Alzheimer’s disease and COVID-19  
Cristian Petrescu, Brîndușa Ecaterina Focșeneanu, Adela Magdalena Ciobanu, Traian Cristian Sima, Alexandru-
Constantin Ciobanu, Gabriela Marian 
Bucharest, Romania 
 
Diagnosticul dual al pacienților vârstnici – asociere depresie și demență 
Dual diagnosis of elderly patients – the combination of depression and dementia  
Fabiola Sârbu, Violeta Diana Oprea, Eduard-Polea Drima, Aurelia Romila 
Galați, Romania 
 
Influența pandemiei COVID-19 și a consumului de alcool asupra internărilor cu diagnosticul de demență, în 
cadrul Spitalului de Psihiatrie „Elisabeta Doamna” Galați, în perioada 01.01.2020-01.01.2022 
The influence of the COVID-19 pandemic and alcohol consumption on dementia admissions at the Psychiatric Hospital 
Galați between January 1, 2020 and January 1, 2022  
Mihai Terpan, Anamaria Ciubara 
Galați, Romania 
 
Îngrijirea bolnavilor cu demență în centrele rezidențiale și implementarea planului de îngrijire, în condiții de 
pandemie 
Care for patients with dementia in residential centers and implementation of the pandemic care plan  
Cosmin Valeriu Timofte (1,2) 
(1) Bacău, Romania 
(2) Buhuși, Romania 
 
Demența frontotemporală în scleroza laterală amiotrofică – caz clinic 
Amyotrophic lateral sclerosis-frontotemporal spectrum disorder – a clinical case study  
Ștefan Zaharia, Tiberiu Constantin Ionescu, Ana Giurgiuca, Cătălina Tudose 
Bucharest, Romania 
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Demența cu debut precoce – dificultăți diagnostice 
Young onset dementia – challenges in diagnosis  
Ștefan Zaharia, Tiberiu Constantin Ionescu, Ana Giurgiuca, Maria Moglan  
Bucharest, Romania 
 

 
 
13:50 - 14:50  Pauză de prânz | Lunch break  
 
14:00 ‐ 14:20 Simpozion satelit III – Servier Pharma Pharma – Pacientul cu depresie – un pacient  
  simplu? Provocări, soluții posibile  

Industry symposium III – Servier Pharma – Patient with depression – an uncomplicated patient? 
 Challenges, possible solutions 

 
Speakeri | Speakers: 
Pornind de la depresie…perspectiva medicului psihiatru 
Starting with depression…psychiatrist perspective 
Mirela Manea (Bucharest, Romania) 
 
Pacientul cu depresie din perspectiva medicului cardiolog 
Patient with depression from the cardiologist perspective 
Gabriel Tatu-Chițoiu (Bucharest, Romania) 
 

14:50 - 15:50 Sesiune plenară V  

  Plenary session V 

Moderator | Chairperson: 
Daciana Toma (Bucharest, Romania) 
 

Stilul de viață și prevenirea bolii Alzheimer 
Lifestyle and Alzheimer's prevention 
Anca Hâncu 
Bucharest, Romania 
 
15:50 - 16:00  Pauză | Break 
 
16:00 - 17:30  Workshop Story2Remember – Utilizarea dramei și a artei povestirii în îngrijirea persoanelor 
  cu demență  
  Workshop Story2Remember – Using drama and storytelling in dementia care 
 

Moderator | Chairperson: 
Andreea Vasile (Bucharest, Romania) 
 
Speaker | Speaker: 
Story2Remember – Utilizarea dramei și a artei povestirii în îngrijirea persoanelor  cu   
demență 
Story2Remember – Using drama and storytelling in dementia care 
Andreea Vasile (Bucharest, Romania) 
 
Invitați | Guests: 
Rodica Căciulă (Bucharest, Romania) 
Ioana Căciulă (Bucharest, Romania) 
Dan Adrian Gădălean (Cluj-Napoca, Romania) 
Elena Dobrică (București, Romania) 
Ioana Canciu (București, Romania)  

 Anca Mercea (Cluj-Napoca, Romania) 
Cecilia Marian (București, Romania) 
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17:30 - 17:35  Pauză | Break 
 
17:35 - 18:00 Festivitate de închidere & Premierea celui mai bun e-Poster v-CNAlz 2022 

   v-CNAlz 2022 Closing Ceremony & Best e-Poster Award 
 

Speakeri | Speakers: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 


