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09:45 ‐ 10:00 Ceremonie Deschidere Oficială Cursuri v‐CNAlz 2021 
v‐CNAlz 2021 Courses Official Opening Ceremony 
 
Prezentatori / Presenters: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 

 
10:00 ‐ 10:05 Pauză 

Break 
 
10:05 ‐ 11:35 Curs de Neuroimagistică I ‐ Prezentări teoretice 

Neuroimagistics Course I ‐ Theoretical presentations 
 
Coordonator / Coordinator: 
Mircea Medrea (Bucharest, Romania) 
 
Instructori / Trainers: 
Emanuela Bonciu (Bucharest, Romania) 
Luminița Păun (Bucharest, Romania) 
 
Prezentări teoretice | Theoretical Presentations 
Curs introductiv și interactiv axat pe imagistica prin tomografie computerizată (CT) și rezonanță magnetică (IRM): secvențe și tehnici 
de achiziție, analiza semnalului, neuroanatomie, protocoale actuale în bolile neurodegenerative. 
 
Introductory and interactive course focused in particular on Magnetic Resonance Imaging (MRI): sequences and MRI acquisition 
techniques, post-processing of images, visualisation. Current protocols in neurodegenerative diseases. 
 
Scop | Learning Outcome 
Identificarea structurilor cerebrale pe imaginile IRM și CT. 
Înțelegerea principiilor de bază ale IRM. 
Prezentarea protocoalelor imagistice CT și RM folosite în bolile neurodegenerative. 
Aspecte imagistice ale îmbătrânirii fiziologice a creierului. 
Boli neurologice care evoluează cu sindroame demențiale. 
 
Neuroanatomy on MRI and CT. 
Understanding basic principles of MRI. 
Imagistic protocols used in neurodegenerative diseases. 
Imagistic aspects of physiological brain aging. 
Neurological diseases who evolve with dementia syndroms. 
 
Conținutul Cursului | Content of the Course 
I. Principiile formării imaginii IRM: 
- analiza semnalului IRM (hiposemnal, izosemnal, hipersemnal); 
- secvențe IRM și tipuri de ponderație; 
- tehnici de achiziție în examinarea IRM: secțiuni (axiale, coronale, sagitale, slice, FOV, matrice, TR, TE etc.); 
- artefacte (de mișcare, de flux, de repliere). 
I. Principles of MRI image formation: 
- analysis of MRI signal (hyposignal, isosignal, hypersignal); 
- MRI sequences; 
- acquisition techniques in the MRI examination; 
- artefacts (motion, flow, aliasing - or wrap-around). 
II. Neuronatomia CT și IRM și imagistica bolilor neurodegenerative: 
- meninge, spații subarahnoidiene și cisternele, structurile infratentoriale și supratentoriale, sistemul ventricular; 
- vizualizarea diferitelor patologii pe diverse secvențe IRM: ce se vede pe ce?; 
- scala vizuală de lob temporal medial; 
- scala Fazekas pentru leziunile de substanță albă. 
II. CT and MRI neuroanatomy and imaging of neurodegenerative diseases: 
- meninges, subarachnoid spaces and cisterns, infratentorial and supratentorial structures, the ventricular system; 
- visualisation of different pathologies on different MRI sequences: what is seen on what?; 
- visual scale of medial temporal lobe; 
- Fazekas scale for white matter lesions. 
 
III. Protocoale actuale CT și IRM în bolile neurodegenerative 
III. CT and MRI protocols in neurodegenerative diseases 
 
IV. Scurtă introducere în analiza de imagine 
IV. Brief introduction to image analysis 
 
V. Aspecte imagistice ale îmbătrânirii fiziologice a creierului 
Boli neurologice care evoluează cu sindroame demențiale 
V. Imagistic aspects of physiological brain aging. 
Neurological diseases which evolve with dementia syndroms. 
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11:35 ‐ 11:45 Pauză 
Break 

 

11:45 ‐ 13:15 Curs de Neuroimagistică II ‐ Parte practică 
Neuroimagistics Course II ‐ Practical part 
 
Coordonator / Coordinator: 
Mircea Medrea (Bucharest, Romania) 

 

Instructori / Trainers: 
Emanuela Bonciu (Bucharest, Romania)  
Luminița Păun (Bucharest, Romania) 

 
13:15 ‐ 14:15 Pauză de prânz 

Lunch break 
 

14:15 ‐ 15:15 Curs ‐ Particularități ale abordării și îngrijirii intraspitalicești a pacienților cu tulburări neurocognitive în contextul 
pandemiei COVID‐19 
Course ‐ Particularities of the approach and in‐hospital care of patients with neurocognitive disorders in the context  
of the COVID‐19 pandemic 

 

Coordonator / Coordinator: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
 
Instructor / Trainer: 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 
 
Invitat / Guest: 
Raluca Tipa (Bucharest, Romania) 
 
Cursul își propune prezentarea nevoilor speciale ale persoanelor vârstnice cu tulburări psihice și modul de identificare a acestora, 
recunoașterea semnelor și semnele și simptomele bolii la persoanele vârstnice cu tulburări psihice și îngrijirile necesare pentru  
pacientul internat în spital în contextul pandemiei cu COVID-19. 
 
The course aims to present the special needs of elderly with mental disorders and how to identify them, how to recognize the signs and 
 signs and symptoms of the disease in the elderly with mental disorders and the necessary care for the patient hospitalized in the context 
 of the COVID-19 pandemic. 

 
15:15 ‐ 15:25 Pauză 

Break 
 

15:25 ‐ 16:25  Curs ‐ Memoria semantică și episodică 
Course ‐ Semantic and episodic memory 

 
Coordonator / Coordinator: 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 

 
Instructor / Trainer: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Cum explicăm memoria? Cum are loc procesul memoriei? Cum sunt înmagazinate, procesate și activate amintirile la nivelul creierului?  
Care este influența emoțiilor și a stresului asupra capacității creierului de a memora? Care sunt regiunile specific ale creierului cu roluri  
cheie în memorare? Veți afla toate aceste lucruri și multe altele în cursul destinat memoriei semnatice și episodice. 
 
How do we explain memory? How does the memory process take place? How are memories stored, processed and activated in the brain?  
What is the influence of emotions and stress on the brain's ability to memorize? What are the specific regions of the brain with key roles 
 in memory? You will learn all these things and many more in the semantic and episodic memory course. 

 
16:25 ‐ 16:35 Pauză 

Break 
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16:35 ‐ 17:50 Curs ‐ Îngrijirea pacienților cu demență 

Course ‐ Caring for patients with dementia 
 

Coordonator / Coordinator: 
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 

 
Instructor / Trainer: 
Doina Carmen Mazilu (Bucharest, Romania) 
 
Cursul trece în revistă principiile de bază pentru a oferi o îngrijire sigură și eficientă persoanelor cu demență, dar și rolul educației pentru  
pacienți și familiile acestora.  
Printre subiectele abordate în cadrul cursului se numără:  

• managementul îngrijirilor de sănătate în demență,  

• diferențe între tipuri de demențe, 

• probleme comportamentale si psihologice asociate demenței,  

• identificarea etapelor și caracteristicilor clinice ale demențelor,  

• bazele teoretice și practice ale îngrijirilor de sănătate (nursing) pentru persoanele cu demență. 
 
The course reviews the basic principles to provide safe and effective care for people with dementia, but also the role of education for patients 
 and their families.  
Topics covered in the course include:  

• dementia health care management,  

• differences between types of dementia,  

• dementia-related behavioral and psychological problems,  

• identification of stages and clinical features of dementia,  

• the theoretical and practical bases of health care (nursing) for people with  dementia 
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09:50 ‐ 10:00  Memento I 

Memento I 
 

Moderator / Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Invitat special / Special guest: 
Mirela Livia Brown (Cluj-Napoca, Romania) 

 
10:00 ‐ 10:05 Pauză 

Break 
10:05 ‐ 10:20 Ceremonie Deschidere Oficială v‐CNAlz 2021 

v‐CNAlz 2021 Official Opening Ceremony 

 
Prezentatori / Presenters: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Diana Loreta Păun (Bucharest, Romania) 
Doina Cozman (Cluj‐Napoca, Romania) 
Bogdan Ovidiu Popescu (Bucharest, Romania) 
Gabriel‐Ioan Prada (Bucharest, Romania) 

 
10:20 ‐ 10:25 Pauză 

Break 
 
10:25 ‐ 11:25 Simpozion I ‐ Particularități ale demenței în timpul pandemiei COVID‐19 

Symposium I ‐ Particularities of dementia during the COVID‐19 pandemic 

 
Conferențiari / Speakers: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania)  

 
11:25 ‐ 11:30 Pauză 

Break 
 
11:30 ‐ 12:30 Simpozion II ‐ Implicații ale pandemiei COVID‐19 (I) 

Symposium II ‐ COVID‐19 pandemic implications (I) 

 
Moderator / Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Neuropatologia implicațiilor pandemiei cu COVID‐19 
The neuropathology of the COVID‐19 pandemic implications 
Roxana Octavia Cărare 
Southampton, United Kingdom 
 
Schimbări ale stilului de viață și factori de risc pentru afectarea cognitivă în rândul populației în vârstă finlandeze în timpul pandemiei COVID‐19 
Changes in lifestyle and risk factors for cognitve impairment among the older Finnish populations during the COVID‐19 pandemic 
Alina Solomon 
Kuopio, Finland 
 

12:30 ‐ 12:35 Pauză 
Break 

 
12:35 ‐ 13:20 Sesiune plenară I 

Plenary session I 
 

Moderator / Chairperson: 
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 

 
Politici globale privind demența 
Global policies on dementia 
Alexander Kurz, Lea Pfäffel 
Munich, Germany 
 
13:20 ‐ 14:20 Pauză de prânz 

Lunch break 
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13:25 ‐ 13:55 Simpozion satelit Secom 

Industry symposium Secom 
 

Rolul suplimentelor alimentare în ameliorarea simptomelor demenței în pandemia COVID‐19 
The role of dietary supplements in relieving the symptoms of dementia in the COVID‐19 pandemic 
Radu Țincu 
Bucharest, Romania 
 
14:20 ‐ 15:25 Simpozion III ‐ Provocări în îngrijirea persoanelor cu tulburări cognitive 

Symposium III ‐ Challenges in caring for persons with cognitive impairment 
 
Moderator / Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Jurnal de pandemie 
Pandemic diary 
Ana-Maria Tutunaru 
Timișoara, Romania 
 
Îngrijirea persoanelor cu tulburări cognitive în perioada pandemiei 
Care for people with cognitive impairment during the pandemic 
Daciana Toma, Mihaela Daniela Baltă, Raluca Sfetcu 

Bucharest, Romania 
 
Mindfulness în tulburarea cognitivă ușoară (MCI) 
 Mindfulness in mild cognitive impairment (MCI) 
Maria‐Daniela Nicoară 
Sibiu, Romania 
 
15:30 ‐ 16:40 Sesiune plenară II 

Plenary session II 
 

Moderator / Chairperson: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

 
Riscul suicidar la vârstnici 
Suicidal risk in old age 
Doina Cozman 
Cluj‐Napoca, Romania 

 

Vârstnicii cu tulburări neurocognitive și pandemia COVID‐19 
The elderly with neurocognitive disorders and the COVID‐19 pandemic 
Gabriel‐Ioan Prada 
Bucharest, Romania 
 
16:40 ‐ 16:45 Pauză 

Break 
 

16:45 ‐ 17:55 Simpozion IV ‐ Sănătatea mintală ‐ prioritate pe agenda publică 
Symposium IV ‐ The mental health ‐ a priority on the public agenda 
 
Moderator / Chairperson: 
Ioana Căciulă (Bucharest, Romania) 

 
Îmbunătățirea sănătății mintale a populației din România prin acces transparent și nemijlocit la servicii medicale și de asistență socială 
Improving the mental health of the Romanian population through transparent and direct access to medical and social assistance services 
Rodica Căciulă 
Bucharest, Romania 

 
Modalități de promovare a comunicării și colaborării autentice, precum și de coordonare a eforturilor în vederea realizării de politici eficiente 
în domeniul sănătății mintale 
Ways to promote genuine communication and collaboration, as well as to coordinate efforts to achieve effective mental health policies 
Cătălina Tudose 
Bucharest, Romania 

 
Ghid de bune practici în dezvoltarea, implementarea și evaluarea alternativelor la politicile publice de sănătate mintală 
Developing, implementing and evaluating alternatives to mental health public policies ‐ a guide of good practices 
Elena Magdalena Oncia 
Bucharest, Romania 
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17:55 ‐ 18:10 Masă rotundă I ‐ Discuții și concluzii științifice 

Round table I ‐ Scientific discussions and conclusions 
 
Prezentatori / Presenters: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Rodica Căciulă (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
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09:40 ‐ 10:00 Memento II 

Memento II 
 

Moderator / Chairperson: 
Rodica Căciulă (Bucharest, Romania) 

 
Invitat special / Special guest: 
Ana-Maria Tutunaru (Timișoara, Romania) 

 
10:00 ‐ 10:05 Pauză 

Break 
 

10:05 ‐ 11:35 Conferințe 
Conferences 

 
Moderator / Chairperson: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

 
COVID‐19: posibil impact neuro‐cognitiv în formele simptomatice? 
COVID‐19: possible neuro‐cognitive impact in symptomatic forms? 
Marian Onofreiu 
Bucharest, Romania 
 
Cercetări preliminare privind folosirea Testului Asociativ Verbal la pacienții cu Alzheimer 
Preliminary research on the use of the Verbal Associative Test in Alzheimer's patients 
Mihaela Roco 

Bucharest, Romania 
 

Particularități cognitiv‐comportamentale la vârstnic în recuperarea locomotorie 
Cognitive and behavioral peculiarities of elderly during locomotor rehabilitation program 
Adriana‐Sarah Nica, Aurora Frunză, Brîndușa Ilinca Mițoiu 
Bucharest, Romania 
 
11:35 ‐ 11:40 Pauză 

Break 
 
11:40 ‐ 12:25 Sesiune plenară III 

Plenary session III 
 

Moderator / Chairperson: 
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 

 
O cale echitabilă către prevenirea demenței: diferențe socio‐economice și de gen în factorii de risc modificabili pentru boala Alzheimer și alte tipuri  
de demență pe tot parcursul vieții 

A fair way for prevent dementia: Socio‐economic and gender differences in modifiable risk factors for Alzheimer's Disease and other lifelong dementia 
Ștefania Ilinca 
Wien, Austria 
 
12:25 ‐ 13:25 Pauză de prânz 

Lunch break 
 
13:25 ‐ 14:55 Simpozion V ‐ Modele de asistență comunitară 

Symposium V ‐ Good clinical practices in community care 
 

Moderator / Chairperson: 
Maria- Daniela Nicoară (Sibiu, Romania) 

 
„Nu esti singur. Numai să‐mi spui!” 
Alzheimer Café pentru a reduce povara asupra familiilor îngrijitoare 
“You are not alone. Just tell me!” 
Alzheimer Café to reduce the burden of the caring families 
Gabriella Kiss 
Gheorgheni, Romania 

 
Dimensiunile corelative dintre ONG‐uri și dezvoltarea serviciilor sociale adresate persoanelor cu demență. Studiu de caz,  
Unitatea Mobilă Alzheimer Napoca 
The correlative dimensions between NGOs and the development of social services for people with dementia. Case study, 
 Mobile Alzheimer's Unit Napoca 
Dan Adrian Gădălean, Monica Solomon 
 Cluj‐Napoca, Romania 
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Servicii de informare / educare, consiliere și suport pentru aparținătorii ‐ îngrijitorii personali ai bolnavilor cu demență Alzheimer 
Information / education, counseling and support services for relatives ‐ personal caregivers of patients with Alzheimer's dementia  
Eugen Băican, Dan Adrian Gădălean 
Cluj‐Napoca, Romania 
 
14:55 ‐ 15:05 Pauză 

Break 
 
15:05 ‐ 16:05 Simpozion VI ‐ INDEED ‐ Cum să oferiți educație profesională despre demență în mediul online? 

Symposium VI ‐ INDEED ‐ How to provide occupational education about dementia online? 
 

Moderator / Chairperson: 
Georgeta Popovici (Bucharest, Romania) 

 

Prezentare generală a INDEED 
Overview on INDEED 
Lea Pfäffel, Alexander Kurz 
Munich, Germany 

 
Introducere în platforma de învățare online INDEED 
Introduction to the INDEED online learning platform 
Sabine Gergely 
Bratislava, Slovakia 
 
Rezultatele evaluării 
Results of the evaluation 
Tina Štukelj 

Ljubljana, Slovenia 
 
Privind spre viitor 
Looking ahead 
Cătălina Tudose 
Bucharest, Romania 

 
16:05 ‐ 16:15 Pauză  

Break  
 

16:15 ‐ 17:00 Sesiune plenară IV 
Plenary session IV 

 
Moderator / Chairperson: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

 
Impactul COVID‐19 asupra afecțiunilor neurologice, inclusiv neurodegenerative. Poate SARS‐CoV‐2 să ajungă în creierul nostru? 
Impact of COVID‐19 on neurological conditions, including neurodegeneration. Can we get SARS‐CoV‐2 in the brain? 
Bogdan Ovidiu Popescu 
Bucharest, Romania 
 

17:00 ‐ 17:10 Pauză 
Break 

 
17:10 ‐ 17:55 Simpozion VII 

Symposium VII 
 

Moderator / Chairperson: 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 

 

Echitera ‐ Terapii de recuperare ‐ punte între inginerie și medicină 
Echitera ‐ Recovery therapies ‐ the bridge between engineering and medicine 
Cristina Mohora 
Bucharest, Romania 
 
17:55 ‐ 18:10 Masă rotundă II ‐ Discuții și concluzii științifice 

Round table II ‐ Scientific discussions and conclusions 
 

Prezentatori / Presenters: 
Raluca Sfetcu (Bucharest, Romania) 
Maria- Daniela Nicoară (Sibiu, Romania) 

Dan Adrian Gădălean (Cluj‐Napoca, Romania) 
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09:40 ‐ 10:00 Memento III 

Memento III 
 

Moderator / Chairperson: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 

 
Invitat special / Special guest: 
Silvia Bontaș (Bucharest, Romania) 

 
10:00 ‐ 10:05 Pauză 

Break 
 
10:05 ‐ 11:05 Simpozion VIII ‐ Implicații ale pandemiei COVID‐19 (II) 

Symposium VIII ‐ COVID‐19 pandemic implications (II) 
 

Moderator / Chairperson: 
Ștefania Ilinca (Wien, Austria) 

 
Impactul pandemiei COVID‐19 asupra persoanelor cu demență: o perspectivă internațională 
The impact of the COVID‐19 pandemic on people with dementia: an international perspective  
Adelina Comas‐Herrera 
London, United Kingdom 

 

Sprijinirea persoanelor cu probleme de sănătate mintale: înainte și în timpul COVID‐19 
Supporting people with brain health challenges: before and during COVID‐19 
Iracema Leroi 
Dublin, Ireland 

 
Evaluarea pacienților cu Alzheimer și monitorizarea acestora în timpul și după pandemie 
Alzheimer’s patients evaluation, monitorization during and post pandemia 
Luiza Spiru (1), Irina Georgiana Mocanu (1), Titus Bălan (3), Ana‐Maria Doscan (1), Cosmina Niculescu (2), Ștefan Busnatu (1), 
Flaviana Rotaru (1), Francisco Flórez‐Revuelta (4) 
(1) Bucharest, Romania 
(2) Otopeni, Romania 
(3) Brașov, Romania 
(4) Alicante, Spania 

 

11:05 ‐ 11:10 Pauză 
Break 

 
11:10 ‐ 12:40 Workshop ‐ Drama creativă și arta povestirii în îngrijirea persoanelor cu demență (I) 

Workshop ‐ Creative drama and storytelling in dementia care (I) 
 

Moderator / Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 

 
Provocările și nevoile persoanelor cu demență Alzheimer și ale îngrijitorilor lor profesioniști și informali 
Challenges and needs of persons with Alzheimer dementia, and their professional and informal carers  
Cătălina Tudose 

Bucharest, Romania 
 
Abordări inovatoare în îngrijirea demenței: exemple de bună practică 
Innovative approaches in dementia care: good practice cases 
Elena Bianca Pătlăgică 
Popești‐Leordeni, Romania 

 
Utilizarea dramei și a artei povestirii în îngrijirea persoanelor cu demență, prezentarea proiectului Erasmus+ 
Using drama and storytelling in dementia care, Erasmus+ project presentation 
Andreea Alexandra Vasile 
Bucharest, Romania 
 
12:40 ‐ 13:40 Pauză de prânz 

Lunch break 
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13:40 ‐ 15:10 Workshop ‐ Drama creativă și arta povestirii în îngrijirea persoanelor cu demență (II) 

Workshop ‐ Creative drama and storytelling in dementia care (II) 

 
Moderator / Chairperson: 
Andreea Alexandra Vasile (Bucharest, Romania) 

 
Invitat special / Special guest: 
Dan Adrian Gădălean (Bucharest, Romania) 

 
Drama creativă și arta povestirii: informații pentru practicieni (Rezultat intelectual 1) 
Creative drama and storytelling: Information for practitioners (Intellectual Output 1) 
Alexandru Pavel 
Bucharest, Romania 

 
Program de formare pentru profesioniștii din domeniul sănătății și al asistenței sociale în vederea asigurării unui sprijin mai bun persoanelor 
vârstnice cu demență, având la bază drama creativă și arta povestirii (Rezultat intelectual 2) 
Training programme using creative drama and storytelling, targeting health and social care professionals for a better support for older people 
with Dementia (Intellectual Output 2) 
Ioana Căciulă 
Bucharest, Romania 
 
Arta povestirii și metode alternative de comunicare ‐ set de instrumente pentru membrii familiei (Rezultat intelectual 3) 
Storytelling and alternative communication methods ‐ toolkit for family members (Intellectual Output 3) 
Raluca Sfetcu 
Bucharest, Romania 
 
15:10 ‐ 15:20 Pauză 

Break 
 
15:20 ‐ 16:10 Sesiune prezentări e‐Postere I 

e‐Posters presentation session I 
 

Moderator / Chairperson: 
Alexandru Pavel (Bucharest, Romania) 

 
Studiu privind măsurile de diagnostic și tratament ale sindromului demențial în practica medicală curentă 
A survey of attitudes towards the diagnosis and treatment of dementia syndrome in clinical practice 
Adrian Diacăn, Eda Maliche Ciorabai, Camelia Mihaela Panțu 
Constanța, Romania 
 
Manifestări neuro‐psihiatrice în infecția cu SARS‐CoV‐2 
Neuropsychological manifestations in SARS‐CoV‐2 infection 
Violeta Ion, Florina Cristescu 

Bucharest, Romania 
 

Impactul pandemiei COVID‐19 asupra aparținătorilor persoanelor cu demență Alzheimer 
The impact of the COVID‐19 pandemic on caregivers of patients with Alzheimer's dementia 
Claudiu Gabriel Ionescu, Anca Talasman 
Bucharest, Romania 

 
Evoluția severă a infecției cu SARS‐CoV‐2 la pacienții vârstnici cu demență și alte comorbidități ‐ Studiu de caz 
Severe evolution of SARS‐CoV‐2 infection in elderly patients with dementia and multiple comorbidities ‐ Case study 
Violeta Diana Oprea (1), Aurelia Romila (1), Sorina Nicoleta Munteanu (1), Mihai Cristian Marinescu (1), Ion Mihai Georgescu (1, 2) 
(1) Galați, Romania 
(2) Brăila, Romania 

 
Limitarea accesibilității pacienților vârstnici cu demență și alte comorbidități la spitalizare în clinica de specialitate de Geriatrie ‐ Gerontologie Galați, 
în contextul pandemiei COVID‐19 
Restrictions during the COVID‐19 pandemic determined the significant limitation of accessibility to hospitalization of elderly patients with dementia 
and other comorbidities in the Geriatric ‐ Gerontology specialty Clinic Galați 

Violeta Diana Oprea (1), Aurelia Romila (1), Sorina Nicoleta Munteanu (1), Mihai Cristian Marinescu (1), Ion Mihai Georgescu (1, 2) 
(1) Galați, Romania 
(2) Brăila, Romania 

 
Am întâlnit și Parkinson fericit! ‐ prezentare de caz 
We met a positive Parkinson story! ‐ case report 
Sorina Nicoleta Munteanu, Aurelia Romila, Mihai Cristian Marinescu, Violeta Diana Oprea, Liliana Dragomir, Cosmina Alina Moscu, Mihaela Anghele 
Galați, Romania 

 
  



11 

 

 

    
 
 

Impactul pandemiei COVID‐19 asupra îngrijirilor acordate pacienților vârstnici cu depresie și demență Alzheimer 
Impact of the COVID‐19 pandemic on health care for elderly patients with depression and Alzheimer's dementia 
Fabiola Sârbu, Anamaria Ciubară 
Galați, Romania 

 

16:10 ‐ 16:20 Pauză 
Break 

 
16:20 ‐ 17:05 Sesiune prezentări e-Postere II 

e‐Posters presentation session II 
 

Moderator / Chairperson: 
Marian Onofreiu (Bucharest, Romania) 

 
Stresul profesional ‐ Factor de risc major în boala Alzheimer 
Professional stress ‐ A major risk factor in Alzheimer's disease 
Ana‐Maria Doscan (1, 2), Mihaela Cosmina Niculescu (2), Adriana Manea (1), Luiza Spiru (1, 2) 
(1) Bucharest, Romania 
(2) Otopeni, Romania 
 
Impactul pandemiei COVID‐19 asupra pacienților diagnosticați cu demență 
The impact of the COVID‐19 pandemic on patients diagnosed with dementia 
Simona Butnărașu, Rareș Clopoțel 
Sibiu, Romania 

 
Abordarea adultului vârstnic cu demență în perioada pandemiei COVID‐19 
Approaching the elderly adult with dementia during the COVID‐19 pandemic 
Amalia Teodora Vancea, Luiza Spiru 
Bucharest, Romania 

 

Aportul Smart Technology în monitorizarea și tratarea la distanță a sechelelor post COVID‐19 de tip neurologic și cognitiv 
The contribution of Smart Technology in the remote monitoring and treatment of post COVID‐19 neurological and cognitive sequelae 
Amalia Teodora Vancea, Luiza Spiru 
Bucharest, Romania 

 
Rolul echipei multidisciplinare ȋn scăderea consecinţelor psihosociale ale vȃrstnicului ȋn contextul pandemiei, ȋntr‐un centru rezidenţial privat 
The role of the multidisciplinary team in reducing the psychosocial consequences of elderly in the context of the pandemic in a private residential center 
Alexandra Răsuceanu Diaconescu (1, 2), Maria Diaconescu (1, 2), Luiza Spiru (1, 2) 
(1) Bucharest, Romania 
(2) Otopeni, Romania 
 

Inflamația sistemică ‐ factor agravant în evoluția demenței de tip Alzheimer (DTA) 
Systemic inflammation ‐ Aggravating factor in Alzheimer’s disease (AD) evolution 
Adriana Manea (1, 2), Mihaela Cosmina Niculescu (2), Mihaela Minea (1), Alexandra Răsuceanu Diaconescu (1, 2), Ioana Ioancio (1,2),  Luiza Spiru (1, 2) 
(1) Bucharest, Romania 
(2) Otopeni, Romania 

 
Suport personalizat bazat pe dovezi pentru o viață sănătoasă și independentă la domiciliu ‐ Platforma Big Data „Smart Bear” 
Evidence‐based personalized support for healthy and independent living at home ‐ “Smart Bear” big data platform 
Mircea Mărzan, Andreea Stamate, Luiza Spiru 
Bucharest, Romania 
 
Provocări în managementul la domiciliu a pacientului vârstnic diagnosticat cu boală neurocognitivă, în condiții de pandemie 
Challenges in the home management of the elderly patient diagnosed with neurocognitive disease, in pandemic conditions 
Ștefan Alexandru Sterea (1, 2), Luiza Spiru (1, 2) 
(1) Bucharest, Romania 
(2) Otopeni, Romania 
 
17:05 ‐ 17:15 Pauză 

Break 
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17:15 ‐ 18:15 Simpozion IX ‐ Implementarea proiectelor în perioada pandemiei cu COVID‐19 

Symposium IX ‐ Implementation of projects during the pandemic with COVID‐19 
 

Moderator / Chairperson: 
Maria Moglan (Bucharest, Romania) 
 

Proiecte Erasmus+ în beneficiul seniorilor: proiectele BRIDGE, EPOCFINDS, Tenderness for Life, Super Lingo și AppForDem  
Erasmus+ projects in the benefit of older persons: the projects BRIDGE, EPOCFINDS, Tenderness for Life, Super Lingo and AppForDem 
Ioana Căciulă 
Bucharest, Romania 
 
Construim comunități de încredere în perioada pandemiei 
Building caring communities during COVID‐19 
Monica Moldovan, Despina Ungureanu 
Timișoara, Romania 
 
18:15 ‐ 18:20 Pauză 

Break 
 

18:20 ‐ 18:35 Festivitate de închidere & Premiere cel mai bun e‐Poster v‐CNAlz 2021 
v‐CNAlz 2021 Closing Ceremony & Best e‐Poster Award 

 
Prezentatori / Presenters: 
Cătălina Tudose (Bucharest, Romania) 
Maria Moglan (Bucharest, Romania)

 


