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09:00 - 09:05 Deschidere Conferinta ARPS 2025

Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania)
Coordonator Stiintific Conferinfa ARPS
Presedinte Asociatia Roméané de Preventie a Suicidului

09:05 - 10:35 Sesiunea | - Managementul pacientului in criza suicidara

Moderator:
Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania)

09:05 - 09:25
Abordarea crizei suicidare in urgenta
Adela Golea (Cluj-Napoca, Romania)

09:25 - 09:45
Interventia psihiatrica in supradoza de droguri
Ovidiu-Eugen Alexinschi (lasi, Roméania)

09:45 - 10:05
Criza suicidara la pacientul cu schizofrenie
Dragos Marinescu (Craiova, Romania)

10:05 - 10:25
Factorii de risc pentru sinucidere in tulburarea depresiva
lleana Marinescu (Craiova, Romania)

10:25 - 10:35
Q&A
10:35 - 10:40 Pauza
10:40 - 12:20 Sesiunea Il — Interventia in criza
Moderator:
Bogdan Nemes (Cluj-Napoca, Roméania)
10:40 - 11:00

Interventia in criza la adulti
Bogdan Nemes (Cluj-Napoca, Roméania)

11:00 - 11:20
Interventia in criza la adolescenti
Bogdana Miclea (Cluj-Napoca, Romania)

11:20 - 11:40
Managementul autovatéamarii non-suicidare la adolescenti
Otilia Butiu (Targu Mures, Romania)

11:40 - 12:00
Evaluarea riscului suicidar in terapia dialectic-comportamentala
Gabriella Bondoc (Bucuresti, Romania)

12:00 - 12:20
Q&A

12:20 - 12:30 Pauza



c | Sambata, 05 iulie 2025

12:30 - 14:30 Sesiunea lll — Preventia sinuciderii. Psihoterapia

Moderator:
Camelia Bakri (Cluj-Napoca, Romania)

12:30 - 13:00
Preventia si postventia suicidului
Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania)

13:00 - 13:20
Rolul medicului de familie in managementul pacientului depresiv cu risc suicidar
Camelia Bakri (Cluj-Napoca, Romania)

13:20 - 13:50
Protocoalele de interventie cognitiv comportamentald — modelul Beckian in criza suicidara
Cosmin Popa (Targu-Mures, Romania)

13:50 - 14:20
Depresia ca mesaj, nu doar ca boala — o perspectiva psihodinamica
Gabriela Hum-Ursachi (Cluj-Napoca, Romania)

14:10 - 14:30

Q&A

14:30 - 14:45 Pauza

14:45 - 16:15 Sesiunea IV — Consilierea la distanta in criza suicidara
Moderator:
Dana-Cristina Herta (Cluj-Napoca, Romania)

14:45 - 15:05

Pregatirea voluntarilor de la linia de criza TelVerde antisuicid. De la instruire la interventie in
criza suicidara
Daniela Deaconescu (Sibiu, Roméania)

15:05 - 15:25
Consilierea la distanta prin intermediul corespondentei la sos@antisuicid.ro
Dana-Cristina Herta (Cluj-Napoca, Romania)

15:25 - 15:45
Consilierea la distanta in criza suicidara a adolescentilor si tinerilor
Bogdana Miclea (Cluj-Napoca, Roméania)

15:45 - 16:05
Interventia in criza pentru o persoana cu suicid anuntat
Gheorghe Nicolae (Craiova, Roméania)

16:05 - 16:15
Q&A



ic | Duminica, 06 iulie 2025

-

09:00 - 11:00 Sesiunea V — Tulburari psihice rezistente la tratament

Moderator:
Virgil-Radu Enatescu (Timisoara, Romania)

09:00 - 09:30
Tratamentul farmacologic al ideatiei suicidare in tulburari psihice majore
Virgil-Radu Enatescu (Timisoara, Roméania)

09:30 - 09:50
Schizofrenia rezistenta la tratament
Octavian Vasiliu (Bucuresti, Roméania)

09:50 - 10:20
Depresia rezistenta la tratament
Claudia Anghel (Sibiu, Romania)

10:20 - 10:50
Tulburarile anxioase rezistente la tratament
Bogdan Nemes (Cluj-Napoca, Romania)

10:50 - 11:00

Q&A

11:00 - 11:15 Pauza

11:15-13:15 Sesiunea VI — Cunostinte si atitudini despre moarte
Moderator:
Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania)

11:15-11:35

Moartea clinica — diagnostic diferential intre sinucidere si moarte accidentala
Doina Cozman (Cluj-Napoca, Romania)

11:35 - 12:05
Motivele pentru a muri si motivele pentru a raméne in viata
Dana-Cristina Herta (Cluj-Napoca, Romania)

12:05 - 12:35
Educatia despre moarte
Mihaela Bucuta (Sibiu, Roménia)

12:35 - 13:05
Mituri despre sinucidere
Andreea Salcudean (Targu-Mures, Romania)

13:05-13:15

Q&A

13:15-13:30 Pauza

13:30 - 15:30 Sesiunea VII — Etica si legislatie

Moderator:
Ciprian Bacila (Sibiu, Roméania)
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13:30 - 14:00
Autonomia si responsabilitatea pentru sanatate a pacientului cu depresie
Liviu Oprea (lasi, Roméania)

14:00 - 14:30
Suicidul asitat medical: o solutie pentru mileniul llI?
Maria Aluas (Cluj-Napoca, Roménia)

14:30 - 15:00
Aspecte juridice si etice ale suicidului si eutanasiei in practica medicala moderna
Ciprian Bacila, Mihaela Tanase (Sibiu, Romania)

15:00 - 15:15
Q&A

15:15 - 16:00
Panel de discutii: propuneri pentru un management corect al crizei suicidare



