
 

 

VINERI, 30 OCTOMBRIE 2026 

Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Str. Sindicatelor 7,  Cluj-Napoca 

Amfiteatrul Nicolae Mărginean, etajul I 

14:00 – 14:30  Înscriere & Socializare 

14:30 – 14:45  Deschidere 

Adrian OPRE,  Dan L. DUMITRAȘCU, Mihaela FADGYAS 

STĂNCULETE, Cluj-Napoca  

 

14:45 – 16:45  Sesiunea I 

      Moderatori: Mircea BIRȚ, Vlaicu ȘANDOR, Cluj-Napoca;  

     Albert VERESS, Miercurea Ciuc 

14:45 – 14:57   Mihaela FADGYAS-STĂNCULETE, Cluj-Napoca:  

Noutăți de la EAPM 2026 

14:57 – 15:00  Întrebări și discuții 

15:00 – 15:12   Dan L. DUMITRAȘCU, Cluj-Napoca: Noutăți de la ICPM  

15:12 – 15:15   Întrebări și discuții 

15:15 – 15:27   Adriana BABAN, Cluj-Napoca: Noutăți de la EHPS 

15:27 – 15:30   Întrebări și discuții 

15:30 – 15:42   Liliana MURZA, Le Cateau-Cambrésis, Franța: Limerența 

15:42 – 15:45   Întrebări și discuții 

15:45 – 15:57   Laura POANTA, Cluj-Napoca: Iubirea de sine 

15:57 – 16:00   Întrebări și discuții 

16:00 – 16:12  Albert VERESS, Csilla MOLDOVAN, Éva VERESS, Miercurea 

Ciuc: Abordarea balintiană a bolilor psihosomatice 

16:12 – 16:15   Întrebări și discuții 

16:15 – 16:27 Vlaicu ȘANDOR, Mircea A. BIRȚ, Roxana L. ALDEA, Vitalie 

GHERMAN, Cluj-Napoca: Riscul deteriorării cognitive prin α1 

adrenolitice. 

16:27 – 16:30  Întrebări și discuții 

16:30 – 16:42   Laurențiu NEDELCU, Brașov: Van Gogh - boala și arta 

16:42 – 16:45   Întrebări și discuții 



 

 

 

16:45 – 16:57  Diana TĂUT, Cluj-Napoca: Eficacitatea implementării unui program 

hibrid de screening și vaccinare anti-HPV  

16:57 – 17:00   Întrebări și discuții 

17:00 – 17:15   SIMPOZION SATELIT SANOFI 

Dan L. DUMITRAȘCU, Cluj-Napoca: AccelRare: un instrument 

digital accesibil medicilor din multiple specialități, pentru pre-

diagnostic și diagnostic diferențial în bolile rare  

17:15 – 17:35   Pauză de cafea 

 

17:35 – 17:55   State of art lecture: 

    Moderator: Dan L. DUMITRAȘCU, Cluj-Napoca 

Ion BRUCKNER, București: Medicina internă prin abordare 

biopsihosocială 

17:55 – 18:05   Discuții 

18:05 – 19:15  Sesiunea Masteranzi (12 minute prezentare, 3 minute întrebări și discuții) 

    Moderatori: Adriana BABAN, Amalia OLTEAN 

18:05 – 18:20  Catalin CHIHAIA, Botoșani: Impactul stilului de viață asupra anxietății și 

simptomelor somatice la adulți din populația românească 

18:20 – 18:35 Sofia Augusta LAZA, Cluj-Napoca: Rolul comunicării medic pacient în 

diminuarea anxietății și distresului pacientului aflat în condiții medicale 

critice. 

18:35 – 18:50 Alexandru Gabriel BACIU, Cluj-Napoca: Stilurile de atașament ca 

predictori ai somatizării la pacienții cu dependența de alcool: rolul mediator 

al alexitimiei și al stresului perceput  

18:50 – 19:05 Ana Maria COPIL, Cluj-Napoca: Parametrii inflamatori pre și postoperatori 

la pacienții neurochirurgicali  

19:05 – 19:20 Loana Teodora COMȘA, Cluj-Napoca: Eficiența intervențiilor de 

hipnoterapie în îmbunănățirea răspunsului imun 

19:20 – 19:35 Alexandra SIGMIREAN, Cluj-Napoca: Factori care influențează calitatea 

vieții în intestinul iritabil 

19:35 – 19:50  Lucian Rogozan, Cluj-Napoca: Reziliența la adolescenți 

19:50 – 20:00 Concluziile primei zile 



 

 

 

SÂMBĂTĂ, 31 OCTOMBRIE 2026 

Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Str. Sindicatelor 7,  Cluj-Napoca 

Amfiteatrul Zorgo, Parter 

 

09:00 – 11:55   Sesiunea II 

   Moderatori: Octavia CĂPĂȚÎNĂ, Paul J. PORR, Ștefan POPA  

09:00 – 09:12   Paul J. PORR, Corina PORR, Sibiu: Microbiomul și insomnia 

09:12 – 09:15   Întrebări și discuții 

09:15 – 09:27   Octavia CĂPĂȚÎNĂ, Cluj-Napoca: Psihoza în era IA 

09:27 – 09:30   Întrebări și discuții 

09:30 – 09:52   Veronica CALANCEA, Svetlana ARNĂUT, Chișinău: Între empatie 

și epuizare: burnout, traumă secundară și oboseală de compasiune 

09:52 – 09:55   Întrebări și discuții 

09:55 – 10:07  Mihaela FADGYAS-STĂNCULETE, Cluj-Napoca: Dincolo de 

reușita chirurgicală: vulnerabilități și complicații psihiatrice după 

transplantul hepatic 

10:07 – 10:10   Întrebări și discuții 

10:10 – 10:22  Dorin TRIFF, Baia Mare: Asocieri ale capacității de muncă și 

dimensiuni    motivaționale și de coping la lucrători din învățământul 

preuniversitar 

10:22 – 10:25   Întrebări și discuții 

10:25 – 10:37  Abdulrahman ISMAIEL, Cluj-Napoca: Organic și functional în 

intestinul iritabil: avem biomarkeri? 

10:37 – 10:40   Întrebări și discuții 

10:40 – 10:52   Ștefan POPA, Cluj-Napoca: Comunicarea eficientă între echipa 

medicală, pacientul cu dementa și aparținătorii 

10:52 – 10:55   Întrebări și discuții 

10:55 – 11:07   Petronela POPOVICIU, Cluj-Napoca: Rolul medicului de familie în 

depistarea și diagnosticarea tulburării de anxietate socială la 

adolescenți 

11:07 – 11:10   Întrebări și discuții 



 

 

 

11:10 – 11:22  Bogdan GHERGHEL, Iara: Încheierea relației medic-pacient 

11:22 – 11:25  Întrebări și discuții 

 

11:25 – 11:55   Pauză de cafea 

 

11:55 – 13:25  Sesiunea III 

    Moderatori: Mihaela FADGYAS-STANCULETE, Diana TĂUT,   

     Cluj-Napoca; Laurențiu NEDELCU, Brașov 

 

11:55 – 12:07 Ciprian BĂCILĂ, Andreea Maria GRAMA, Sibiu: Neconcordanța 

dintre raportarea subiectivă a insomniei și biomarkerii qEEG. 

12:07 – 12:10  Întrebări și discuții 

12:15 – 12:27  Andrei HOPULELE, Cluj-Napoca: Interferența dintre trauma morală, 

singurătate și epuizarea profesională în rândul profesioniștilor din 

domeniul sănătății. 

12:27 – 12:30   Întrebări și discuții 

12:30 – 12:42  Cristina POJOGA, Cluj-Napoca: Particularitățile psihosociale ale 

pacienților vârstnici cu boli inflamatorii intestinale 

12:42 – 12:45  Întrebări și discuții 

12:45 – 12:57  Anca ALBU, Diana TĂUT, Adriana BABAN, Cluj-Napoca: Bariere 

în alfabetizarea medicală privind HPV: perspectivele femeilor 

vulnerabile și ale profesioniștilor în sănătate 

12:57 – 13:00   Întrebări și discuții 

13:00 – 13:12  Daniel SZEKELY, Cluj-Napoca: Personalitatea histrionica din 

perspectiva psihodinaminca 

13:12 – 13:15   Întrebări și discuții 

13:15 – 13:30   Discuții  

13:30    Concluzii și Încheiere 

 


