CONFERINTA BOLILE INFLAMATORII
INTESTINALE CRONICE

24-25 Aprilie 2026 | Hotel Univers, Cluj-Napoca

Coordonator stiintific: Prof. Dr. Alina Tantau

Program stiintific

CONFERINTA BOLILE INFLAMATORII INTESTINALE CRONICE:
PERSPECTIVE NOI iN DIAGNOSTIC S| TRATAMENT
24 - 25 aprilie 2026 | Cluj—Napoca

Ziua 1 - Vineri, 24 aprilie 2026

08:30 - 08:40 Deschidere Oficiala
Alina Tantau, Liana Gheorghe, Cristian Gheorghe

08:40 - 10:40 Rolul endoscopiei, ecografiei si chirurgiei in managementul

bolilor inflamatorii intestinale cronice
Moderatori: Cristian Tieranu, Florin Zaharie, Adrian Goldis

08:40 - 08:50 Prezentare de caz - Optimizarea nivelului seric al IFX pentru
mentinerea remisiunii in Boala Crohn fistulizanta
Alexandru llie Constantinescu

08:50 - 09:10 Boala Crohn fistulizanta: Tinte terapeutice si asteptari realiste
ale tratamentului medical
Cristian Tieranu

09:10 - 09:30 Mono sau comboterapie in managementul bolilor inflamatoare
intestinale
Adrian Goldis

09:30 - 09:50 Fereastra nutritionala in chirurgia bolii Crohn: optimizarea

preoperatorie si preventia recidivei
Cristina Tocia

09:50 - 10:10 Boala Crohn: cand ar trebui chirurgia sa fie prima optiune?
Florin Zaharie

10:10 - 10:30 Standardizarea raportarii- masura a calitatii endoscopiei in
bolile inflamatorii intestinale
Andrei Groza

10:30 - 10:40 Simpozion Educational
Inflamatia intestinala: rolul Saccharomyces boulardii /; rapla
Marcel Tantau SUN PHARMA company

10:40 - 11:00 Pauzd de cafea
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11:00 - 13:20

Managementul actual al bolii Crohn: de la strategii la predictie

si secventiere

Moderatori: Mircea Diculescu, Carmen Preda, Roxana Zaharie

De la centre dedicate IBD la centre de excelenta si registru
national de boli inflamatoare intestinale
Mircea Diculescu

Strategii terapeutice in boala Crohn: ce s-a schimbat in ultima
decada
Roxana Zaharie

Predictie si precizie in boala Crohn
Crisitian Tieranu

Boala Crohn perianala: noutati terapeutice
Carmen Preda

Individualizarea tratamentului in BC
Tudor Stroie

Simpozion Educational .
Leading change in IBD obbvie
Adrian Goldis & Alina Tantau

Pauza de prénz

Diagnosticul IBD - o problema dificila?

Moderatori: Cristian Gheorghe, Dan Gheonea, Mircea Diculescu

11:00 - 11:20
11:20 - 11:40
11:40 - 12:00
12:00 - 12:20
12:20 - 12:40
12:40 - 13:10
13:10 — 14:10
14:10 - 16:00
14:10 — 14:30
14:30 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10 - 15:30

Cum sa folosim endoscopia in diagnosticul si monitorizarea
bolilor inflamatoare intestinale
Cristian Gheorghe

lleita terminala - o entitate problematica
Dan Gheonea

Axa tesut adipos-intestin: obezitatea si bolile inflamatorii
intestinale
Teodora Alexescu

Colita microscopica— probleme de diagnostic si terapie?
Daniela Matei
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15:30 - 15:50 Provocari in managementul sindroamelor overlap boli
inflamatorii intestinale cu alte boli autoimune - perspectiva
reumatologului
loana Dobrota, Alina Tantau

15:50 - 16:05 Simpozion Educational
Jyseleca, o alegere simpla pentru pacientii cu O SObI

colita ulcerativa
Alina Tantau

16:05 - 16:30 Pauzd de cafea
16:30 - 18:25 Terapii avansate in IBD
Moderatori: Liana Gheorghe, Cristina Tocia, Lidia Munteanu
16:30 - 16:50 Tratamentul bolii Crohn cu debut recent
Liana Gheorghe
16:50 - 17:10 Secventierea terapiei in BC

Carmen Preda, Doina Istratescu

17:10 - 17:30 Preventia recurentei post-operatorii: ce este nou?
Bogdan Ungureanu

17:30 - 17:50 Predictorii raspunsului la terapia anti TNF
Lidia Munteanu

17:50 - 18:10 Pacienti cu IBD refractara la tratament: ce urmeaza?
Cristina Tocia

18:10 - 18:25 Simpozion Educational
Microbiota intestinala si probioticele: ghiduri si aplicatii| DrMax+ }

clinice pentru practica medicala
Alina Tantau

19:30 - 22:00 Cind colegiala
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Ziua 2 - Sambata, 25 aprilie 2026

08:30 - 10:30

Colita ulcerativa: controverse si perspective

Moderatori: Liana Gheorghe Liana, Olga Orasan, Roxana Zaharie,

08:30 - 08:50
08:50 - 09:10
09:10 — 09:20
09:20 - 09:40
09:40 - 09:55
09:55 - 10:10
10:10 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:10
11:10 - 11:20

Eugen Dumitru

Scorurile endoscopice si supraveghere colonoscopica in CU
Tudor Stroie

Dietoterapia in inductia si mentinerea remisiunii IBD
Teodora Surdea Blaga

Caz clinic
Darius Christian, Cezara Gherdanovici

Secventierea terapiei in CU
Eugen Dumitru

Riscul cardiovascular la pacientul cu IBD si implicatiile terapiei
cu iJAK
Vlad Brata, Angela Cozma

Inhibitorii Jak in terapia bolilor inflamatorii intestinale - cum
stabilim echilibrul dintre eficacitate si siguranta
Roxana Zaharie

Perspective noi si actualizari de ghid in managementul colitei
ulcerative
Corina Meianu

Pauza de cafea

Simpozion Educational

Pyzchia PEN (ustekinumab)- urmatorul pas pentru

imbunatatirea experientei pacientului cu IBD SANDOZ
Marcel Tantau

Simpozion Educational

Eficienta formularilor probiotice multi-strain in &| ESSEN
managementul sindromului de intestin iritabil - Pharma
si a tulburarilor digestive functionale

Alina Tantau
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11:20 — 13:50

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00
12:00 - 12:20
12:20 - 12:30
12:30 - 12:50
12:50 - 13:10
13:10 - 13:30
13:30 - 13:50
13:50 - 14:05
14:05 - 14:20

14:20

Monitorizarea IBD: focus pe complicatii
Moderatori: Gheorghe Cristian, Vasile Bintintan, Simona Bataga,
Simona Grad

Capcane in managementul IBD: cum sa evitam erorile comune in
practica clinica
Simona Grad

Preventie, diagnostic si management infectiilor in IBD
Mirela Perne, Mircea Milaciu

Screening-ul cancerului colorectal in IBD
Simona Bataga

Rolul ecografiei in diagnosticul si monitorizarea IBD
Tudor Moga

Abcesele perianale - rolul ecografiei
Nicolae Rednic

Managementul IBD la pacientii neoplazici
Mihai Munteanu

Optiuni chirurgicale in boala Crohn stenozanta

Vasile Bintintan

Endoscopia asistata de |A in IBD: provocari si perspective in
detectarea displaziei

Radu Alexandru Vulpoi, Simiras Constantin, Vasile-Liviu Drug

Simpozion Educational

O reteta digestiva stabila incepe cu solutii potrivite Z@&NTIVA

Alina Tantau
inchidere Conferinta

Lunch Box



