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Tema centrala
Endometrioza — de la diagnostic precoce la excelenti in tratamentul personalizat

. Diagnostic precoce si algoritmi moderni
e Cum scurtdm delay-ul diagnostic?
e Rolul medicului de familie si al ginecologului generalist
e Algoritmi clinici si imagistici standardizati
e Screening si identificarea pacientelor cu risc

. Endometrioza — boala sistemica, nu doar pelvina
e Inflamatie cronicd si mecanisme imunologice
e Legaturi cu microbiomul, metabolismul si durerea cronica
e Impact cardiovascular si metabolic

. Imagistica de inalta performanta
e Ecografia expertd vs RMN in maparea leziunilor
e Standardizarea raportarii imagistice
e Al in diagnosticul endometriozei

. Chirurgia moderna in endometrioza profunda
o Strategii chirurgicale conservative vs radicale
Chirurgia robotica: beneficii si limite
Managementul complicatiilor
Reinterventiile in endometrioza

. Endometrioza si fertilitatea
e Momentul optim pentru chirurgie
e Management integrat cu FIV
e Rezerva ovariana si protectia fertilitatii

. Tratamentul medical — unde suntem in 2026?
e Terapii hormonale personalizate
e Noi molecule in studiu
e Managementul pe termen lung

. Management multidisciplinar
e Chirurg ginecolog, chirurg colorectal, urolog, specialist in durere
e Nutritie, fizioterapie pelvina, psihologie
e Centre de excelenta si organizarea echipelor

“Nightmare cases” — cazuri imposibile




