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Dragi colegi, 

Este o deosebită bucurie să vă urez un călduros bun venit la
Cluj-Napoca și, mai ales, un sincer „bun regăsit” la o nouă
ediție a Congresului Național de Pediatrie Socială.

Vă invit să privim acest congres ca pe o oportunitate de reflecție,
dialog și învățare reciprocă. În următoarele zile vom aborda teme
de actualitate, vom împărtăși experiențe și vom căuta împreună
soluții pentru a răspunde cât mai bine nevoilor copiilor și familiilor
pe care le îngrijim.

Vă mulțumesc că sunteți alături de noi și vă invităm să transformați
această întâlnire într-o experiență valoroasă, atât profesional, cât și
personal.

Să aveți zile de neuitat în Cluj-Napoca, în inima Transilvaniei!

Prof. Univ. Dr. Tudor Lucian Pop

Bun venit!

Ne reîntâlnim pentru a continua un demers care, de peste trei decenii,
reprezintă un reper important pentru comunitatea medicală dedicată
sănătății copilului. Tradiția acestui congres a început aici, la Cluj-Napoca,
în anul 1993, prin inițiativa profesorului Nicolae Miu. 

A fost o viziune curajoasă și necesară: aceea de a aduce împreună
profesioniști din diferite specialități pentru a privi copilul nu doar 
prin prisma bolii, ci în contextul său familial, educațional și social.

Astăzi, continuăm această misiune cu aceeași responsabilitate și
pasiune, într-un context medical aflat într-o permanentă evoluție și în
fața unor provocări noi.
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1.Andreea Prioteasa, Carina Sandor, Andreea Boț (Răchișan) - Alimentele ultraprocesate ca
factor determinant al obezității infantile: consecințe endocrine și rolul dieteticianului în
echipa multidisciplinară

2.Ioana Buda - Profilaxia infecției cu Rotavirus: între recomandare și necesitate

3.Ionuț-Daniel Iancu - Prevenția consumului de substanțe interzise începe acasă – rolul
educației timpurii

4.Carla-Ioana Bărbuță - Influența pandemiei COVID-19 și a măsurilor de protecție asupra
gastroenteritelor pediatrice

5.Raisa Sucaciu - Hepatita B la copil: analiza statusului vaccinal în nord-vestul României
6.Olga Balu - Dincolo de colestază: calitatea vieții la copiii cu sindrom Alagille

7.Ilinca Tuşa - Sindromul DiGeorge – o afecțiune complexă cu posibile impedimente în
strategia terapeutică

8.Daniel Popescu - Screening-ul genetic de la diagnostic la prevenție: management-ul
fraților pacienților cu boală Wilson

9.Alexandru-Cristian Bolunduț - Un puzzle clinic și social generat de o afecțiune rară:
rahitismul vitamino-D-dependent de tip 1A (VDDR1A)

10.Ștefana-Maria Greavu - Trei aspecte endoscopice diferite în esofagita eozinofilică la copil

11. Iuliana Diana Șelaru - Când icterul ascunde un limfom: limfom non-Hodgkin al tractului
biliar la copil

12.Lucia Fleșer - Dificultăți terapeutice în osteomielita cronică multifocală recurentă asociate
aderenței reduse la tratament

13.Diana Maria Gavriş - Managementul clinic al colonizării cu Clostridioides difficile la o
pacientă cu trisomie 9 mozaic: dileme de tratament și diagnostic

14.Roxana-Elena Rusu - Gangliozidoza GM1: provocări de diagnostic și implicații terapeutice

Miercuri | 3 iunie 2026

SESIUNEA 1 – LUCRĂRI ORALE 
Moderator: Moderatori: Daniela Pop, Bogdan Lucian, 
Alexandra Mititelu

13:00 – 15:45
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Pauză de cafea15:45 - 16:00

SIMPOZION SANOFI (15 minute)
Poate intervenția timpurie să modifice marșul atopic?
Ana Sorina Dănescu



Miercuri | 3 iunie 2026

WORKSHOP: 
Cum să te protejezi eficient în faţa pacienţilor şi avocaţilor:
strategii juridice şi psihologice pentru medici 
Ovidiu Chiroban 

16:00 – 17:00

SESIUNEA 2 – PEDIATRIA SOCIALĂ ÎNTRE DREPT, ETICĂ ȘI ACCES
LA ÎNGRIJIRE
Moderatori: Maria Aluaș, Mircea Gelu Buta

Decizia medicală la pacientul minor: cadru legal în România
Maria Aluaş

Etică și integritate - perspective actuale
Bogdan Lucian 

Percepțiile profesioniștilor din domeniul sănătății privind rolul,
importanța și barierele de integrare a navigatorilor de pacienți în
sănătatea maternă și infantilă din România
Marina Dascăl, Cătălin Baba, Ahmed Azzam Ali, Oana Blaga 

Spitalizarea adolescentului bolnav
Mircea Gelu Buta 

Primul ajutor - un joc obligatoriu de la 9 la 99 de ani 
Irina Bulata Pop, Mihai Oprea, Paul-Nicolae Oanță, Aurel Marin 

DESCHIDERE OFICIALĂ
WELCOME COCKTAIL | Hotel Courtyard by Mariott

17:30 – 18:45

17:30 – 17:45

17:45 – 18:00 

18:00 – 18:15

18:15 – 18:30 

18:30 – 18:45 

19:00

Pauză 17:00 - 17:30

Pauză18:45 - 19:00
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SESIUNEA 3 - BOLILE DIGESTIVE FUNCȚIONALE ȘI INFLAMATORII
LA COPIL: IMPACT PSIHO-SOCIAL
Moderatori: Alexandru Pîrvan, Dorin Farcău

Boala inflamatorie intestinală la copil: evaluarea calității vieții și
factorii determinanți ai acesteia
Adriana Bălaşa

Mai mult decât tratament: cum dezvoltăm aderența terapeutică la
adolescentul cu boală inflamatorie intestinală
Gabriel Benţa

Dispepsia funcţională în pediatrie
Dorin Farcău 

Povara psihologică și socială a sindromului intestinului iritabil la copii
Daniela Pop, Ida Maria Lisa Aka, Radu Samuel Pop, 
Valentina Bota, Dorin Farcău 

08:30 – 10:00

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30 

SIMPOZION NESTLE 
Navigând prin TGIF – abordări terapeutice practice
Kinga Cristina Slăvescu

09:30 - 09:40

SIMPOZION DR. PHYTO 
Inflamasol: soluţia sigură şi eficientă în managementul inflamaţiei
şi durerii la copil
Mircea Mărgescu

09:40 - 09:55

Pauză de cafea09:55 - 10:15

Joi | 4 iunie 2026
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Joi | 4 iunie 2026

Faţa ascunsă a vindecării: preţul imunosupresiei la copilul şi
adolescentul cu boala hepatică cronică
Alina Grama

Parcursul pacientului pediatric cu transplant hepatic
Alexandra Coroleucă

Abordarea multidisciplinară în pediatria socială a copilului cu
CAKUT: de la diagnostic prenatal la evoluție pe termen lung
Mihai Gafencu, Ramona Stroescu

Boală cronică renală la copil - rolul vulnerabilității sociale în evoluția
bolii
Andreea Boţ (Răchişan), Bogdan Bulata, Cornel Aldea, Dan Delean

Endometrioza la adolescente – ce ar trebui să ni se spună mai
devreme
Bogdan-Cătălin Coroleucă

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

Pauză12:00 - 12:15
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SESIUNEA 4 - VULNERABILITATE ȘI ADAPTARE ÎN BOLILE 
CRONICE PEDIATRICE
 Moderatori: Simona Căinap, Mihai Gafencu

Impactul psiho-social al bolilor cardiace congenitale
Simona Căinap 

De la afecțiuni comune la cauze rare în wheezingul recurent la copil
Paraschiva Cherecheş-Panţa 

10:15 - 12:00

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45



Joi | 4 iunie 2026

SESIUNEA 5 - STRATEGII DE PREVENȚIE ÎN PEDIATRIE
Moderatori: Sorin Man, Mircea Mărgescu

Criza vaccinării, un simptom al bolilor societății actuale: explicații și
posibile soluții
Mircea Mărgescu

Scăderea acoperirii vaccinale în România – punctul de vedere al
medicului de familie
Emiliana Costiug

Protecția sugarului față de VSR: ce este dovedit, cui oferim, cum
asigurăm accesul?
Sorin Man

12:15 - 13:25

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

SIMPOZION SANOFI 
Inovații în prevenția infecției cu virusul sincițial respirator (VSR)
pentru toți nou-născuții și sugarii
Sorin Man

12:15 - 12:30

SIMPOZION ZENTIVA
Prevenția și reducerea infecţiilor de tract respirator în populația
pediatrică
Bianca Simionescu

13:15 - 13:25
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Pauză de prânz & Sesiune Postere prezentate oral 1
Moderatori: Alexandra Coroleucă, Gabriela Florian

13:25 - 14:30

Geanina Roxana Nedelcu - Rabdomioliza severă la adolescent sportiv cu consum de
suplimente proteice – dificultăți de diagnostic diferențial
Timeea-Sorina Bîgu - Câteodată, dorința de a face bine induce puseul: adolescent cu
boală inflamatorie intestinală, între complianța la tratament, calitatea vieții și
sănătatea mintală
Delia Petre - De la rujeolă la PESS: evoluția unei boli care poate fi prevenită –
prezentare de caz
Bíborka Váta - Deficit de BH4 în copilărie: la intersecția dintre tratamentul medical și
provocările sociale
Evelin Poptile-Hoffer - Drumul spre transplant într-un context social fragil 
Adriana Madalina Comşa - It was lupus after all – un puzzle diagnostic pediatric al
lupusului eritematos sistemic cu debut atipic



Joi | 4 iunie 2026

SESIUNEA 6 - NUTRIȚIE ȘI PREVENȚIE ÎN PEDIATRIA SOCIALĂ: 
DE LA PREMATURITATE LA COPILUL CU RISC
Moderatori: Gabriela Zaharie, Bogdan Stana
 
Modele de creștere a nou-născutului în terapia intensivă. Strategii de
prevenție a restricției de creștere extrauterină
Gabriela Zaharie

Anemia şi malnutriţia la sugar
Kinga Cristina Slăvescu

Implicațiile screeningului în retinopatia de prematuritate
Monica Hăşmăşanu

14:30 – 15:30

14:30 – 14:45

14:45 – 15:00 

15:00 – 15:15

SIMPOZION NUTRICIA
Rolul nutriției în afecțiunile hepatice la copil: factor esențial
pentru o evoluție favorabilă
Tudor Lucian Pop

15:15 - 15:25

SESIUNEA 7 - DIABETUL ZAHARAT ȘI BOALA METABOLICĂ LA
COPIL ŞI ADOLESCENT: PREVENŢIE, EVOLUȚIE, IMPACT PSIHO-
SOCIAL
Moderatori: Oana Mărginean, Laura Trandafir

Provocările obezităţii la vârsta adolescenţei
Laura Trandafir

MAFLD la copil - de la simplu la complex
Oana Mărginean, Maria Oana Săsăran

15:30 – 16:30

15:30 – 15:45

15:45 – 16:00 
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Înainte ca diabetul să devină o urgență: când și cum facem screening
în diabetul zaharat tip 1 la copil
Alexandra Mititelu

Diabetul zaharat tip 1 la copil - între medical şi social
Gabriela Florian, Cosmin Florian, Bogdan Lucian

16:00 – 16:15 

16:15 – 16:30

Pauză de cafea16:30 - 16:45



Joi | 4 iunie 2026

SESIUNEA 8 - COMPORTAMENTE ADICTIVE LA ADOLESCENT:
FACTORI DE RISC ȘI PREVENȚIE
Moderatori: Lucia Lotrean, Viorel Lupu

Bazele fiziopatologice ale predictibilității addicțiilor la copil și
adolescent
Bogdan A. Stana, Ştefan Siritian, Alina Murgu

Elemente de prevenţie în jocul patologic de noroc la copii și
adolescenți
Viorel Lupu, Ramona Lupu

Dependența de jocuri de noroc la adolescenți: factori de risc și
implicații clinice
Eduard Egri 

Prevenirea și reducerea fumatului în rândul elevilor – situația şi
provocările din România
Lucia Lotrean

16:45 – 17:45

16:45 – 17:00

17:00 – 17:15 

17:15 – 17:30

17:30 – 17:45 

PANEL DE DISCUȚII 1: MEDICINA ADOLESCENTULUI
Oana Mărginean, Mihai Gafencu, Eduard Egri, Viorel Lupu, 
Iulia Ţincu, Simionescu Bianca   

17:45 – 18:30

CINA COLEGIALĂ
Restaurant Da Vinci (Strada Fagului 87, Cluj-Napoca)

19:30
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SESIUNEA 9 - CONSTRUIND ȘCOLI SĂNĂTOASE: EDUCAȚIE,
MOTIVAȚIE ȘI PARTENERIATE
Moderator: Petru Sandu

Școli care promovează sănătatea: inițiative pilot și potențial de
extindere națională și instituționalizare în contextul european și
global 
Alexandra Viman

Importanța educării continue și motivării personalului medical școlar
- proiectul MED4School 
Bogdan Covaliu

Modelul School of Health – fundamente pentru o generație mai
sănătoasă 
Alexandra Lacurezeanu 

Realități și perspective în rețeaua de medicină școlară din România -
Discuţii
Daniela Rajka

Discuții

09:00 – 10:45

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00 

10:00 - 10:15

Proiectul MED4SCHOOL 
Formare profesională a personalului medical din cabinetele
medicale şcolare
Daniela Rajka 

10:15 - 10:30

SIMPOZION Thermo Fisher Scientific
Noi dovezi în utilizarea clinică a procalcitoninei în pediatrie
Cosmina Cucui Cozma

10:30 - 10:45

Pauză de cafea10:45 - 11:00

Vineri | 5 iunie 2026
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SESIUNEA 10 - TRANZIȚIA ADOLESCENTULUI CU BOALĂ CRONICĂ
 Moderatori: Daniela Șerban, Călin Lazăr

Transfer fără Tranziție: Adevăruri incomode în boala inflamatorie
intestinală
Daniela Şerban

Între pediatrie și medicina adultului: cine preia pacientul?
Propunerea unui model de tranziție în bolile inflamatorii intestinale 
Iulia Ţincu, Ion Tecuci, Lucian Negreanu

Probleme în tranziția pacientului pediatric cu boală reumatologică la
rețeaua de adulți
Călin Lazăr 

Adolescentul cu diabet: între autonomie, aderență și risc
Cristina Mihai

Încercările adolescentului cu tulburări funcţionale gastro-intestinale
în România
Ginel Baciu, Zoica Iuliana Braileanu, Carmen Baciu,
Alexandru Paul Baciu

11:00 – 13:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

Vineri | 5 iunie 2026

SIMPOZION AstraZeneca
Tranziție în boli rare: deficitul de lipază acidă lizozomală  
Andrada Seicean, Tudor Lucian Pop

12:15 - 12:55

Pauză de prânz & Sesiune Postere prezentate oral 2
Moderatori: Adriana Bălașa, Gabriel Bența

13:00 - 14:00

Isabela Andreea Mazga - De la diagnostic la impas terapeutic: colestaza intrahepatică
familială progresivă tip 2 într-un context de vulnerabilitate socială 
Gilda Claudia Oros - Fenilcetonuria – aceeași boală, prognostice diferite 
Ioana Ferencz - Bariere în accesibilitatea terapiilor orfane: boala Niemann-Pick 
Anamaria-Claudia Boer - Sindromul Noonan 
Raluca Mihăescu - Managementul multidisciplinar și provocările socio-medicale în
sindromul BASM – analiza unei serii de cazuri 
Elena Cuceu - Dublă problemă: suprapunerea CAKUT cu IC-MNGN, un diagnostic
provocator la copiii mici 
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SESIUNEA 11 - ACCESUL LA DIAGNOSTIC ŞI TRATAMENT ÎN
BOLILE RARE
Moderatori: Iulia Țincu, Claudia Jurcă

14:00 – 15:35

14:20 - 14:35

14:35 - 14:50

14:50 - 15:05

15:05 - 15:20

15:20 - 15:35

Vineri | 5 iunie 2026

SIMPOZION IPSEN PHARMA 
Progrese diagnostice şi terapeutice în colestaza intrahepatică
familială progresivă (PFIC)
Tudor Lucian Pop

14:00 - 14:20

Pauză de cafea15:35 - 16:00
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Odiseea diagnostică în bolile rare neuropediatrice – cauze,
consecințe și soluții
Raluca Ioana Teleanu, Oana Vladâcenco, Radu Ștefan Perjoc, Eugenia
Roza

Rolul intervenţiei medico-sociale de-a lungul vieţii la pacienţii cu
sindrom Alagille
Evelina Moraru, Dan Moraru, Laura Bozomitu

Sindromul Cowden: de la semnele clinice precoce la diagnostic
tardiv – o perspectivă medico-socială
Claudia Jurcă

Diagnosticul şi tratamentul afectării cardiace în bolile lizozomale
Cecilia Lazea, Camelia Al-Khzouz, Simona Bucerzan, Mirela Crișan,
Crina Sufană, Carmen Asăvoaie, Călin Lazăr

Strategii de screening neonatal în bolile de metabolism
Melinda Matyas



Fibroza chistică în România – schimbare de paradigmă
Liviu Pop, Ioana Ciuca, Mihaela Dediu

Experiența clinică în managementul sindromului hemolitic uremic
atipic pediatric - cât de rar e rar?
Ramona Stroescu, Mihai Gafencu

Integrarea copiilor cu erori înnăscute ale imunității în colectivitate și
comunitate
Bianca Simionescu

16:15 – 16:30

16:30 – 16:45

16:45 – 17:00

Vineri | 5 iunie 2026

SIMPOZION ExCEEd Orphan
Două decenii de experiență în managementul sindromului
Alagille: diagnostic clinic, abordare multidisciplinară și terapii
moderne
Tudor Lucian Pop

17:00 - 17:15

PANEL DISCUȚII 2: BOLILE RARE ÎN ROMÂNIA
Maria Puiu, Dorica Dan, Raluca Teleanu, Laura Trandafir, 
Camelia Al-Khzouz, Alina Grama 

17:15 – 18:15
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SESIUNEA 12 – ACCESUL LA DIAGNOSTIC ŞI TRATAMENT ÎN
BOLILE RARE
Moderatori: Liviu Pop, Raluca Ioana Teleanu

16:00 – 17:15

SIMPOZION SANOFI
Diagnosticul și managementul bolii Gaucher tip 1 la copil și rolul
accelRare® în optimizarea diagnosticului în 2026
Camelia Al-Khzouz

16:00 - 16:15



Informații Utile

Secretariat | Este amplasat la Hotel Courtyard by Marriott, Cluj-Napoca, lângă
Sala Enescu și va funcționa după următorul program:
                  

Miercuri, 3 iunie:    12:00 - 18:30
Joi, 4 iunie:             08:30 - 18:30
Vineri, 5 iunie:        08:30 - 18:00

Ecuson | Se eliberează pentru toți participanții înregistrați la eveniment și pentru
expozanți. Accesul la sălile de conferință, la spațiul expozițional, la pauzele de cafea și
la mese se va face strict pe baza ecusonului eliberat la secretariat.

Certificat de Participare | Se eliberează exclusiv în format electronic, după
completarea unui chestionar de feedback, trimis prin e-mail, începând cu 10 iunie
2026.  Congresul Național de Pediatrie Socială este acreditat de Colegiul Medicilor din
România cu 17 credite EMC.

Carte de rezumate | Toate rezumatele acceptate sunt publicate online pe site-ul
oficial al evenimentului.

Cină Colegială | Restaurant DaVinci | Joi, 4 iunie 2026, ora 19:30. 
Locație: Strada Fagului 87, 400000 Cluj-Napoca 

Comitetul de organizare și PROevents International nu își asumă responsabilitatea
pentru daunele sau distrugerile de orice fel datorate participanților sau însoțitorilor
acestora, nici pentru pierderea sau deteriorarea bagajelor sau a altor obiecte
personale ale participanților. Orice cheltuieli efectuate la restaurantele hotelului sau la
mini-barul din cameră vor fi suportate integral de către participanți.

Organizator Logistic: PROevents International

Nicoleta Șomlea | nicoleta.somlea@palomatours.com | 0774 696 506
Diana Cobzac | diana.cobzac@palomatours.com |  0755 123 448
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