
 

 

VINERI, 17 OCTOMBRIE 2025 

Casa de Cultură a Studenților, Piata Lucian Blaga 1-3, Cluj-Napoca 

Sala 32 

14:00 – 14:30 Înscriere & Socializare 

14:30 – 14:40 Deschidere 

Dan L. DUMITRAȘCU, Mihaela FADGYAS-STĂNCULETE, Cluj- 

Napoca: Status quo în psihosomatică 
 

14:40 – 15:00 Laurentiu NEDELCU, Brașov: Noi orizonturi în medicina psihosomatică 

15:00 – 15:20 Octavia CĂPĂȚÎNĂ, Cluj-Napoca: Catatonia - tulburare organică sau 

psihiatrică? 

 

15:20 – 15:40 Albert VERESS, Csilla MOLDOVAN, Éva VERESS, Miercurea Ciuc - 

Mădăraș – Ciuc: Abordarea psihosomatică prin prisma balintiană. 

Medicamentul „medic” 

 

15:40 – 16:00 Liliana MURZA, Cautet, Franța: Stresul anestezistului în blocul operator 

 

16:00 – 16:20 Andrei HOPULELE, Cluj-Napoca: Dincolo de burn-out: impactul 

psihosomatic al durerii morale 

 

16:20 – 16:40 Dorin TRIFF, Baia Mare: Asocieri ale sindromului burnout cu 

anxietatea, calitatea vieții și stresori ocupaționali la lucrătorii din 

învățământ 

 

16:40 – 17:00 Gabriel PRADA, București: Simptome psihosomatice la vârstnici 
 

14:40 – 17:00 Sesiunea I 

MODERATORI: Gabriel PRADA, Octavia CĂPĂȚÎNĂ, Albert 

VERESS 

17:00 – 17:20 Pauză de cafea 



 

 

17:20 – 17:40 SIMPOZION SATELIT VEDRA 

Dan L. Dumitrașcu, Cluj-Napoca: O nouă abordare terapeutica în 

managementul dizbioselor asociate expunerii la stres cronic 

 

17:40 – 17:55 Ioana RUSU, Cluj-Napoca: Burnout la medicii rezidenți 

17:55 – 18:10 Anca Maria BAN, Cluj-Napoca: Accesul la servicii de tratament pentru 

dependența de substanțe: o analiză comparativă între mediul urban și cel 

rural 

 

18:10 – 18:25 Angela Maria LĂPĂDAT, Cluj-Napoca: Perspectiva psihosomatică 

asupra cancerului de sân și genital feminin 

 

18:25 – 18:40 Nicoleta PĂTRAȘCU, București: Bruxismul - implicații 

psihosomatice 

 

18:40 – 19:00 Concluziile primei zile 

17:40 – 18:40 SESIUNEA MASTERANZILOR 

Moderatori: Ioana RUSU, Daniel SZEKELYI, Mihaela FADGYAS- 

STĂNCULETE 



 

 

 

SÂMBĂTĂ, 18 OCTOMBRIE 2025 

Casa de Cultură a Studenților, Piata Lucian Blaga 1-3, Cluj-Napoca 

Sala 32 
 

09:00 – 09:20 Mihaela FADGYAS-STĂNCULETE, Cluj-Napoca: Scăderea ponderală 

asistată prin intervenții chirurgicale și farmacologice: implicații 

psihosociale 

 

09:20 – 09:40 Veronica CALANCEA, Svetlana ARNĂUT, Chișinău, Republica 

Moldova: Impactul stresului profesional și al rezilienței asupra sănătății 

psihosomatice a angajaților: studiu diferențiat pe categorii profesionale 

09:40 – 10:00 Zorica TRIFF, Dorin TRIFF, Baia Mare: Stresori ocupaționali la 

lucrătorii din învățământul preuniversitar. Asocieri cu trăsături de 

personalitate 

 

10:00 – 10:20 Beatrice GHEPEȘ, Cluj-Napoca: Între tratament și infracțiune: 

consecințe legale ale conducerii sub influența substanțelor psihoactive 

 

10:20 – 10:40 Anca ALBU, Diana TĂUT, Adriana BABAN, Cluj-Napoca: Intervenții 

digitale pentru prevenirea cancerului de col uterin la femeile vulnerabile 

 

10:40 – 11:00 Nicoleta JIBOC, Diana TĂUT, Adriana BABAN, Cluj-Napoca: 

Determinanți psihologici ai utilizării kiturilor de autotestare pentru HPV 
 

11:20 – 11:40 SIMPOZION SATELIT SALVEO 

Dan L. Dumitrașcu, Cluj-Napoca: Sănătatea hepatică prin reducerea 

amoniacului și legătura cu afecțiunile psihosomatice 

11:40 – 12:00 SIMPOZION SATELIT SANOFI 

Dan L. Dumitrașcu, Cluj-Napoca: AccelRare – platforma digitală pentru 

prediagnostic și diagnostic diferențial 

09:00 – 11:00 SESIUNEA II 

Moderatori: Adriana BABAN, Veronica CALANCEA, Diana TĂUT 

11:00 – 11:20 Pauză de cafea 



 

 

 

 

12:00 – 12:20 Vlaicu ȘANDOR, Mircea A. BIRT, Roxana L. ALDEA, Cluj-Napoca: 

Sindromul Stendhal - paroxism psihosomatic extatic 

 

12:20 – 12:40 Diana TĂUT, Cluj-Napoca: Raționalitate versus realitate. Psihologia 

alegerilor nesănătoase 

 

12:40 – 13:00 Bogdan GHERGHEL, Iara: Capcane diagnostice la o pacientă cu profil 

psiho-somatic 

 

13:00 – 13:20 Denis PAVĂL, Cluj-Napoca: Encefalita autoimună - puntea dintre 

neurologie și psihiatrie 

 
13:20 – 13:40 Roxana L. ALDEA, Mircea A. BIRT, Radu S. CÎRJOESCU, Vlaicu 

ȘANDOR, Cluj-Napoca: Exerkinele în sănătate și boală 

 

13:40 – 14:00 Dan L. DUMITRAȘCU, Cluj-Napoca: Factori psihosociali în 

disfuncțiunile interacțiunii intestin-creier 

 

14:00 Concluziile celei de a doua zi & Încheiere 

12:00 – 14:00 SESIUNEA III 

Moderatori: Vlaicu ȘANDOR, Laurentiu NEDELCU, Dorin TRIFF 


