
Torsdag 18. september 2025

09:00 
09:10

Kulturinnslag

 09:10-
10:00

Paneldebatt
“Hva er en god ergoterapeut – og  
hvordan skaper man denne på tre år?”
Ledes av Vegard Horne

10:00-
11:00

Utstillere, postere og kaffe

 11:00-
11:20

Lederutvikling i ergoterapiens  
tidsalder
Trude Hartviksen Forskningssjef i 
Vestvågøy kommune, forsker ved  
Senter for omsorgsforskning nord, UiT

 11:20-
11:40

Ergoterapeuters yrkesetikk  
– historikk og aktualitet 
Vegard Horne Leder i yrkesetisk utvalg 
og Studie programleder ved bachelor-
programmet i ergoterapi ved UiT

 11:40- 
12:00

Brukerstemmer som kompass for 
ergoterapi
Vår Mathisen Førsteamanuensis
ved Ergoterapi Bsc ved UiT Norges 
arktiske universitet

12:00- 
12:15

Pause med aktivitet

 12:20-
12:40

Ergoterapeuter i fremtidens helse- 
tjeneste: hva skal de løse, for hvem  
og sammen med hvem?
Cathrine Arntzen Professor i helse-fag, 
Faglig leder Senter for omsorgsforsk-
ning, nord Institutt for helse-  
og omsorgsfag  
Det helsevitenskapelige fakultet UiT 
Norges arktiske universitet

 12:40- 
13:00

TeraVRi – Hvordan fremme terapeutisk 
kompetanse i en virtuell kontekst
Rita Jentoft Dosent ved ergotera- 
peututdanningen ved UiT Norges 
arktiske universitet

 13:00-
14:00

Lunsj

 14:00-
15:30

PARALLELLSESJON  3 A - J

 15:30-
16:00

Utstilling, postere og kaffe

 16:00-   
 17:30/ 
17:45

PARALLELLSESJON  4 A - J

20:00 Kongressmiddag

Fredag 19. september 2025

09:00 
09:10

Kulturinnslag

09:15 
09:35

Ergoterapeutens rolle hos  
personer med psykisk utviklings- 
hemming og demens 
Jane Helen Sveen Habiliterings- 
tjenesten

09:40 
10:00

Ergoterapi og psykisk helse i  
fremtiden – Nye arenaer, tverr-
faglig samarbeid og utfordringer 
innen et aktivitetsperspektiv 
Pia Jessen GOD DIALOG –  
klinikken, Stokmarknes

10:00 
10:30

Utstillere, postere og kaffe

10:30
11:30

Paneldebatt 
Generalist eller spesialist - frem-
tiden som kommuneergoterapeut
Ledes av Linda Stigen og  
Mona Asbjørnslett NTNU

11:30 
12:00

Oppsummering fra  
kongressen
Ergoterapi for fremtiden

12:00 
12:15

Presentasjon av neste  
kongressby

12:15 
13:00

Avslutning - takk

13:00 
14:00

Lunsj

Onsdag 17. september 2025

09.00  
10:00

Registrering, kaffe og  
utstillere

10:00 
10:10

Kulturinnslag 

 10:10- 
10:15

Åpning av kongressen
Kjersti Hustoft 
Kongressleder

10:15 
10:20

Hilsen fra ordføreren

 10:20- 
10:35

Åpningstale
Tove Holst Skyer Forbunds- 
leder i  Norsk Ergoterapeut- 
forbund

10:35  
11:00

Utstillere og mingling

11:00  
12:00

Æresforelesning
Nils Erik Ness

 12:00- 
12:10

Pause

 12:10- 
12:30

Hva er viktig for deg?  
– Meningsfulle aktiviteter,  
steder og sosiale relasjoner  
för aldring i god hälsa
Magnus Zingmark Lektor i  
ergoterapi, Umeå Universitet

12:35 
12:55

Kommuneergoterapi: 
Kjennetegn før og etter å ha  
blitt en lovpålagt tjeneste
Linda Stigen NTNU

  13:00-
14:00

Lunsj

 14:00-
15:30

PARALLELLSESJON  
1 A - I

 15:30-
16:00

Utstilling og kaffe

 16:00-       
 17:30/ 
17:45

PARALLELLSESJON  
2 A - I

19:30 Posteråpning med en smak av 
Nord Norge

PLENUMSPROGRAM 17.- 19.09 2025 

Les mer om alle foredragsholdere, samt hele program-
met med oversikt over alle innleggene, workshoper og 
rundebordskonferanser i parallellsesjonene på  
www.ergoterapeutene.org/fagkongress. 
 
Her finner du også en oversikt over alle posterne som 
blir presentert. På nettsiden finner du også påmeld-
ings- 
informasjon og priser, hvis du enda ikke har fått meldt 
deg på. Alle påmeldte vil i slutten av august få tilgang 
til vår kongressAPP med alt du trenger av informasjon

NB! Endringer kan forekomme.


