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Πρόγραμμα
Εκδήλωσης
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18:30 - 19:00	 Προσέλευση

19:00 - 19:20 	 Έναρξη - Χαιρετισμοί

19:20 - 19:35 	 Προβολή Video: 30 Χρόνια ΕΕΣΥΕ

19:35 - 19:50	 Τιμητικές Βραβεύσεις στα μέλη του 1ου Δ.Σ. της ΕΕΣΥΕ

19:50 - 20:15 	 Κεντρική Ομιλία
			   Ι. Μπακογιάννης (πρώην Πρόεδρος ΕΕΣΥΕ),
			   «Στα υπόγεια είναι η θέα»

20:15 - 21:00	 Πάνελ Ομιλητών με θέμα
			   «Το Μέλλον και οι Προκλήσεις των Υπογείων Έργων στην Ελλάδα»

			   Συντονιστής:
			   Ι. Φίκιρης, Δ/νων Σύμβουλος, ΕΔΑΦΟΣ Σύμβουλοι Μηχανικοί ΑΕ, 		
			   Vice-President, International Tunnelling Association

			   Συμμετέχουν:
			   Δ. Αναγνώπουλος, Γ. Γ. Υποδομών, Υπουργείο Υποδομών & Μεταφορών
			   Α. Αρανίτης, Γενικός Διευθυντής, ΑΚΤΩΡ Α.Ε.
			   Β. Καραγκιουλές, Γενικός Διευθυντής Υποδομών, METKA ATE
			   Α. Μιχαηλίδης, Αναπληρωτής Δ/νων Σύμβουλος & Γενικός Τεχνικός 		
			   Διευθυντής, ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ
			   Ν. Ρηγόπουλος, Διευθυντής Τομέα Έργων Υποδομών & Κτιριακών 		
			   Έργων, ΑVAX Α.Ε.

21:00 - 22:00 	 Cocktail - Δεξίωση
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Πρόεδρος ΔΣ
Ανδρέας Μπενάρδος, Μεταλλειολόγος Μεταλλουργός Μηχ., Καθηγητής ΕΜΠ

Αντιπρόεδρος ΔΣ
Μαριλία Μπαλάση, Πολιτικός Μηχανικός, ΜSc, Όμικρον Κάπα Μελετητική Α.Ε.

Γεν. Γραμματέας
Δημήτριος Αλιφραγκής, Πολιτικός Μηχανικός, Ελληνικό Μετρό Α.Ε.

 Ταμίας
Χρυσόθεμις Παρασκευοπούλου. Μεταλλειολόγος Μεταλλουργός Μηχ.,

Αν. Καθηγήτρια Leeds University

Εκδότης
Παύλος Νομικός, Μεταλλειολόγος Μεταλλουργός Μηχ., Πολιτικός Μηχ.,

Καθηγητής ΕΜΠ

Μέλος - Πρώην Πρόεδρος
Νικόλαος Ρούσσος, Μεταλλειολόγος Μεταλλουργός Μηχ., MSc, RnR Engineers PC

Μέλος
Βασίλειος Μαρίνος, Τεχνικός Γεωλόγος, Αν. Καθηγητής ΕΜΠ

Διοικητικό Συμβούλιο - Ελληνική Επιτροπή Σηράγγων
& Υπογείων Έργων (περίοδος 2025-28)



Ομιλητές /
Συντονιστές
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Ανδρέας Μπενάρδος
Πρόεδρος ΔΣ ΕΕΣΥΕ
Μεταλλειολόγος Μεταλλουργός Μηχ., Καθηγητής ΕΜΠ

Ο κ. Ανδρέας Μπενάρδος είναι Καθηγητής της Σχολής Μεταλλειολόγων Μεταλλουργών 
Μηχανικών ΕΜΠ. Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα αφορούν θέματα ανάπτυξης και 
σχεδιασμού υπογείων έργων και εκμεταλλεύσεων, στην εκτίμηση κινδύνου κατασκευής 
υπογείων έργων, στην τεχνικοοικονομική αξιολόγηση και κοστολόγηση έργων, σε θέματα 
αερισμού και σχεδίων εκκένωσης υπογείων έργων, καθώς και σε εφαρμογές τεχνητών 
νευρωνικών δικτύων στη γεωτεχνολογία. Έχει συμμετάσχει σε περισσότερα από 30 Εθνικά 
και Ευρωπαϊκά ερευνητικά έργα, καθώς και έργα που έχουν χρηματοδοτηθεί από ιδιωτικούς 
φορείς, Έχει εργαστεί ως τεχνικός σύμβουλος σε διάφορες τεχνικές και μεταλλευτικές 
εταιρείες, καθώς και εταιρείες συμβούλων (ΤΕΡΝΑ, S&B Industrial Minerals, ΓΜΜΕ ΛΑΡΚΟ, 
Ευρωπαϊκοί Βωξίτες ΑΕ, Hellas Gold SA, ICAP, ECHMES, κ.α.). Επίσης, έχει εργαστεί ως 
ειδικός αξιολογητής στη Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας (ΓΓΕΤ), το ΕΛΙΔΕΚ, το 
National Research Foundation της Ν. Αφρικής και την Ευρωπαϊκή Επιτροπή (EC).

Έχει δημοσιεύσει πάνω από 100 άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά και διεθνή συνέδρια, 
είναι συν-εκδότης (co-editor) πρακτικών σε 3 επιστημονικά συνέδρια, μέλος της συντακτικής 
ομάδας σε 2 διεθνή επιστημονικά περιοδικά και κριτής σε περισσότερα από 20 επιστημονικά 
περιοδικά.

Διετέλεσε Δ/ντής του ΔΠΜΣ «Σχεδιασμός και Κατασκευή Σηράγγων» του ΕΜΠ από το 2018 
έως το 2022, μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής Επιτροπής Σηράγγων και Υπογείων Έργων 
(ΕΕΣΥΕ) από το 2021 έως το 2024 και συμ-πρόεδρος (co-chair) της επιστημονικής επιτροπής 
Παγκοσμίου Συνεδρίου Σηράγγων και Υπογείων Έργων WTC2023 του διεθνούς συνεδρίου ITA 
– AITES World Tunnel Congress 2023.

Σήμερα κατέχει τη θέση του Προέδρου του Δ.Σ. της ΕΕΣΥΕ και του Βοηθού Γεν. Διευθυντή 
(Assistant General Manager) του διεθνούς επιστημονικού οργανισμού ACUUS - (Associated 
Research Centres for Urban Underground Space).

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ
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Αποφοίτησε από τη Σχολή Μηχανικών Μεταλλείων - Μεταλλουργών του ΕΜΠ το 1980.

Επαγγελματική εμπειρία σχετιζόμενη με υπόγεια έργα

• 1975 - 1978 παρακολούθησε εργασίες στις σήραγγες Προφήτη Ηλία, Γκιώνας και Σίφωνα 
Άμφισσας.

• 1981- 1982 Μεταλλειολόγος στους Βωξίτες Παρνασσού.

• 1983 Περιβαλλοντικές μελέτες υπογείων μεταλλευτικών έργων

• 1990 - 2009 Επιβλέπων υπόγειων έργων (σήραγγα Πύρνου, υπόγεια έργα φράγματος 
Ευήνου και σήραγγα Ευήνου Μόρνου, σήραγγα Αγίου Ηλία, σήραγγες Παράκαμψης 
Ναυπάκτου, υπόγεια έργα φραγμάτων Αχυρών, Αστερίου)

• 2010- 2021΄Υπηρεσίες  Έργων Παραχώρησης – (Αρμοδιότητες: Μελέτη και Κατασκευή 
σηράγγων, Διαχείριση αιτημάτων αποζημιώσεων, Ωρίμανση νέων έργων παραχώρησης)
 

Σχετιζόμενες με υπόγεια έργα δραστηριότητες
• Συμμετοχή στις Ομάδες για τη σύνταξη των ΟΜΟΕ (έργα σηράγγων), Συντονιστής για τις 
ΕΤΕΠ για Σήραγγες, Φράγματα και Γεωτεχνικές Εργασίες (ΕΛΟΤ 2009), Ομάδα Εργασίας 
για Προδιαγραφές εκτοξευομένου σκυροδέματος για υπόγεια έργα.
• Διαπραγμάτευση για την σύνταξη της Οδηγίας  2004/54/EC, ενσωμάτωση αυτής με το 
ΠΔ 230/2007, μέλος της ΔΑΣ (2008 -2021) αρμόδιος και για τη σύνταξη των μεθοδολογιών 
ανάλυσης επικινδυνότητας,
• Μέλος της European Road Tunnel Safety Committee (2008 – 2020)
• Μέλος της PIARC Technical Committee TC4 Road Tunnel Operation (2008 -2011), Μέλος 
της PIARC Technical Committee 3.3 – Road Tunnel Operation (2012-2015) Μέλος της 
PIARC Technical Committee D.5 Road Tunnel Operations (2016 – 2019)
• Πρόεδρος ΕΕΣΥΕ (2011 – 2014), μέλος ΔΣ
• Συγγραφέας παρουσιάσεων σε συνέδρια και εκδηλώσεις ( 7 σε ελληνικά και 10 σε διεθνή 
συνέδρια) Συγγραφέας 4 Εσωτερικών Εκθέσεων

Ιωάννης Μπακογιάννης
Μεταλλειολόγος Μηχανικός ΕΜΠ

ΚΕΝΤΡΙΚΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ
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Ιωάννης Φίκιρης
Δ/νων Σύμβουλος, ΕΔΑΦΟΣ Σύμβουλοι Μηχανικοί ΑΕ, 
Vice-President, International Tunnelling Association

Διευθύνων Σύμβουλος της μελετητικής εταιρείας ΕΔΑΦΟΣ Σύμβουλοι Μηχανικοί Α.Ε. 
που εξειδικεύεται σε γεωτεχνικές και γεωλογικές μελέτες. Με σχεδόν 30 έτη εμπειρίας, 
έχει συμμετάσχει τόσο ως μελετητής όσο και ως σύμβουλος μηχανικός κατασκευής 
σε πολυάριθμα, μεγάλης κλίμακας, έργα υποδομής. Ενδεικτικά αναφέρονται τα έργα 
αυτοκινητοδρόμων όπως πρόσβασης προς το Νέο Αεροδρόμιο Καστελίου Κρήτης, Ιόνιας 
οδού, Ε-65, Ολυμπίας οδού, Τρίπολης- Καλαμάτας, Εγνατίας Οδού, Έργα Πολιτικού Μηχανικού 
σε Φράγματα, τα έργα αναβάθμισης περιφερειακών αεροδρομίων κτλ.  

Συμμετέχει ενεργά σε δραστηριότητες που αφορούν την επιστήμη του Πολιτικού Μηχανικού 
και είναι μέλος διάφορων εθνικών και διεθνών Ενώσεων.  Τα επιστημονικά ενδιαφέροντα 
εστιάζονται κυρίως σε υπόγεια έργα, σε ειδικές θεμελιώσεις και στις γεωτεχνικές μελέτες 
που περιλαμβάνουν μέτρα αντιστήριξης ή ενίσχυσης της διατμητικής αντοχής εδαφών.  
Έχει δημοσιεύσει τις ερευνητικές εργασίες και μελέτες του σε περιοδικά, σε εθνικά και σε 
διεθνή συνέδρια. 

Διετέλεσε μέλος του Δ.Σ. της ΕΕΣΥΕ από το 2014 έως το 2024, ενώ το διάστημα μεταξύ των 
ετών 2017 – 2021 διετέλεσε Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου.  Διετέλεσε Πρόεδρος της 
Οργανωτικής Επιτροπής του Παγκοσμίου Συνεδρίου Σηράγγων και Υπογείων Έργων WTC2023 
της ΙΤΑ-ΑΙΤΕS, που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα το έτος 2023.   
 
Είναι Αντιπρόεδρος, για την περίοδο 2023 - 2026, του Διοικητικού Συμβουλίου της International 
Tunnelling Association (ITA-AITES). 

ΟΜΙΛΗΤΗΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΠΑΝΕΛ
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Ο κ. Αναγνώπουλος είναι απόφοιτος του τμήματος Πολιτικών Μηχανικών του Εθνικού 
Μετσόβιου Πολυτεχνείου. Κατέχει Μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών στην «Διαχείριση 
Τεχνικών Έργων».

Έχει εργαστεί ως Πολιτικός Μηχανικός και διαθέτει πολυετή εμπειρία στη Διοίκηση - 
διαχείριση μεγάλων δημοσίων έργων, (Οδικών, Λιμενικών, Υδραυλικών, Οικοδομικών, 
Βιομηχανικών - Ενεργειακών) και, ως στέλεχος του Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών 
από το 2001, έχει διατελέσει, μεταξύ άλλων, Πρόεδρος σημαντικών Επιτροπών και 
Τεχνικών Συμβουλίων.

Μέχρι την ανάληψη των καθηκόντων του Γ.Γ. Υποδομών. κατείχε τη θέση του Διευθυντή 
της Ειδικής Υπηρεσίας Δημοσίων Έργων Κατασκευής και Συντήρησης Συγκοινωνιακών 
Υποδομών, καθώς και του Γενικού Διευθυντή Συγκοινωνιακών Υποδομών της Γενικής 
Γραμματείας Υποδομών, του Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών.

Δημήτρης Αναγνώπουλος
Γ. Γ. Υποδομών, Υπουργείο Υποδομών & Μεταφορών

ΟΜΙΛΗΤΗΣ
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Αναστάσιος Αρανίτης
Γενικός Διευθυντής, ΑΚΤΩΡ Α.Ε.

Ο Αναστάσιος Αρανίτης είναι Γενικός Διευθυντής του Ομίλου AKTOR. Διαθέτει 
μακροχρόνια εμπειρία στον κατασκευαστικό και τεχνικό κλάδο καθώς και στην υλοποίηση 
και διαχείριση σύνθετων μεγάλων έργων υποδομής.
 
Ως Γενικός Διευθυντής του Ομίλου συμμετέχει στον στρατηγικό σχεδιασμό του Ομίλου 
AKTOR, επιβλέποντας την υλοποίηση των εταιρικών στόχων σε Ελλάδα και εξωτερικό.
 
Έχει ηγηθεί της υλοποίησης σημαντικών τεχνικών έργων μετρό, σιδηροδρομικών, 
οδοποιίας, συντήρησης και λειτουργίας αυτοκινητοδρόμων, καθώς και έργων 
παραχώρησης και ΣΔΙΤ.
 
Κατά την επαγγελματική του πορεία, έχει διατελέσει Τεχνικός Διευθυντής στην 
ΑΚΤΩΡ Α.Τ.Ε, καθώς και Αναπληρωτής Διευθυντής της Διεύθυνσης Υποδομών της 
ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΣ Α.Ε.
 
Παράλληλα, υπήρξε ιδιοκτήτης και Διευθύνων Σύμβουλος της Δ. Κουγιουμτζόπουλος 
Α.Ε., εργοστάσιο παραγωγής μεταλλικών κατασκευών, η οποία γνώρισε πολύ μεγάλη 
ανάπτυξη κατά την περίοδο της διοίκησής του.

Ο Αναστάσιος Αρανίτης είναι υποψήφιος διδάκτωρ στο τμήμα Πολιτικών Μηχανικών του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου (ΕΜΠ), από όπου έλαβε και το Δίπλωμα Πολιτικού 
Μηχανικού το 1991. Σπούδασε στην Ecole National des Ponts et Chaussees (ENPC) στο 
Παρίσι της Γαλλίας. Γνωρίζει πολύ καλά Αγγλικά και Γαλλικά.

ΟΜΙΛΗΤΗΣ
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Ο Βασίλειος Καραγκιούλες είναι Διπλωματούχος Πολιτικός Μηχανικός απόφοιτος 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου με Μεταπτυχιακά σε MSc σε Engineering Project 
Management από το University of Manchester Institute of Science and Technology.

 Έχει πάνω από 25 χρόνια ενεργής εμπειρίας στο κλάδο των κατασκευών, με συμμετοχή 
στη Διαχείριση, υλοποίηση και ολοκλήρωσης μεγάλων τεχνικών έργων στους 
περισσότερους τομείς του κλάδου.

Σήμερα είναι Γενικός Διευθυντής Έργων Υποδομών της ΜΕΤΚΑ Α.Τ.Ε., που είναι 
κατασκευαστική εταιρεία 7ης τάξεως.

Στην επαγγελματική του πορεία έχει διατελέσει ως Μηχανικός και Διευθυντής έργων στην 
Ελλάδα και στο Εξωτερικό.

Είναι μέλος του Τεχνικού Επιμελητήριου Ελλάδος (Τ.Ε.Ε.) και κάτοχος Πτυχίου ΜΕΚ Δ’ 
τάξεως.

Βασίλης Ουΐλιαμ Καραγκιουλές
Γενικός Διευθυντής Υποδομών, METKA ATE

ΟΜΙΛΗΤΗΣ
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Ο Αλέξανδρος Μιχαηλίδης είναι Αναπληρωτής Διευθύνων Σύμβουλος και Γενικός 
Τεχνικός Διευθυντής στην ΤΕΡΝΑ Α.Ε, εταιρεία του Ομίλου ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ.
 
Εντάχθηκε στο δυναμικό της εταιρείας στις αρχές της δεκαετίας του ’90 ως μηχανικός 
κατασκευής ενώ έχει διατελέσει Διευθυντής Έργων σε κάποια από τα μεγαλύτερα 
κατασκευαστικά έργα της ΤΕΡΝΑ στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
 
Είναι διπλωματούχος πολιτικός μηχανικός του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου.

Αλέξανδρος Μιχαηλίδης
Αναπληρωτής Δ/νων Σύμβουλος & Γενικός Τεχνικός 		
Διευθυντής, ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ

ΟΜΙΛΗΤΗΣ
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Ο Νίκος Ρηγόπουλος γεννήθηκε στην Αθήνα, είναι παντρεμένος, έχει μία κόρη και κατοικεί 
στην Αθήνα.

Σπούδασε στο ΕΜΠ την περίοδο 1974-1979, στη Σχολή Πολιτικών Μηχανικών.

Είναι Τεχνικός Διευθυντής του Ομίλου της Κατασκευαστικής Εταιρείας ΑΒΑΞ ΑΕ στον 
Τομέα Έργων Υποδομών και Κτιριακών Έργων.

Από φοιτητής ακόμη, απασχολήθηκε σε διάφορες θέσεις σε Τεχνικά Γραφεία, με 
αντικείμενο την κατασκευή κυρίως Δημοσίων, αλλά και ιδιωτικών  Έργων, όπως Σχολεία 
του ΟΣΚ στην Αθήνα, Έργα του Υπουργείου Πολιτισμού (επισκευές, ενισχύσεις και 
ανακαινίσεις Ιστορικών Κτιρίων-Μουσείων στην Καλαμάτα και την Κέρκυρα), Έργα της 
Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού (Αθλητικές εγκαταστάσεις στο ΟΑΚΑ και Γυμναστήρια 
στη Αθήνα, στην Θεσσαλονίκη κ.α.) και  Έργα Υποδομής του ΥΠΕΧΩΔΕ (έργα Οδοποιΐας 
στην Αθήνα και στον ΠΑΘΕ).

Τα τελευταία  30 χρόνια, ως στέλεχος της ΑΒΑΞ ΑΕ, απασχολήθηκε ως Διευθυντής Έργου 
ή Τεχνικός Διευθυντής στην Κατασκευή σημαντικών Έργων Σηράγγων και Υπόγειων 
Κατασκευών, όπως στο ΕΜΠ (Κατασκευή υπόγειου χώρου με τη μέθοδο Θαλάμων-
Στύλων) στο Λαύριο, στην ΕΡΓΟΣΕ (σήραγγα ΕΥΤΑΞΙΑ, σήραγγα ΚΑΛΛΙΔΡΟΜΟΥ και 
σήραγγα ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΑΣ), στην ΕΓΝΑΤΙΑ ΟΔΟ (Τμήμα Ασπροβάλτα-Στρυμώνας, 
Τμήμα Ανθοχώρι-Μέτσοβο, Σήραγγα Ανηλίου), στην ΕΥΔΕ-ΟΣΥΕ (Σήραγγα Γκρόπας) στο 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ (πρώην ΑΤΤΙΚΟ) ΜΕΤΡΟ (στις Επεκτάσεις των Γραμμών 2 και 3 του ΜΕΤΡΟ 
στην Αθήνα «Άγιος Αντώνιος-Ανθούπολη» και «Χαϊδάρι-Πειραιάς»).

Σήμερα ως Τεχνικός Διευθυντής του ΟΜΙΛΟΥ ΑΒΑΞ, στον Τομέα Έργων Υποδομών και 
Κτιριακών Έργων,  ασχολείται κυρίως με έργα Υποδομών που βρίσκονται σε εξέλιξη 
καθώς και  σε αναζήτηση νέων.

Νίκος Ρηγόπουλος
Διευθυντής Τομέα Έργων Υποδομών & Κτιριακών 	
Έργων, ΑVAX Α.Ε.

ΟΜΙΛΗΤΗΣ




