
 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10/10/2025 
 

13:30 - 14:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
  
14:00 - 16:30 
Προεδρείο: 
Ομιλητές: 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΥΞΗΣΗ 
Κ. ΤΣΟΥΜΑΚΑΣ - Ν. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 
Αξιολόγηση των καμπυλών ανάπτυξης. Ένα σημαντικό διαγνωστικό 
εργαλείο για τον παιδίατρο 
Ε. ΚΑΛΟΥΜΕΝΟΥ 
Νέα φάρμακα για την βέλτιστη θεραπεία των ασθενών με συγγενή 
υπερπλασία των επινεφριδίων  
Ε. ΧΑΡΜΑΝΔΑΡΗ 
Ιδιοσυστασιακή καθυστέρηση της εφηβείας ή υπογοναδοτροφικός 
υπογοναδισμός; 
Ν. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 
Νεότερα Δεδομένα για τη θεραπεία με αυξητική ορμόνη  
Ε.-Α. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
Υψηλό Ανάστημα  
Μ.Χ. ΑΝΤΩΝΙΟΥ  
 

16:30 - 17:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 

17:00 - 17:30                 ΔΙΑΛΕΙΜMΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 

17:30 - 18:00  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 

18:00 - 18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 

18:30 - 19:30 
Προεδρείο: 
Ομιλήτρια: 

ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ  
Ε.-Α. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  
Α. ΔΑΣΤΑΜΑΝΗ 
Υπερινσουλινισμός 
 

19:30 - 21:15 
Προεδρείο:   
Ομιλητές:       

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ  
Α. ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ - Σ. ΤΟΥΡΝΗΣ 
Υποφωσφατασία: Κλινικές εκδηλώσεις και έγκαιρη διάγνωση μιας 
σπάνιας νόσου  
Α. ΓΑΛΛΗ  
Θεραπεία με κορτικοστεροειδή: Επίδραση στα οστά πρόληψη και 
αντιμετώπιση  
Α. ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ 
Θεραπεία της αχονδροπλασίας με vosorotide: Πρόσφατα δεδομένα  
Σ. ΣΑΚΚΑ 
Μετάβαση στη φροντίδα ενηλικών ασθενών με φυλοσύνδετη 
υποφωσταταιμική ραχίτιδα και η σημασία της θεραπείας με 
burosumab  
Ε. ΚΑΣΣΗ  
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ΣΑΒΒΑΤΟ 11/10/2025 
 

08:00 - 10:00 
Προεδρείο: 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Ε. ΔΙΚΑΙΑΚΟΥ - Σ. ΛΕΚΑ-ΕΜΙΡΗ 
 

10:00 - 12:00 
Προεδρείο: 
Ομιλητές: 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ  
Χ. ΚΑΝΑΚΑ-GANTENBEIN - Ε. ΧΑΤΖΗΑΓΓΕΛΑΚΗ 
Η ρύθμιση του παιδιού που φέρει αντλία, κατά τη διάρκεια των λοιμώξεων 
Ι. ΚΩΣΤΕΡΙΑ 
Η συμβολή της τεχνολογίας στην αντιμετώπιση παιδιών με ΣΔ τύπου 1, πέραν του 
καλού γλυκαιμικού ελέγχου 
Μ. ΧΑΤΖΗΨΑΛΤΗ  
Ο νεαρός ενήλικας με ΣΔ1: Μετάβαση στο ιατρείο ενηλίκων  
Μ. ΜΠΡΙΣΤΙΑΝΟΥ 
ΤΒΑ 
Μ. ΜΙΧΑΛΙΤΣΙΑΝΟΥ 
 

12:00 - 12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 

12:30 - 13:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
 

13:00 - 13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 

13:30 - 14:45 
Προεδρείο: 
Ομιλητές: 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΑΠΟ ΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΥΜΠΤΩΜΑ ΣΤΗ ΜΟΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ  
Κ. ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ - A. ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ:  
Αδέλφια με αυτοάνοσο πολυαδενικό σύνδρομο 
TBA  
Σχολιασμός Ενδοκρινολόγου: Ε. ΚΑΣΣΗ 
Σχολιασμός Γενετιστή: Κ. ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ:  
Αγόρι με κρυψορχία 
TBA 
Σχολιασμός Παιδο-ενδοκρινολόγου:  Ε.-Α. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
Σχολιασμός Γενετιστή: Κ. ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ 
 

14:45 - 16:45 
Προεδρείο:   
Ομιλητές:       

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ  
Σ. ΜΙΧΑΛΑΚΟΣ - Λ. ΛΑΝΑΡΑΣ  
Παιδική παχυσαρκία: Γενετικοί παράγοντες και προοπτικές για πρόληψη και 
εξατομικευμένη θεραπεία  
Κ. ΓΚΟΥΣΚΟΥ 
Αποτελεσματικότητα της σετμελανοτίδης στη θεραπεία της συνδρομικής και 
μη συνδρομικής παχυσαρκίας  
Σ. ΛΕΚΑ-ΕΜΙΡΗ 
Ο νεαρός ενήλικας με παχυσαρκία  
TBA 
Συμμαχία για την παχυσαρκία  
ΠΑΝΕΛ ΔΙΟΙΚΟΥΣΑΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ: Ε.-Α. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ,  
Α. ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗ, Λ. ΛΑΝΑΡΑΣ, Ν. ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗΣ  
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ΣΑΒΒΑΤΟ 11/10/2025 (συνέχεια) 
 

16:45 - 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

17:00 - 18:15 
Προεδρείο: 
Ομιλητές: 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΟΓΚΟΛΟΓΩΝ - ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΩΝ     
Δ. ΔΟΓΑΝΗΣ - Ε.-Α. ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
Γερμίνωμα 
Δ. ΔΟΓΑΝΗΣ - Ε. ΔΙΚΑΙΑΚΟΥ 
Κρανιοφαρυγγίωμα  
Β. ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ - Ι.Α. ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ  
 

18:15 - 19:30              
Ομιλητές:       

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΑΝΤΙΓΝΩΜΙΕΣ  
Θεραπευτική παρέμβαση: Ναι ή όχι  
- Στο παιδί με αντιρροπούμενο υποθυρεοειδισμό;  

  Ε. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ - ΝΑΙ 
  TBA - ΟΧΙ 
- Στο παιδί με ενωρίς έναρξη εφηβείας;  
  Δ. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ - ΝΑΙ 
  TBA - ΟΧΙ 
 

19:30 - 21:00              
Προεδρείο:   
Ομιλητές:       

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ  
Α. ΚΑΛΩΣΤΟΥ - Λ. ΣΤΑΜΟΓΙΑΝΝΟΥ 
Προσέγγιση του νεογνού, όταν η μητέρα πάσχει από θυρεοειδική νόσο  
Μ. ΜΠΟΝΑΤΑΚΗ  
Η συμβολή της ΑΙ στην Παιδιατρική  Ενδοκρινολογία 
Ι. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  
Διατροφική υποστήριξη του έφηβου αθλητή 
Π. ΒΕΡΓΙΝΑΔΗΣ  

   


