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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Ρευματολογικής 
Εταιρείας και Επαγγελματικής Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδος 
σας καλωσορίζει στην 24η Σειρά Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 
Ρευματολογίας. Η εκδήλωση πραγματοποιείται  από 16 έως 19 
Δεκεμβρίου 2021 στο The Met Hotel στη Θεσσαλονίκη σε υβριδική 
μορφή με φυσική παρουσία.

Τα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ρευματολογίας πραγματοποιούνται 
κάθε δύο χρόνια και έχουν σαν στόχο την ανασκόπηση και συζήτηση 
των επιστημονικών εξελίξεων των ρευματικών παθήσεων, ενώ 
στο επιστημονικό πρόγραμμα δεν περιλαμβάνονται δορυφορικές 
εκδηλώσεις φαρμακευτικών εταιρειών. 

Απευθύνονται σε Ρευματολόγους (ειδικούς ή ειδικευόμενους) 
αλλά και σε ιατρούς άλλων ειδικοτήτων που έχουν ενδιαφέρον  
για τις ρευματικές παθήσεις και τα αυτοάνοσα νοσήματα. Και 
αυτή τη χρονιά το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει 
θέματα που αφορούν την ανοσολογία, την απεικόνιση των 
ρευματικών παθήσεων, τις κρυσταλλογενείς αρθροπάθειες, την 
οστεοαρθρίτιδα και τους ρευματισμούς μαλακών μορίων, την 
οστεοπόρωση, την παιδορευματολογία, την επιδημιολογία, τα 
αυτοφλεγμονώδη νοσήματα, τα συστηματικά ρευματικά νοσήματα 
όπως το σκληρόδερμα, Σ. Sjögren, αγγειΐτιδες, μυοσίτιδες, ΣΕΛ, 
αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο καθώς και τις συχνές φλεγμονώδεις 
αρθρίτιδες τη ρευματοειδή αρθρίτιδα και τις σπονδυλαρθρίτιδες. 

Επίσης εντάχθηκαν στο πρόγραμμα θέματα με ενδιαφέρον για την 
ειδικότητά μας όπως οι λοιμώξεις, οι επείγουσες καταστάσεις στη 
ρευματολογία και προβλήματα σε ασθενείς υπό αγωγή. 

Πιστεύουμε ότι θα βρείτε το επιστημονικό πρόγραμμα ενδιαφέρον 
και ότι θα υπάρξει ευκαιρία για ευρύτερη συζήτηση και ανταλλαγή 
απόψεων, ενώ η παρουσία σας και η ενεργός συμμετοχή 
σας αποτελεί το βασικό παράγοντα επιτυχίας και αυτής της 
επιστημονικής συνάντησής μας. 

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ευαγγελία Καταξάκη

Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Χαιρετισμός

54

Π
ε

ρ
ι

ε
χ

ό
μ

ε
ν

α
Χαιρετισμός Προέδρου  5

Επιστροπές 6

Θεματικές Ενότητες 7

Συνοπτικό Πρόγραμμα  8

Αναλυτικό Πρόγραμμα  11

Ευρετήριο Ομιλητών - Προεδρείων  27

Γενικές Πληροφορίες  37

Εκθεσιακό Πλάνο 44

Χορηγοί 45



7

Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
24η Σειρά [      

    ]
ΥΒΡΙΔΙΚΟ

Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη16-19 Δεκεμβρίου 2 0 2 1

6

Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
24η Σειρά [      

    ]
ΥΒΡΙΔΙΚΟ

Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη16-19 Δεκεμβρίου 2 0 2 1

Θεματικές Ενότητες

ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΚΑΙ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΤΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟ  
ΣΥΝΔΡΟΜΟ  

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ  
ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ

ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ

ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ

ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΓΕΝΕΙΣ  
ΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ

Σ.SJOGREN

ΜΥΟΣΙΤΙΔΕΣ

ΠΑΙΔΟΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ  
ΝΟΣΗΜΑΤΑ

  

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα 
T: 210 3668852 | F: 210 3643511 | E: congress@afea.gr 
www.afea.gr

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης

Οργανωτική Επιτροπή 

Το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 2021-2022

Professional Congress Organizer

Επιτροπές

Πρόεδρος 
Ευαγγελία Καταξάκη
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
ΓΝ «Θριάσιο», Ελευσίνα

Αντιπρόεδρος 
Δημήτριος Καρόκης 
MSc, Ειδικός Ρευματολόγος, Πάτρα

Γεν. Γραμματέας 
Αικατερίνη Σφυρόερα
Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα

Ειδ. Γραμματέας 
Θεόδωρος Δημητρούλας 
Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας,  
Δ΄ΠΠ Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο»,  
Θεσσαλονίκη

Ταμίας 
Πελαγία Καστιμπρή 
Ρευματολόγος, Επιμ. Α΄ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα

Σύμβουλος 
Δημήτριος Βασιλόπουλος 
Καθηγητής ΕΚΠΑ, Δ/ντης, Β΄ Παν/κή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία & 
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδας
Μεσογείων 387, 153 43, Αγ. Παρασκευή
Τ: 210 6545243 | F: 210 6545243 | E: mail@ere.gr 
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Συνοπτικό Πρόγραμμα

Πέμπτη 16 Δεκεμβρίου 2021 Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου 2021

09:00-10:00 ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

10:00-11:00 ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

11:30-12:30 ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΓΕΝΕΙΣ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ

12:30- 13:30 ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 
ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

13:30-16:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

15:30-16:15 Προσέλευση - Εγγραφές 16:30-17:30 ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΜΥΟΠΑΘΕΙΕΣ

16:15-18:00 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ACR 2021 17:30-18:30 ΑΥΤΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ

18:00-19:00 ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

19:0019:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:15-20:15 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΤΙΣ 
ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ: 
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ

19:00-20:30 ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ

20:15-21:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Συνοπτικό Πρόγραμμα

Σάββατο 18 Δεκεμβρίου 2021 Κυριακή 19 Δεκεμβρίου 2021

09:00-10:00 ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 09:00-10:00 ΠΑΙΔΟΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

10:00-11:00 ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΩΝ 
ΟΣΤΩΝ

10:00-11:00 ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 11:30- 12:15 ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJOGREN

12:00-13:30 ΣΕΛ 12:15-13:15 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
ΘΕΜΑΤΑ

13:30-16:30 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 
ΕΡΕ - ΕΠΕΡΕ 

13:15-13:30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

16:30-17:30 ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ

17:30-18:30 ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:00-20:30 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Πέμπτη 16 Δεκεμβρίου 2021

15:30-16:15    Προσέλευση - Εγγραφές

16:15-18:00          ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ACR 2021
Προεδρείο: Θ. Δημητρούλας - Αικ. Σφυρόερα

  Συστηματικές ρευματικές παθήσεις   
Ο. Αργυροπούλου 

  Ρευματοειδής αρθρίτιδα - Σπονδυλαρθρίτιδες  
Χ. Κατσίμπαρη

   Οστεοπόρωση - Οστεοαρθρίτιδα 
Ο. Γιώτη

  Κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες - Ινομυαλγία   
Α. Εσκιτζής 

18:00-19:00        ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
Προεδρείο: Π. Βούλγαρη - Π. Κατσιμπρή

  Ερμηνεία του εργαστηριακού ελέγχου στα αυτοάνοσα ρευματικά 
νοσήματα  
Θ. Μαρκατσέλη

  Ερμηνεία του ανοσολογικού ελέγχου στα αυτοάνοσα ρευματολογικά 
νοσήματα    
Α. Βενετσανοπούλου

    Συζήτηση

19:00-19:15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Πέμπτη 16 Δεκεμβρίου 2021

19:15-20:15 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΤΙΣ ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ: ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
Προεδρείο: Δ. Καρόκης - Αικ. Σιάγκρη

  Απλή ακτινογραφία, CT 
Α. Ραπτοπούλου

  Υπερηχογραφία 
Γ. Γιόκιτς - Κακαβούλη

   Μαγνητική τομογραφία (διαφορική διάγνωση φλεγμονωδών 
και μηχανικών αλλοιώσεων στην ΣΣ) 
Ν. Κούγκας

    Συζήτηση

20:15-21:30          ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ  
Προεδρείο: Ε. Καταξάκη - Α. Γαρύφαλλος

  Χαιρετισμοί

  Εναρκτήρια διάλεξη 
Η Επανάσταση του 1821 στη Θεσσαλονίκη και την περιοχή της 
Α. Σινάκος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου 2021

09:00-10:00 ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
Προεδρείο: Π. Βλαχογιαννόπουλος - Σ. Γαζή

  Κύτταρα και όργανα του ανοσολογικού συστήματος και η λειτουργία 
τους: Ρευματολογικές νόσοι στις οποίες εμπλέκονται   
I. Στεργίου

  Φυσική ανοσία και τύποι αυτής - Ρευματικά νοσήματα στα οποία 
εμπλέκονται συγκεκριμένοι τύποι φλεγμονής   
Π. Βλαχογιαννόπουλος

  Ειδική ανοσία και τύποι αυτής - Ρευματικά νοσήματα στα οποία 
εμπλέκονται συγκεκριμένοι τύποι ειδικών ανοσολογικών απαντήσεων 
Α. Γουλές

    Συζήτηση

10:00-11:00 ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Προεδρείο: Σπ. Ασλανίδης - Θ. Τεμεκονίδης

   Παθοφυσιολογία οστεοαρθρίτιδας - Νεότερα δεδομένα 
Α. Κουτρούμπας

   Θεραπευτική αντιμετώπιση οστεοαρθρίτιδας - Παρόν και μέλλον  
Ι. Καλλιτσάκης

  Ρευματισμός μαλακών μορίων - Σύνδρομο καλοήθους 
υπερελαστικότητας των αρθρώσεων 
Π. Βουνοτρυπίδης

    Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου 2021

11:30-12:30 ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΓΕΝΕΙΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ
Προεδρείο: Ε. Σπυροπούλου - Κ. Γεωργανάς

   Ουρική νόσος: Κλινικές μορφές και διαφορική διάγνωση  
Ν. Αυγουστίδης

  Διαχείριση ασθενών με υπερουριχαιμία και ουρική αρθρίτιδα 
Γ. Βοσβοτέκας

  Λοιπές κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες   
Ι. Αλεξίου

    Συζήτηση

12:30- 13:30 ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Δ. Μπόγδανος -  Γ. Γιαννόπουλος

  Οφθαλμική προσβολή σε GCA   
Χρ. Τσαλαπάκη

  Αιμοφαγοκυτταρικό σύνδρομο   
Π. Κατσιμπρή

  Πνευμονική αιμορραγία και ταχέως εξελισσόμενη σπειραματονεφρίτιδα 
(ΣΕΛ, ANCA αγγειίτιδες)  
Π. Γεωργίου

    Συζήτηση

13:30-16:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου 2021

16:30-17:30 ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΜΥΟΠΑΘΕΙΕΣ
Προεδρείο: Κ. Μποκή - Χ. Κατσιάρη

  Παθογενετικοί μηχανισμοί 
Κ. Μαυραγάνη

  Κλινικές εκδηλώσεις- συσχετίσεις με αυτοαντισώματα 
Κ. Μποκή

  Θεραπεία φλεγμονωδών μυοπαθειών 
Ε. Καμπυλαυκά

    Συζήτηση

17:30-18:30 ΑΥΤΟΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Προεδρείο: Π. Σφηκάκης - Α. Ελέζογλου

   Τι νεότερο στη νόσο Still των ενηλίκων 
Αικ. Λάσκαρη

  Ν. Αδαμαντιάδη-Behcet 
Π. Σφηκάκης

  Οικογενής Μεσογειακός Πυρετός 
Α. Καραμανάκος

    Συζήτηση

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Παρασκευή 17 Δεκεμβρίου 2021

19:00-20:30 ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ
Προεδρείο: Ξ. Μπαραλιάκος - Δ. Πατρίκος

  Τα κριτήρια ταξινόμησης απέναντι στα διαγνωστικά. Μια πρόκληση 
στη διάγνωση των ΑξΣπΑ   
Ξ. Μπαραλιάκος

   Νεότερα στις κατευθύνσεις διαχείρισης των ΑξΣπΑ 
Γ. Κατσιφής

  Αποτελεσματικότητα νεότερων θεραπειών στην αντιμετώπιση της ΨΑ   
Ε. Θεοδώρου

  Δεδομένα επίδρασης των νεότερων θεραπειών στην ακτινολογική 
εξέλιξη των ΑξΣπΑ (ΑΣ,ΨΑ)   
Δ. Πατρίκος

    Συζήτηση



19

Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
24η Σειρά [      

    ]
ΥΒΡΙΔΙΚΟ

Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη16-19 Δεκεμβρίου 2 0 2 1

18

Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
24η Σειρά [      

    ]
ΥΒΡΙΔΙΚΟ

Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη16-19 Δεκεμβρίου 2 0 2 1

Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Σάββατο 18 Δεκεμβρίου 2021

09:00-10:00 ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ
Προεδρείο: Π. Τρόντζας - Δ. Καραμήτσος

  Εισαγωγή   
Π. Τρόντζας

  Θνητότητα στα συστηματικά ρευματικά νοσήματα, 2015 - 2020 
Β. - Κ. Μπουρνιά

  Οικονομικές και κοινωνικές προεκτάσεις των ρευματικών νοσημάτων    
Κ. Αθανασάκης

    Συζήτηση

10:00-11:00 ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ
Προεδρείο: Α. Ηλιόπουλος - Ε. Κασκάνη

  Οστεονέκρωση στις ρευματικές παθήσεις 
Σ. Νίκας

   Πιθανή τοξικότητα χορήγησης μεγάλης δόσης βιταμίνης D, 
ασβεστίου και μαγνησίου στη θεραπεία της οστεοπόρωσης 
Αικ. Κατσαλήρα

   Δευτεροπαθής οστεοπόρωση 
Αικ. Ματσούκα

    Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Σάββατο 18 Δεκεμβρίου 2021

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Δ. Μπούμπας

Συστάσεις της EULAR για την αντιμετώπιση του καρδιαγγειακού 
κινδύνου στα ρευματικά - μυοσκελετικά νοσήματα 
συμπεριλαμβανομένου του Συστηματικού Ερυθηματώδους Λύκου  
και του αντιφωσφολιπιδικού συνδρόμου 
Μ. Τεκτονίδου

12:00-13:30 ΣΕΛ
Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς - Α. Φανουριάκης

   Τι νεότερο στην παθογένεια  του λύκου;  
Γ. Μπερτσιάς

  Τι νεότερο στη θεραπεία του εξωνεφρικού λύκου  
Σ. - Ν. Λιόσης

  Νεφρίτιδα  του λύκου: από τη βιοψία στη θεραπεία - κλινικές 
περιπτώσεις 
Γ. Λιάπης, Α. Φανουριάκης

    Συζήτηση

13:30-16:30  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΡΕ - ΕΠΕΡΕ

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Σάββατο 18 Δεκεμβρίου 2021

16:30-17:30 ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ
Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος - Τ. Σφέτσιος

  Τι νεότερο στην απεικόνιση και θεραπεία των αγγειιτίδων μεγάλων 
αγγείων  
Ε. Αργυρίου

  Θεραπεία ANCAαγγειιτίδων: Ποια θεραπεία και για ποιο χρονικό 
διάστημα; 
Χρ. Κουτσιανάς

   Στοχεύοντας τo ηωσινόφιλo στην ηωσινοφιλική κοκκιωμάτωση  
με πολυαγγειίτιδα (EGPA - Churg-Strauss) 
Δ. Βασιλόπουλος

    Συζήτηση

17:30- 18:30 ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ 
Προεδρείο: Σ. - Ν. Λιόσης - Π. Γεωργίου

  Αιτιοπαθογένεια: Τι γνωρίζουμε    
Κ. Μελισσαρόπουλος

  Οι απειλητικές εξωπνευμονικές εκδηλώσεις του σκληροδέρματος 
Κ. Μπούνια

  Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις     
Δ. Δαούσης

    Συζήτηση

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Σάββατο 18 Δεκεμβρίου 2021

19:00-20:30 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Προεδρείο: Γ. Κήτας - Α. Γεωργούντζος

  Ορισμός και αντιμετώπιση “δύσκολης” ρευματοειδούς αρθρίτιδας  
Π. Σιδηρόπουλος

  Πνευμονική συμμετοχή στη ρευματοειδή αρθρίτιδα  
Θ. Δημητρούλας

  Jak inhibitors - τελικά έχει κλινική σημασία η εκλεκτικότητα; 
Χ. Παπαγόρας

  Ρευματοειδής αρθρίτιδα στην τρίτη ηλικία 
Δ. Καρόκης

    Συζήτηση
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Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Κυριακή 19 Δεκεμβρίου  2021

09:00-10:00 ΠΑΙΔΟΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
Προεδρείο: Α. Γαρύφαλλος - Π. Πρατσίδου - Γκέρτση

  Νεότερες εξελίξεις στην παθογένεια της Νεανικής Ιδιοπαθούς 
Αρθρίτιδας 
Π. Πρατσίδου - Γκέρτση

    Ο ρόλος του μονοπατιού της PD-1 (Programmed cell Death protein-1) 
στην παθογένεια της Νεανικής Ιδιοπαθούς Αρθρίτιδας 
-  Ο ρόλος του PD-1 στην ανοσορρύθμιση και αυτοανοσία  

Α. Ταπάρκου 
    -  Διαταραχές του PD-1 σε παιδιά με Νεανική Ιδιοπαθή Αρθρίτιδα    

Α.  Κουτσονικολή

   Πρακτικές και η εμπειρία του ιατρείου μετάβασης από την εφαρμογή 
σύγχρονης εγκεκριμένης θεραπείας στον παιδιατρικό Λύκο 
Δ. Δημοπούλου

    Συζήτηση

10:00-11:00 ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ
Προεδρείο: Α. Δρόσος -  Ε. Καλτσονούδης

  Λοιμώδεις αρθρίτιδες; Τι πρέπει να γνωρίζει ο ρευματολόγος  
Γ. Κατσίκας

  Λοίμωξη οστών & μαλακών μορίων (σηπτική αρθρίτιδα οστεομυελίτιδα, 
σπονδυλοδισκίτιδα) σε ασθενείς υπό βιολογική θεραπεία   
Α. Ηλιόπουλος

   Post - Covid μυοσκελετικές εκδηλώσεις   
Δ. Ζησόπουλος

    Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα  Αίθουσα Maistros AB

Κυριακή 19 Δεκεμβρίου  2021

11:30- 12:15 ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJOGREN  
Προεδρείο: Α. Τζιούφας - Χ. Μπερμπερίδης

  Ανοσολογικός και εργαστηριακός έλεγχος Σ Sjogren  
Ε. Καψογεώργου

   Κλινική και θεραπευτική προσέγγιση Σ Sjogren: Νεότερα δεδομένα 
Α. Τζιούφας

    Συζήτηση

12:15-13:15 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΘΕΜΑΤΑ 
Προεδρείο: Ν. Τσιφετάκη - Λ. Σακκάς

  Χορήγηση βιολογικών παραγόντων και νεότερων ανοσοτροποποιητικών 
φαρμάκων σε ασθενείς με ιστορικό κακοήθειας. 
Α. Μπούνας

  Επίδραση βιολογικών παραγόντων στον καρδιαγγειακό κίνδυνο  
Γ. Φραγκούλης

  Διάμεση πνευμονική νόσος (ποιοι ασθενείς έχουν αυξημένο κίνδυνο, 
διαγνωστικά τεστ, διαθέσιμες θεραπευτικές επιλογές)  
Θ. Καραγέωργας

    Συζήτηση

13:15-13:30   ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ



BIOSIMILARS

Αγ. Κωνσταντίνου 59-61, Κτίριο Γ, Μαρούσι 15 124
Τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050 
Email: info@amgen.gr, www.amgen.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε 
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Αναφέρετε κάθε ύποπτη ανεπιθύμητη ενέργεια σύμφωνα με το εθνικό σύστημα 
αναφοράς στο Τμήμα Ανεπιθύμητων Ενεργειών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων 
(ΕΟΦ) Τηλ. 2132040380, Fax 2106549585, με τη χρήση της Κίτρινης Κάρτας διαθέσιμη 
και στην ιστοσελίδα του ΕΟΦ: www.eof.gr για έντυπη ή ηλεκτρονική υποβολή ή 
εναλλακτικά στην AMGEN Ελλάς Φαρμακευτικά Ε.Π.Ε. Τηλ.: +30 2103447000.

GRCY-GRC-P-BIO-0419-073736

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
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Ευρετήριο  
Ομιλητών - Προεδρείων

KAK: Sandoz GmbH
Biochemiestrasse 10, A-6250 Kundl, Αυστρία

Στοιχεία επικοινωνίας στην Ελλάδα:
Novartis (Hellas) A.E.B.E/Sandoz division
Φραγκοκκλησιάς 7β, 151 25 Μαρούσι, Αθήνα
Τηλ.: 2102811712, Φαξ: 210 6857655

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος που διατίθεται σε επόμενη σελίδα

Τρόπος διάθεσης: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή. 
Μόνο για νοσοκομειακή χρήση από ιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία
Νοσοκομειακή τιμή: RIXATHON C/S.SOL.IN 100MG/10ML VIAL (10MG/ML) 2 VIALS x 10ML: 255,95 €
RIXATHON C/S.SOL.IN 500MG/50ML VIAL (10MG/ML) 1 VIAL x 50ML: 643,27 €

▼  Το φάρμακο αυτό τελεί υπό 
συμπληρωματική παρακολούθηση.

R
IX

_R
A

_K
TX

_0
01

/S
ep

t 2
02

1 
  G

R
21

09
20

23
99

KAK: Sandoz GmbH
Biochemiestrasse 10, A-6250 Kundl, Αυστρία
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος που διατίθεται ΕΔΩ



29

Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
24η Σειρά [      

    ]
ΥΒΡΙΔΙΚΟ

Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη16-19 Δεκεμβρίου 2 0 2 1

28

Mετεκπαιδευτικά Maθήματα Ρευματολογίας
24η Σειρά [      

    ]
ΥΒΡΙΔΙΚΟ

Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη16-19 Δεκεμβρίου 2 0 2 1

Ευρετήριο Ομιλητών - ΠροεδρείωνΕυρετήριο Ομιλητών - Προεδρείων

Α

Αθανασάκης Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Οικονομικών της 
Υγείας και Αξιολόγησης Τεχνολογιών 
Υγείας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Αλεξίου Ιωάννης
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας

Αργυρίου Ευαγγελία
Επικ. Ιατρός ΕΣΥ, Γ.Ν.Α «Σισμανόγλειο», 
Αθήνα

Αργυροπούλου Ουρανία
Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

Ασλανίδης Σπύρος
Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής 
Ρευματολογίας, Θεσσαλονίκη

Αυγουστίδης Νέστορας 
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ,  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου Κρήτης

Β

Βασιλόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας -

Ρευματολογίας, Διευθυντής,  
Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 

Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Βενετσανοπούλου Αλίκη
Ρευματολόγος, Πανεπιστημιακή 
Υπότροφος, Ρευματολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιατρική Σχολή Ιωαννίνων

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης
Καθηγητής Παθολογίας Ανοσολογίας - 
Ρευματολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Βοσβοτέκας Γεώργιος
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 
EUROMEDICA Γενική Κλινική 
Θεσσαλονίκης 

Βούλγαρη Παρασκευή
Καθηγήτρια Ρευματολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  
Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βουνοτρυπίδης Περικλής
Γενικός Αρχίατρος – Ρευματολόγος, 
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, 
424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη, Διδάκτωρ 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης
 

Γ

Γαζή Σουσάνα
Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Αθήνα 

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
ΑΠΘ, Δ΄  Παθολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Γεωργανάς Κωνσταντίνος
Ρευματολόγος, Αθήνα

Γεωργίου Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
ΕΣΥ, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας», 
Πάτρα

Γεωργούντζος Αθανάσιος
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Γιαννόπουλος Γεώργιος
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Γιόκιτς - Κακαβούλη Γιάσνα
Ρευματολόγος, Κατερίνη

Γιώτη Ουρανία
Ρευματολόγος, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Γουλές Ανδρέας
Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

Δ

Δαούσης Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας – 
Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών

Δημητρούλας Θεόδωρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας,  
Δ΄ Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκη
 
Δημοπούλου Δέσποινα
Παθολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
ΑΠΘ, Ρευματολογική Μονάδα  
Δ΄ Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δρόσος Αλέξανδρος

Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - 

Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Ε

Ελέζογλου Αντωνία

Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ 

Ρευματολογικής Κλινική,  

Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Εσκιτζής Αναστάσιος

Επικουρικός Ιατρός Ρευματολογικής 

Κλινικής, ΠΑΓΝ Ηρακλείου Κρήτης

Ζ

Ζησόπουλος Δημήτριος

Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, 

424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

Η

Ηλιόπουλος Αλέξιος

Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, 

Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θ

Θεοδώρου Ευάγγελος

Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής  

251 Γ.Ν.Α., Αθήνα

Κ

Καλλιτσάκης Ιωάννης

Ιδιώτης Ρευματολόγος, Χανιά
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προεδρείων Ευρετήριο Ομιλητών - Προεδρείων

Κούγκας Νικόλαος

Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ,  

Δ΄ Πανεπιστημιακή  Παθολογική Κλινική, 

Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Κουτρούμπας Αθανάσιος

Ρευματολόγος, Βόλος 

Κουτσιανάς Χρήστος

Ρευματολόγος - Ειδικός Παθολόγος, 

Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παθολογίας –  

Ρευματολογίας, Μονάδα Κλινικής 

Ανοσολογίας – Ρευματολογίας,  

Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 

και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή 

ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Κουτσονικολή Άρτεμις

Παιδίατρος, Μεταδιδακτορική 

Ερευνήτρια στην Παιδορευματολογία,  

Παιδιατρικό Ανοσολογικό & 

Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς 

(ΠΑΡΚΑ), Α΄ ΠΔ Κλινική ΑΠΘ,  

Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Λ

Λάσκαρη Αικατερίνη

Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄,  

Κλινική ΑΠΠΚ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

Λιάπης Γεώργιος

Παθολογοανατόμος, Επιμελητής Α΄,  

Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής 

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 

Αθήνα

Λιόσης Σταμάτιος - Νικόλαος
Καθηγητής Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών,  
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα

Μ

Μαρκατσέλη Θεοδώρα
Επιμελήτρια Β΄ Ρευματολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου  
Ιωαννίνων

Ματσούκα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Αθήνα

Μαυραγάνη Κλειώ
Ρευματολόγος, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Φυσιολογίας,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Μελισσαρόπουλος Κωνσταντίνος
Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Γ.Ν. Πατρών 

Μπαραλιάκος Ξενοφών
Medical Director, Rheumazentrum 
Ruhrgebiet Herne, Ruhr-University  
Bochum, Germany

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος
τ. Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 
424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη, τ. Πρόεδρος 
ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Μπερτσιάς Γεώργιος
Ρευματολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης και 
ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

Καλτσονούδης Ευριπίδης
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Καμπυλαυκά Ελένη
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 

Ρευματολόγος, Επιστημονικός 

Συνεργάτης Ιατρικού Αθηνών

Καράγεωργας Θεοφάνης
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 

Ρευματολογίας και Κλινικής 

Ανοσολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή 

Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 

Αθήνα

Καραμανάκος Αναστάσιος
Ρευματολόγος, Α΄ Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 

Αθήνα

Καραμήτσος Δημήτριος
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 

Αθηνών

Καρόκης Δημήτριος
Ρευματολόγος, Πάτρα,  

Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Κασκάνη Ευαγγελία
Ρευματολόγος, Αθήνα

Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  

ΓΝ «Θριάσιο», Ελευσίνα,  

Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 

Κατσαλήρα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Αθήνα

Κατσιάρη Χριστίνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ρευματολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τμήμα Ιατρικής Κλινικής Ανοσολογίας, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Κατσίκας Γεώργιος
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Α. «O Ευαγγελισμός» Αθήνα
 
Κατσίμπαρη Χάιδω
Ρευματολόγος, Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο 
Βούλας», Αθήνα

Κατσιμπρή Πελαγία
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» Αθήνα

Κατσιφής Γκίκας 
MD, PhD, RhMSUS, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, Αν. Διευθυντής 
Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, 
Οργάνωσης & Έρευνας, Αθήνα

Καψογεώργου Ευσταθία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ανοσολογίας, 
Παθολογική Φυσιολογία Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ

Κήτας Γεώργιος 
MD, PhD, FRCP, Καθηγητής Κλινικής 
Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο  
Manchester, UK, Διευθυντής Κέντρου 
Διάγνωσης και Αντιμετώπισης 
Ρευματικών Νοσημάτων,  
Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προεδρείων

Μπόγδανος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μποκή Κυριακή
Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Ρευματολογική Μονάδα «Σισμανόγλειο» 
Γ.Ν., Αθήνα

Μπούμπας Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας – Ρευματολογίας, 
Διευθυντής Δ΄ Παθολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας 
Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Μπούνας Ανδρέας
Ρευματολόγος, Πάτρα,  
Υπεύθυνος Ρευματολογικού Τμήματος 
«Ολύμπιον Θεραπευτήριο», 
Γενική Κλινική Πατρών 

Μπούνια Κωνσταντίνα
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, 
Ρευματολογικό Τμήμα Παθολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών «Παναγία η 
Βοήθεια», Πάτρα

Μπουρνιά Βασιλική - Καλλιόπη
MD PhD, Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
ΕΚΠΑ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

Ν

Νίκας Σπύρος
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Π

Παπαγόρας Χαράλαμπος

Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, 

Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., Α΄ Π.Π. Κλινική, 

Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Πατρίκος Δήμος

Ρευματολόγος, Διευθυντής,  

Νοσοκομείο «Metropolitan», Αθήνα

Πρατσίδου – Γκέρτση Πολυξένη

Παιδίατρος - Παιδορευµατολόγος, 

Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Επιστημονικός 

Συνεργάτης, Παιδιατρικό, Ανοσολογικό 

και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς,  

Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, 

Θεσσαλονίκη

Ρ

Ραπτοπούλου Αμαλία

Ρευματολόγος, Βέροια

Σ

Σακκάς Λάζαρος 

MD, ECFMG (USA), DM PhD (UK),  

FRCP (UK), Ομότιμος Καθηγητής 

Παθολογίας - Ρευματολογίας,  

Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Σιάγκρη Αικατερίνη

Ρευματολόγος, Επιστημονικός 

Συνεργάτης Δ΄ Παθολογικής Κλινικής 

Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Ευρετήριο Ομιλητών - Προεδρείων

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος
Καθηγητής Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Σινάκος Αναστάσιος 
Αρχαιολόγος Μουσείου Βυζαντινού 
Πολιτισμού, Θεσσαλονίκη

Σπυροπούλου Ευσταθία
Διευθύντρια Ρευματολογικού Τμήματος 
Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Στεργίου Ιωάννα
Αιματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια 
Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 
Αθήνα

Σφέτσιος Τηλέμαχος
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, 
Ρευματολογικό Τμήμα Ιατρικού 
Διαβαλκανικού, Θεσσαλονίκη

Σφηκάκης Πέτρος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

Σφυρόερα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Κέντρο Υγείας Γαλατσίου

Τ

Ταπάρκου Άννα
Βιολόγος BSc, PhD, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος, Παιδιατρικό Ανοσολογικό  
και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς,  
Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Τεκτονίδου Μαρία
Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ρευματολογίας, Υπεύθυνη 
Ρευματολογικής Μονάδας,  
Α΄ Προπαιδευτική Κλινική,  
Γ.Ν.Α «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή Αθηνών

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής
Ρευματολόγος, Καβάλα

Τζιούφας Αθανάσιος
Παθολόγος - Ρευματολόγος, Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Κλινικής και Εργαστηρίου Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα

Τρόντζας Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Αθήνα

Τσαλαπάκη Χριστίνα
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Μονάδα 
Κλινικής Ανοσολογίας – Ρευματολογίας, 
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Τσιφετάκη Νίκη
Διευθύντρια Ρευματολογικού Τμήματος 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 
Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας,  
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα

Φ

Φανουριάκης Αντώνιος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας, Α΄ ΠΠΚ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»,
Αθήνα

Φραγκούλης Γεώργιος
Ρευματολόγος, Α΄ ΠΠΚ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 
Αθήνα



Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax:  210 6891918

e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
16-19 Δεκεμβρίου  2021
Η Επιστημονική εκδήλωση Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα Ρευματολογίας // 24η Σειρά θα 
διεξαχθεί υβριδικά.

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Ξενοδοχείο Τhe Met
Δ/νση: 26ης Οκτωβρίου 45
54627 Θεσσαλονίκη 
Τηλ: 2310 017000
Web: https://www.themethotel.gr/

Κύρια Συνεδριακή 
Αίθουσα MAISTROS AB

Εκθεσιακός Χώρος MAISTROS CDEF & 
Foyer

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί 
στο συνεδριακό χώρο κατά τις παρακάτω 
ημέρες και ώρες για την εξυπηρέτηση 
των συνέδρων, ομιλητών και χορηγών - 
εκθετών, καθώς και για θέματα που αφορούν 
κρατήσεις, διαμονές και μεταφορές.

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας 

Πέμπτη 16 
Δεκεμβρίου 2021 16.00 - 21.00

Παρασκευή 17 
Δεκεμβρίου 2021

08.30 - 13.30  
& 16.00 - 20.30

Σάββατο 18 
Δεκεμβρίου 2021

08.30 - 13.30  
& 16.00 - 20.30

Κυριακή 19 
Δεκεμβρίου 2021 08.30 - 13.30

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΡΕ - ΕΠΕΡΕ 
Στο συνεδριακό χώρο, θα λειτουργεί η 
Γραμματεία της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ για όλα τα θέματα 
που αφορούν στην Επιστημονική Εταιρεία.

BADGE 
Για την πρόσβαση στις επιστημονικές 
συνεδρίες και στο χώρο της έκθεσης 
απαιτείται η επίδειξη της κάρτας συνέδρων 
(badge), η οποία θα φέρει γραμμωτό κώδικα 
(barcode), προκειμένου να ελέγχεται ο 
χρόνος παρακολούθησης του επιστημονικού 
προγράμματος.
Παρακαλούνται οι σύνεδροι να φορούν 
την κάρτα τους καθ΄ όλη τη διάρκεια 
του συνεδρίου σε εμφανές σημείο και να 
την επιδεικνύουν στο εξουσιοδοτημένο 
προσωπικό στην είσοδο της αίθουσας.
Η καθημερινή είσοδος και έξοδος των 
συνέδρων στη συνεδριακή αίθουσα 
θα καταγράφεται βάσει του ελέγχου 
του γραμμωτού κώδικα και ο χρόνος 
παρακολούθησης θα καταχωρείται αυτόματα 
στον ηλεκτρονικό λογαριασμό κάθε 
συνέδρου, αποτελώντας βασικό κριτήριο για 
την απόκτηση του πιστοποιητικού, σύμφωνα 
με τις διατάξεις της εγκυκλίου του ΕΟΦ.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME 
χορηγούνται 22 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο στο 
επιστημονικό πρόγραμμα της 24ης Σειράς 
των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 
Ρευματολογίας. 
Η χορήγηση πιστοποιητικών συμμετοχής 
με μόρια γίνεται μόνο με την παραλαβή 
από τη γραμματεία συμπληρωμένου 
ερωτηματολογίου για το πρόγραμμα του 
συνεδρίου. 

Γενικές Πληροφορίες Γενικές Πληροφορίες

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα 
αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη γραμματεία  
μετά το πέρας του συνεδρίου.
Δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού 
παρακολούθησης έχουν μόνο όσοι έχουν 
παρακολουθήσει το 60% του επιστημονικού 
προγράμματος. Απαραίτητη προϋπόθεση 
για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
αποτελεί η συμπλήρωση και υποβολή της 
online φόρμας αξιολόγησης.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η 
ελληνική.

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
Το πρόγραμμα θα μεταδίδεται διαδικτυακά 
μέσω ειδικής πλατφόρμας. Όλοι οι 
εγγεγραµµένοι σύνεδροι έχουν λάβει σχετικό 
ενημερωτικό e-mail με οδηγίες σύνδεσης στην 
πλατφόρμα. 
Οι σύνεδροι µπορούν να απευθύνουν τις 
ερωτήσεις τους προς τους ομιλητές µέσω 
ειδικού chatbox που είναι διαθέσιµο στην 
πλατφόρµα καθόλη τη διάρκεια του συνεδρίου. 
Για οποιοδήποτε κώλυµα παρακαλούµε 
όπως επικοινωνήσετε µε την Εταιρεία 
Οργάνωσης Συνεδρίου στο τηλέφωνο:  
210-3668895 και email: congressdpt@afea.gr

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 
Οι συνεδριακές αίθουσες είναι εξοπλισμένες, 
με τον απαραίτητο για την προβολή των 
παρουσιάσεων, οπτικοακουστικό εξοπλισμό 
(laptop, data video projector, οθόνη και laser 
pointer). 

ΟΘΟΝΕΣ PLASMA -  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Για την εξυπηρέτηση των συνέδρων το 

επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα 

είναι διαθέσιμο σε οθόνες plasma 42΄΄ στο 

συνεδριακό χώρο, καθ΄ όλη τη διάρκεια του 

συνεδρίου.

Με την ευγενική χορηγία των 

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Για την ομαλή ροή του επιστημονικού 

προγράμματος, παρακαλούνται:

•  Οι ομιλητές να περιορίσουν την ομιλία 

τους εντός του προκαθορισμένου χρονικού 

πλαισίου, που τους έχει κοινοποιηθεί σε 

προσωπική επιστολή, καθώς δε θα υπάρχει 

δυνατότητα παράτασης.

•  Τα προεδρεία να τηρούν τα χρονικά 

πλαίσια της συνεδρίας που προεδρεύουν, 

εξασφαλίζοντας τον απαραίτητο χρόνο για 

συζήτηση και ενθαρρύνοντας ερωτήσεις 

από το ακροατήριο.

Για την εξυπηρέτηση των ομιλητών και 

προεδρείων υπάρχει διαθέσιμο σύστημα 

αυτόματης χρονομέτρησης της κάθε 

παρουσίασης.

https://www.themethotel.gr/
congressdpt%40afea.gr
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ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 
Όλοι οι ομιλητές, παρακαλούνται να έχουν 
διαθέσιμες τις παρουσιάσεις τους σε 
ηλεκτρονική μορφή (USB stick). Όλοι οι τύποι 
ΜS PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός από 
Mac. Η χρήση προσωπικών υπολογιστών και 
tablets δεν επιτρέπεται. 
Όλες οι παρουσιάσεις θα πρέπει να 
παραδίδονται τουλάχιστον μια ώρα πριν την 
έναρξη της συνεδρίας στο εξουσιοδοτημένο 
προσωπικό, που στελεχώνει το Γραφείο 
Εξυπηρέτησης Ομιλητών και θα βρίσκεται 
καθ΄ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου στο 
συνεδριακό χώρο.

Με την  ευγενική χορηγία της 

ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 
Για την ομαλή διεξαγωγή του επιστημονικού 
προγράμματος, παρακαλούμε, όπως έχετε 
τα κινητά σας τηλέφωνα απενεργοποιημένα 
ή στην αθόρυβη λειτουργία, εντός των 
συνεδριακών αιθουσών κατά την ώρα 
διεξαγωγής των συνεδριάσεων.

ΕΚΘΕΣΗ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα 
λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο έκθεση 
φαρμακευτικών εταιρειών. 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
H Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία & 
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων 
Ελλάδας (ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ) και η Εταιρεία 
Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμιά 
ευθύνη για προσωπική φθορά, απώλεια 
ή ζημιά σε προσωπικά αντικείμενα των 
συμμετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα 
έξοδα, που πιθανά να προκύψουν κατά 
τη διάρκεια του συνεδρίου, ή λόγω 
καθυστερήσεων, απεργιών ή άλλων ειδικών 
συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού 
τους. Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες, 
όπως φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε 
ταξιδιωτική και υγειονομική ασφαλιστική 
κάλυψη. 

COVID-19
Σύμφωνα με τα ισχύοντα υγειονομικά 
πρωτόκολλα για τη διεξαγωγή συνεδρίων, 
φυσική παρουσία στο συνεδριακό χώρο 
μπορούν να έχουν ΜΟΝΟ:
✔ Πλήρως εμβολιασμένοι 
✔ Νοσήσαντες το τελευταίο εξάμηνο

Για την είσοδο στο συνεδριακό χώρο απαιτείται 
η επίδειξη έγκυρου πιστοποιητικού  
εμβολιασμού ή πιστοποιητικού νόσησης.
Η χρήση μάσκας προστασίας προσώπου 
είναι υποχρεωτική για όλους τους 
παρευρισκόμενους, (προσωπικό, χορηγούς, 
καθώς και συνέδρους και ομιλητές).

Γενικές Πληροφορίες



BIOSIMILARS BY FRESENIUS KABI

Living Beyond disease

• Ρευματοειδής Αρθρίτιδα
• Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα
• Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα 

αγκυλοποιητική σπονδυλαρθριτιδα
• Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα χωρίς 

ακτινολογικά ευρήματα
• Ψωριασική Αρθρίτιδα
• Ψωρίαση
• Παιδιατρική Ψωρίαση κατά πλάκας

• Νόσος του Crohn
• Παιδιατρική νόσος του Crohn
• Ελκώδης κολίτιδα
• Ραγοειδίτιδα
• Παιδιατρική ραγοειδίτιδα
• Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα
• Εφηβική διαπυητική ιδρωταδενίτιδα

Ενδείξεις:

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθυμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα συμπληρώνοντας την <<ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ>>

idacio magazine entry 16,4x23,5.indd   1 6/18/2021   2:56:04 PM

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ APPLICATION

16-19 Δεκεμβρίου

Ξενοδοχείο The Met, Θεσσαλονίκη

2 0 2 1

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ &
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

24η Σειρά

Mετεκπαιδευτικά
Maθήματα

Ρευματολογίας

[          
]

ΥΒΡΙΔΙΚΟ

  Ανοίξτε την εφαρμογή  
Play Store σε android  
ή App Store σε iPhone. 
Κάντε αναζήτηση για 
“uCongress” και πατήστε 
εγκατάσταση.

ΟΔΗΓΙΕΣ
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

  Αφού ολοκληρωθεί η 
εγκατάσταση ανοίξτε την 
εφαρμογή και πατήστε το 
κουμπί LOGIN. Στο πεδίο 
Event Code σκανάρετε το 
παρακάτω QR Code:

ή πληκτρολογήστε τον παρακάτω 
κωδικό χωρίς κενά:

Με την ευγενική  
χορηγία της

Το πεδίο “Personal Code” δεν 
χρειάζεται να συμπληρωθεί.

Πατήστε LOGIN και περιμένετε  
μερικά δευτερόλεπτα για να 
ολοκληρωθεί η λήψη των  
δεδομένων του συνεδρίου.

KION KEPB UFWG XSPC VQXM XWFT Y

Για ακόμη μια χρονιά, στο πλαίσιο του συνεδρίου, είναι διαθέσιμη ειδική 
καινοτόμος διαδραστική εφαρμογή (application), η οποία περιλαμβάνει 
όλες τις πληροφορίες του συνεδρίου (επιστημονικό πρόγραμμα, 
ομιλητές κλπ.). Η εφαρμογή είναι προσβάσιμη απ΄ όλα τα κινητά 
τηλέφωνα (smart phones) και tablets των συνέδρων.
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ΑΡΓΥΡΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ

Εκθεσιακό Πλάνο
Η Οργανωτική Επιτροπή των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων Ρευματολογίας - 24η σειρά ευχαριστεί 
τις κάτωθι εταιρείες για τη συμμετοχή και τη συνεισφορά τους στην επιτυχία των Μαθημάτων

Ευχαριστίες

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
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Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα 
T: 210 3668852 | F: 210 3643511 | E: congress@afea.gr 

www.afea.gr

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης

Professional Congress Organizer

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία & 
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδας

Μεσογείων 387, 153 43, Αγ. Παρασκευή
Τ: 210 6545243 | F: 210 6545243 | E: mail@ere.gr 
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Σημειώσεις Σημειώσεις



Ισχυρά 
αποτελέσματα 
που διαρκούν
 
Ένας αναστολέας της IL-17A
με σταθερή δράση 
όλες τις εποχές

Taltz_PsA_Adv_9-2021_v1

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα

Βιβλιογραφία: Περίληψη χαρακτηριστικών προϊόντος Taltz

Το Taltz ενδείκνυται:
• σε ενήλικες με ενεργή ψωριασική αρθρίτιδα (PsA)
• σε ενήλικες με ενεργή αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα (AS) και  
• σε ενήλικες με ενεργή μη ακτινολογικά επιβεβαιωμένη αξονική    
   σπονδυλαρθρίτιδα (nr-axSpA) με αντικειμενικά σημεία φλεγμονής.
• για μέτρια έως σοβαρή ψωρίαση κατά πλάκας (PsO) σε ενήλικες, 
   σε παιδιά ηλικίας 6 ετών και άνω καθώς και σε εφήβους με μέτρια  
   έως σοβαρή ψωρίαση κατά πλάκας (PsO) που είναι υποψήφιοι  
   για συστηματική θεραπεία.

Η περίληψη των χαρακτηριστικών προϊόντος είναι στη διάθεσή σας.  
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή στον υπερσύνδεσμο 
https://www.lilly.gr/landing-pages/taltz-2021/ ή σκανάρετε τον κωδικό QR

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Εξερευνήστε το Taltz 
για την ψωριασική 

αρθρίτιδα εδώ

Για τους ασθενείς σας με ενεργή Ψωριασική Αρθρίτιδα

Θεραπευτικές ενδείξεις1 Θεραπευτικές ενδείξεις2

  Ψωριασική αρθρίτιδα 

   Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα  
(ΑΣ, ακτινολογικά επιβεβαιωμένη  
αξονική σπονδυλαρθρίτιδα) 

   Μη-ακτινολογικά επιβεβαιωμένη  
αξονική σπονδυλαρθρίτιδα (ΑσχΑΕ)

  Ψωρίαση κατά πλάκας ενηλίκων 

   Παιδιατρική ψωρίαση  
κατά πλάκας  

   Νόσος Still (Νόσος Still ενηλίκων 
& Συστηματική Ιδιοπαθής 
Νεανική Αρθρίτιδα) 

   Οικογενής Μεσογειακός Πυρετός 
FMF

   Περιοδικό Εμπύρετο Σύνδρομο  
CAPS* 

   Περιοδικό Εμπύρετο Σύνδρομο  
TRAPS* 

   Περιοδικό Εμπύρετο Σύνδρομο   
HIDS / MKD* 

   Ουρική Αρθρίτιδα 

1. COSENTYX (secukinumab) Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος. Ημ/νία αναθεώρησης του κειμένου: 
 1 Ιουλίου 2021.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την έκαστη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος την οποία  
μπορείτε να βρείτε σκανάροντας στo άνωθεν αντίστοιχo QR code.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τα προϊόντα απευθυνθείτε στην εταιρεία Novartis 
ή επισκεφτείτε τον ΙΣΤΟΤΟΠΟ ΤΗΣ NOVARTIS www.medicalportal.novartis.gr αποκλειστικά για Επαγγελματίες Υγείας

2. ILARIS (canakinumab) Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Ημ/νία 
αναθεώρησης του κειμένου: 17 Μαΐου 2021.

*CAPS :Σχετιζόμενα με την κρυοπυρίνη περιοδικά σύνδρομα
* TRAPS: Περιοδικό σύνδρομο σχετιζόμενο με τον υποδοχέα του παράγοντα 

νέκρωσης των όγκων
* HIDS/MKD: Σύνδρομο υπερανοσοσφαιριναιμίας D (HIDS)/ανεπάρκεια της 

μεβαλονικής κινάσης 

COSENTYX®

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ:
Cosentyx® INJ.SOL PF.P 150mg/1ml BTX2, PF.PENX1ml, Ν.Τ.863,96€, Λ.Τ. 1.074,58€,
Cosentyx® INJ.SOL PF.P 150mg/1ml BTX1, PF.PENX1ml Ν.Τ. 440,97€, Λ.Τ. 566,67€
(Ημερομηνία δελτίου τιμών: 13/12/2019 - σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ  
ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει)

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ:
Με περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας  
γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό  
την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

ILARIS®

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ:
Ilaris® INJ.SOL 150MG/ML BTx1VIAL Λ.Τ. 11.166,27€

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ:
Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη  

της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται  
εκτός νοσοκομείου υπό νοσοκομειακή παρακολούθηση.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ: 
Τηλ.: +30 210 28 28 812
+30 210 2897200 
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Novartis (Hellas) A.E.Β.Ε.
Εθνική Οδός Αθηνών Λαµίας,
12ο χλµ. Μεταµόρφωση
Τηλ. 210 28 11 712
Φαξ: 210 28 12 014G
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό 
νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ1
ena

Ξεπερνώντας τις προσδοκίες

Ο ΕΚΛΕΚΤΙΚΟΣ και ΑΝΑΣΤΡΕΨΙΜΟΣ 
JAK αναστολέας της AbbVie  
με 3 ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ στη ρευματολογία1*

*Ύφεση κατά DAS28-CRP <2,6 
vs. ADA (41% vs 27%)  

την 26η εβδομάδα

*ASAS40 vs. placebo  
(52% vs. 26%)  

τη 14η εβδομάδα

*ACR70 vs. ADA (29% vs. 23%)  
& MDA (37% vs. 33%)  

την 24η εβδομάδα

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό 
ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης 15 MG/TAB, BTx28 

Λ.Τ: 955,38 €

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 09/2021.

ΡΑ: Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, ΑΣ: Αγκυλοποιητική Σπονδυλίτιδα, ΨΑ: Ψωριασική Αρθρίτιδα, ADA: adalimumab, MDA: Minimal Disease Activity.
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