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ਪ੍ਰਤੀਨਿਧੀਆਂ ਦੇ ਬਿਆਨ - 2021 National Summit on Women’s 

Safety ( 2021ਮਬਿਲਾ ਸੁਰੱਬਿਆ 'ਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੰਮੇਲਨ) 

ਉਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਬਿਛੋਕੜ 

ਹਰ ਕਿਸੇ ਨ ੂੰ  ਸੁਰੱਕਿਆ ਦਾ ਅਕਿਿਾਰ ਹੈ। ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਸਮੇਤ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਸਾਰੇ 

ਰ ਪਾਾਂ ਨਾਲ ਨਕਿੱਠਣਾ, ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਤੋਂ ਮੁਿਤ ਭਾਈਿਾਰੇ ਦੇ ਸਾਡੇ ਸਾਾਂਝੇ ਕਦਿਸ਼ਟੀਿੋਣ ਨ ੂੰ  ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ 

ਲਈ ਸਾਰੇ ਆਸਟਿੇਲੀਅਨਾਾਂ ਲਈ ਤਰਜ਼ੀਹ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।   

(ਸੂੰਮੇਲਨ) National Summit on Women’s Safety (ਮਕਹਲਾ ਸੁਰੱਕਿਆ 'ਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੂੰਮੇਲਨ)  6 ਅਤੇ 7 ਸਤੂੰਬਰ 

2021 ਨ ੂੰ  ਹੋਇਆ ਸੀ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ 2 ਅਤੇ 3 ਸਤੂੰਬਰ 2021 ਨ ੂੰ  ਕਵਸ਼ਾ ਅਿਾਕਰਤ ਿਰਿਾ ਹੋਈ ਸੀ। ਲਗਭਗ 400 ਲੋਿ, ਕਿਨ੍ਾਾਂ 

ਕਵੱਿ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਵਾਲੇ ਲੋਿ, ਅਿਾਦਕਮਿ ਅਤੇ ਿੋਿਿਰਤਾ, ਵਿੀਲ, ਿਾਰੋਬਾਰੀ ਨੇਤਾ ਅਤੇ ਸੂੰਸਦ 

ਮੈਂਬਰ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਿਰਿਾ ਿਰਨ ਲਈ ਇਿੱਠੇ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਅਸੀ ਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ 

ਕਿਵੇਂ ਕਮਲ ਿੇ ਿੂੰਮ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਾਂ।   

ਇਹ ਕਵਿਾਰ-ਵਟਾਾਂਦਰੇ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਿਰਨ ਲਈ National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਦੇ 

ਤਕਹਤ ਿਾਰਵਾਈਆਾਂ ਬਾਰੇ ਸ ਕਿਤ ਿਰਨਗੇ (ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਕਵੱਿ)।  

National Federation Reform Council Women’s Safety Taskforce (Taskforce) (ਨੈਸ਼ਨਲ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ 

ਕਰਫਾਰਮ ਿੌਂਸਲ ਵ ਮੈਨ'ਜ਼ ਸੇਫ਼ਟੀ ਟਾਸਿਫੋਰਸ (ਟਾਸਿਫੋਰਸ)), ਿੋ ਕਿ ਰਾਸ਼ਟਰਮੂੰਡਲ, ਰਾਿ ਅਤੇ ਪਿਦੇਸ਼ Women’s Safety 

Ministers (ਮਕਹਲਾ ਸੁਰੱਕਿਆ ਮੂੰਤਰੀਆਾਂ) ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਦੀ ਕਜ਼ੂੰਮੇਵਾਰੀ ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਕਵਿਸਤ ਿਰਨ 

ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ (National Plan) ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਰਿਾਰਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਿੀਤੇ ਿਾ ਰਹੇ ਖ਼ਰਿੇ ਦਾ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਿਰਨ ਦਾ ਮੁੱਿ ਸਾਿਨ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਕਵੱਿ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਾਂ 

National Agreement on Closing the Gap (National Agreement) (ਪਾੜੇ ਨ ੂੰ  ਬੂੰਦ ਿਰਨ ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤੇ 

(ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤਾ)) ਦੇ ਟੀਿੇ 13 ਨ ੂੰ  ਕਿਵੇਂ ਪਿਾਪਤ ਿਰਾਾਂਗੇ। ਇਸ National Agreement (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤੇ) ਦਾ ਟੀਿਾ 

ਜ਼ੀਰੋ ਵੱਲ ਵੱਿਣ ਦੇ ਰ ਪ ਕਵੱਿ, 2031 ਤੱਿ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਲੜਿੀਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਹਰ 

ਕਿਸਮ ਦੀ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਸੋਸ਼ਣ ਨ ੂੰ  ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ 50 ਪਿਤੀਸ਼ਤ ਤੱਿ ਘਟਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਵੱਿ ਇਸ National 

Agreement (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤੇ) ਦੇ ਤਕਹਤ ਿਾਰ Priority Reform Areas (ਤਰਿੀਹੀ ਸੁਿਾਰ ਿੇਤਰਾਾਂ) ਦੀ ਪਿਾਪਤੀ ਿਰਨ 

ਲਈ ਕਮਲ ਿੇ ਿੂੰਮ ਿਰਨਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  

ਇਹ ਪਿਤੀਕਨਿੀ  ਕਬਆਨ , ਸੂੰਮੇਲਨ ਦੇ ਨੁਮਾਇੰਦਿਆਂ  ਅਤੇ ਭਾਗੀਦਾਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਵਿਾਰ ਨੁਮਾਾਂ ਆਵਾਜ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਿੋਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ 

ਕਵੱਿ ਕਵਕਭੂੰਨ ਿੀਵਨ ਅਨੁਭਵ ਵਾਲੇ ਲੋਿ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਸ ਕਵੱਿ ਟਾਸਿਫੋਰਸ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਨਾਮਜ਼ਦ ਿੀਤੇ ਗਏ 

ਹਰੇਿ ਰਾਿ ਅਤੇ ਪਿਦੇਸ਼ ਦੇ ਪਿਤੀਕਨਿੀ, ਨਾਲ ਹੀ ਪਕਰਵਾਰ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ 'ਤੇ Aboriginal and Torres Strait 

Islander Advisory Council (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਸਲਾਹਿਾਰ ਿੌਂਸਲ) ਅਤੇ National Plan 

Advisory Group (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਸਲਾਹਿਾਰ ਗਰੁੱਪ) ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਹ ਹਰੇਿ ਰਾਿ ਅਤੇ ਪਿਦੇਸ਼ ਦਆੁਰਾ 

ਿੁਣੇ ਗਏ ਮੁੱਿ ਪ੍ਰਤੀਦਨਧੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਕਤਆਰ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਿਾਰ ਕਦਨਾਾਂ ਤੋਂ ਿੱਲ ਰਹੇ ਕਵਿਾਰ-ਵਟਾਾਂਦਰੇ ਦੀ ਡ ੂੰਘਾਈ 

ਦਾ ਪ ਰਨ ਕਰਿਾਰਡ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਤੀਦਨਧੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਪਛਾਣੇ ਗਏ ਮੁੱਿ ਕਵਕਸ਼ਆਾਂ ਅਤੇ ਕਵਿਾਰਾਾਂ ਦਾ ਸੂੰਿੇਪ ਹੈ।  

ਇਹ ਸੁਣਨ ਦੀ ਪਿਕਿਕਰਆ ਇਸ ਸੂੰਮੇਲਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਿਾਰੀ ਰਕਹਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿੋ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕਵਿਾਰਾਾਂ ਸੁਣੀਆਾਂ ਿਾ 

ਸਿਣ ਅਤੇ ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਕਵੱਿ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਿਾਰਵਾਈ ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਸ ਕਿਤ ਿੀਤਾ ਿਾ ਸਿੇ। ਅਸੀ ਾਂ ਰਾਸ਼ਟਰਮੂੰਡਲ, 

ਰਾਿ ਅਤੇ ਪਿਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਿਰਨ ਨ ੂੰ  ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤਰਿੀਹ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹੂੰਦੇ 

ਹਾਾਂ।  
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(National Plan to Reduce Violence against Women and their Children 2010-

2022) ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿੱਬਿਆਾਂ ਿਰਤੀ ਬਿੰਸਾ ਨ ੰ  ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਜਨਾ 2010-2022 

'ਤੇ ਸੋਿ-ਬਿਿਾਰ  

National Plan to Reduce Violence against Women and their Children 2010-2022 (2010-2022 

National Plan)(ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ 2010-2022 (2010-

2022 ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ)) ਨੇ ਮੂੰਕਨਆ ਹੈ ਕਿ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਰਦਾਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਪਕਰਵਾਰਿ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਹੋਰ ਰ ਪਾਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਨ ਦੀ ਕਜ਼ਆਦਾ ਸੂੰਭਾਵਨਾ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਸੂੰਸਥਾਗਤ ਸਥਾਨਾਾਂ ਕਵੱਿ 

ਹੁੂੰਦੀ ਕਹੂੰਸਾ, ਿਨਤਿ ਥਾਵਾਾਂ 'ਤੇ ਕਪੱਛਾ ਿਰਨਾ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਛੇੜ-ਛਾੜ, ਅਤੇ ਤਿਨਾਲੋਿੀ-ਦੀ -ਸਹ ਲਤ ਦਆੁਰਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ 

ਸੋਸ਼ਣ ਸ਼ਾਕਮਲ ਹੈ1। ਇਸ 2010-2022 ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨੇ ਪਕਹਲੀ ਵਾਰ ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰ ਪਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਠੇ 

ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਸਾਰੀਆਾਂ ਆਸਟਿੇਲੀਆਈ ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਦੇ ਸਮ ਕਹਿ ਯਤਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਠਾ ਿੀਤਾ ਹੈ।   

ਇਸ 2010-2022 ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਦੇ ਤਕਹਤ, ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਨੇ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਅਤੇ 

ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਮੁੱਿ ਬੁਕਨਆਦੀ ਢਾਾਂਿੇ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਪਿਤੀਕਿਕਰਆਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਿਰਨ ਲਈ ਕਮਲ ਿੇ ਿੂੰਮ ਿੀਤਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਕਵੱਿ Our Watch (ਆਵਰ ਵਾਿ), Australia’s National Research (ਆਸਟਿੇਲੀਆ ਦੀ ਨੈਸ਼ਨਲ ਕਰਸਰਿ) 

Organisation for Women’s Safety (ANROWS) (ਆਰਗੇਨਾਈਜ਼ੇਸ਼ਨ ਫਾਰ ਵ ਮੈਨ ਸੇਫਟੀ (ਏਨਰੋਜ਼)), 

1800RESPECT, Stop it at the Start(ਸਟਾਪ ਇਟ ਐਟ ਦ ਸਟਾਰਟ) ਮੁਕਹੂੰਮ, ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ, 

ਐਮਰਿੈਂਸੀ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਘਰ ਕਵੱਿ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਪਿੋਗਰਾਮ ਅਤੇ ਕਮਲਿੇ ਿੂੰਮ ਿਰਨ ਵਾਲੀ ਪਿਣਾਲੀ ਮੁਹੱਈਆ ਿਰਨ ਲਈ 

ਵੱਿ-ਵੱਿ ਕਿੱਕਤਆਾਂ ਕਵੱਿ ਸਹਾਇਤਾ ਪਿਾਪਤ ਿੂੰਮ ਿਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  

ਿਦੋਂ ਕਿ 2010-2022 ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨੇ ਇੱਿ ਮਜ਼ਬ ਤ ਨੀ ਾਂਹ ਰੱਿੀ ਕਦੱਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਕਲੂੰਗ 

ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੋਵਾਾਂ ਬਾਰੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਕਗਆਨ ਅਤੇ ਸਮਝ ਕਵੱਿ ਸੁਿਾਰ ਿੀਤਾ ਹੈ, ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ 

ਿਰਨ ਲਈ ਅਿੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਿੁੱਝ ਿਰਨਾ ਬਾਿੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਤਰੱਿੀ ਨ ੂੰ  ਮਾਪਣ ਅਤੇ ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਅਸੀ ਾਂ 

ਸਹੀ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਪੈਸਾ ਕਨਵੇਸ਼ ਿਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। ਕਲੂੰਗ ਅਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਕਵਅਿਤੀਗਤ ਕਵਹਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਰਵੱਈਏ ਨ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ 

ਿਰਨ ਵਾਲੀਆਾਂ ਨੀਤੀਆਾਂ, ਅਕਭਆਸਾਾਂ ਅਤੇ ਢਾਾਂਕਿਆਾਂ ਕਵੱਿ, ਰੋਿਥਾਮ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਕਲੂੰਗ-ਅਿਾਕਰਤ ਿਾਲਿਾਾਂ 

ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਕਨਵੇਸ਼ ਿਰਨ ਦੇ ਸਾਡੇ ਯਤਨ ਇਸ ਦੇ ਿੇਂਦਰ 'ਤੇ ਹਨ।  

ਇਸ National Summit (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੂੰਮੇਲਨ) ਕਵੱਿ ਗੱਲਬਾਤ ਇਹਨਾਾਂ ਮਜ਼ਬ ਤ ਬੁਕਨਆਦਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ 

ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਸਾਾਂਝੇ-ਸਕਹਯੋਗ ਭਰੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯਤਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅੱਗੇ ਵਿਾਉਣ 'ਤੇ ਿੇਂਦਕਰਤ ਸੀ। 

ਸਾਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ 2010-2022 ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਦੀਆਾਂ ਸਫਲਤਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਘਾਟਾਾਂ ਦੋਵਾਾਂ 'ਤੇ ਕਵਿਾਰ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, 

ਤਾਾਂ ਿੋ ਅਿੇ ਵੀ ਿੀ ਪਿਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਲਈ ਫੂੰਡ ਕਦੱਤੇ ਿਾਣ ਅਤੇ ਕਿਸਨ ੂੰ  ਅੂੰਤਮ ਰ ਪ ਕਦੱਤੇ ਿਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਬਾਰੇ 

ਿਾਕਣਆ ਿਾ ਸਿੇ।  

ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇਹ ਸੂੰਮੇਲਨ ਨੇ ਉਭੱਰਦੇ ਮੁੱਕਦਆਾਂ 'ਤੇ ਵੀ ਕਵਿਾਰ ਿੀਤਾ ਹੈ ਿੋ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਹਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਕਹੂੰਸਾ ਤੋਂ ਮੁਿਤ ਰਕਹਣ ਤੋਂ ਰੋਿਦੇ ਹਨ। COVID-19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ, ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਿੋਲ ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ 

ਅਤੇ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਅਕਿਹੇ ਵਤੀਰੇ ਿੋ ਕਜ਼ਆਦਾਤਰ ਮਰਦਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਵਰਤੇ ਿਾਾਂਦੇ ਕਹੂੰਸਿ ਅਤੇ ਅਪਮਾਨਿਨਿ ਕਵਵਹਾਰ 

ਨ ੂੰ  ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ, ਨ ੂੰ  ਠੱਲ ਪਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਅਤੇ ਪਿਣਾਲੀਗਤ ਬਦਲਾਅ ਨ ੂੰ  ਿਲਾਉਣ ਲਈ 

ਨੀਤੀਗਤ ਢਾਾਂਿਾ ਕਤਆਰ ਿਰਨ ਿੀਵਨ-ਭਰ ਕਵੱਿ ਿੇਵਲ ਇੱਿ ਵਾਰ ਕਮਲਣ ਵਾਲਾ ਮੌਿਾ ਹੈ।    

ਇਸ ਕਸਖ਼ਰ-ਸੂੰਮੇਲਨ ਕਵੱਿ ਕਵਿਾਰ-ਵਟਾਾਂਦਕਰਆਾਂ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਵੀ ਜ਼ੋਰ ਕਦੱਤਾ ਕਿ 2010-2022 National Plan 

(2010-2022 ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਦੇ ਤਕਹਤ, ਅਸੀ ਾਂ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ 

ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਲਈ ਸੁਿਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਦੇਕਿਆ ਹੈ। First Nations (ਫਸਟ ਨੇਸ਼ਨਜ਼) ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਕਵਿਾਰਾਾਂ 

ਨ ੂੰ  ਿਾਨਣ ਲਈ ਅਤੇ ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਭਾਈਿਾਰਿ-ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੇ ਹੱਲ Aboriginal and Torres 

Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕਵਿਸਤ ਅਤੇ ਪਿਦਾਨ ਿੀਤੇ ਿਾਣ, ਇਸ 

ਲਈ ਸਰਿਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੱਿਰਾਾਂ 'ਤੇ ਢੁੱਿਵਾਾਂ ਿੂੰਮ ਨਹੀ ਾਂ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ।  

 
1
 ABS. 2017. Personal Safety, Australia Survey 

https://www.dss.gov.au/sites/default/files/documents/08_2014/national_plan1.pdf
https://www.dss.gov.au/sites/default/files/documents/08_2014/national_plan1.pdf
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ਸਾਡੇ ਿੋਲ ਸਾਡੇ ਸਮਾਿ ਅਤੇ ਆਰਕਥਿਤਾ ਦੇ ਪਕਹਲ ਆਾਂ ਦੀ ਮੁੜ-ਿਲਪਨਾ ਿਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਦਲਣ ਦਾ ਮੌਿਾ ਹੈ ਿੋ 

ਨਾ ਕਸਰਫ਼ ਲਿਿੀਲੇਪਣ ਨ ੂੰ  ਵਿਾਏਗਾ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਸੂੰਿਟ ਤੋਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਉਭਰਨ ਕਵੱਿ ਮੱਦਦ ਿਰੇਗਾ, ਸਗੋਂ ਇਹ 

ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਅਤੇ ਕਲੂੰਗ ਸਮਾਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਵਿਾਉਣ ਲਈ ਸਾਡੀਆਾਂ ਿੋਕਸ਼ਸ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਹਲੁਾਰਾ ਦੇਵੇਗਾ 

ਅਤੇ ਤੇਜ਼ ਿਰੇਗਾ।  

ਬਸਖ਼ਰ-ਸੰਮੇਲਨ ਿਾਰਤਾ 

ਿੈਨਲ   

ਭਾਗੀਦਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਈ ਮਾਹਰ ਪੈਨਕਲਸਟਾਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਸਵਾਲ ਪੁੱਛਣ ਦਾ ਮੌਿਾ ਕਮਕਲਆ। ਇਹ ਮਾਹਰ ਪੈਨਲ ਉਭੱਰ ਰਹੇ 

ਸਬ ਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਾਾਂਝਾ ਿਰਨ, ਵਾਅਦਾ ਿਰਨ ਅਤੇ ਪਿਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਕਭਆਸ ਨ ੂੰ  ਉਿਾਗਰ ਿਰਨ ਅਤੇ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ 

ਸਾਰੇ ਰ ਪਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਿੂੰਮ ਿਰਨ ਵਾਕਲਆਾਂ ਤੋਂ ਕਸੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਣਨ ਦਾ ਮੌਿਾ ਸਨ।   

ਪਕਰਵਾਰਿ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਦੇ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ 

ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰਜ਼) ਪੈਨਲ ਨੇ ਮਾਨਤਾ ਕਦੱਤੀ ਕਿ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਢਿੁਵੇਂ ਅਤੇ ਸਦਮੇ-ਸ ਕਿਤ ਰੋਿਥਾਮ ਿਾਰਿਾਾਂ ਅਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਪਿਤੀ ਪਿਤੀਿਰਮ ਨ ੂੰ  ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਲਾਗ  ਿਰਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 

ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ First Nations (ਫਸਟ ਨੇਸ਼ਨਜ਼) ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਇੱਿ ਖ਼ਾਸ ਯੋਿਨਾ 'ਤੇ ਿਰਿਾ ਿੀਤੀ। Financial 

freedom (ਕਵੱਤੀ ਆਜ਼ਾਦੀ): ਆਰਕਥਿ ਸੁਰੱਕਿਆ ਪੈਦਾ ਿਰਨ ਅਤੇ ਕਵੱਤੀ ਸੋਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬਿਣ ਬਾਰੇ ਪੈਨਲ ਨੇ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ 

ਆਰਕਥਿ ਸੁਰੱਕਿਆ, ਆਤਮ-ਕਨਰਭਰਤਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਕਿਆ ਕਵਿਿਾਰ ਪਰਸਪਰ ਪਿਭਾਵ ਦੀ ਪੜਿੋਲ ਿੀਤੀ।  ਕਵੱਤੀ 

ਸੋਸ਼ਣ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਅਤੇ ਵਿੇਰੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਲਈ ਿਾਰਵਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਸਮੇਤ।  'Respect@Work 

ਲਈ ਰੋਡਮੈਪ  ' ਅਤੇ  'ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਹਰੇਿ ਦੀ ਕਜ਼ੂੰਮੇਦਾਰੀ ਹੈ ' ਪੈਨਲਾਾਂ ਨੇ ਉਸ ਭ ਕਮਿਾ ਬਾਰੇ ਿਰਿਾ ਿੀਤੀ ਿੋ ਸਰਿਾਰਾਾਂ, 

ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਰਜ਼ੁਗਾਰਦਾਤਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਲੂੰਗ-ਸਮਾਨਤਾ ਪਕਹਲਿਦਮੀਆਾਂ ਰਾਹੀ ਾਂ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ, ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ 

ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਿੂੰਮਿਾਿੀ ਮਾਹੌਲ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਅਤੇ ਿਾਰਿ-ਸਥਾਨ ਅੂੰਦਰ ਿਾਾਂ ਬਾਹਰ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰ ਰਹੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ 

ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਕਨਭਾਅ ਸਿਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਕਦਸ਼ਾ-ਿਿਮ ਨ ੂੰ  ਬਦਲੋ: ਅਪਰਾਿੀ ਦਖ਼ਲ-ਅੂੰਦਾਜ਼ੀ, ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਿੂੰਟਰੋਲ ਅਤੇ ਸੁ਼ਰ ਆਤੀ ਦਖ਼ਲ ਪੈਨਲ ਨੇ ਿਰਿਾ ਿੀਤੀ 

ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਅਸੀ ਾਂ ਸਾਰੇ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਲਈ ਨਤੀਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਦਲਣ ਲਈ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਸੋਸ਼ਣ ਦੇ ਜ਼ੋਿਮ ਦੀ ਕਬਹਤਰ ਪਛਾਣ 

ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਾਾਂ। ਨਾਲ ਹੀ ਅਸੀ ਾਂ ਅਪਰਾਿੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਕਵਵਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਬਦਲਣ ਲਈ ਕਿਵੇਂ ਿਵਾਬਦੇਹ ਬਣਾ ਸਿਦੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ 

ਮਰਦਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਹੂੰਸਿ ਿਾਰਵਾਈਆਾਂ ਿਰਨ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਰੋਿ ਸਿਦੇ ਹਾਾਂ। ਪੁਕਲਸ ਅਤੇ ਕਨਆਾਂ ਪਿਤੀਕਿਕਰਆਵਾਾਂ ਪੈਨਲ ਨੇ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਪਿਤੀ 

ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਕਵੱਿ ਕਨਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀ ਦੀ ਭ ਕਮਿਾ ਅਤੇ ਕਰਪੋਰਟ ਿਰਨ ਅਤੇ ਕਨਆਾਂ ਦੀ ਮੂੰਗ ਿਰਨ ਲਈ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ 

ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੀਆ ਸਹਾਇਤਾ ਕਿਵੇਂ ਿੀਤੀ ਿਾਵੇ, ਬਾਰੇ ਿਰਿਾ ਿੀਤੀ। ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਅਤੇ ਪਿਤੀਕਿਕਰਆ ਿਰਨ ਵਾਲੇ 

ਪੈਨਲ ਨੇ ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਵਾਪਰਨ ਤੋਂ ਰੋਿਣ ਲਈ ਕਲੂੰਗ-ਅਿਾਕਰਤ ਪਿੇਰਿਾਾਂ ਨਾਲ ਨਕਿੱਠਣ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਦੀ ਿਾਾਂਿ 

ਿੀਤੀ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਦੇ ਇੱਿ ਸਾਿਨ ਵਿੋਂ ਸਕਤਿਾਰਯੋਗ ਸਬੂੰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਕਹਤ ਿਰਨਾ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ 

ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਿਾਸ ਪਿਤੀਿਰਮ-ਿਵਾਬ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।   

ਗੋਲਮੇਜ਼ ਬਿਿਾਰਾਾਂ 

ਇਹ ਗੋਲਮੇਜ਼ ਕਵਿਾਰਾਾਂ ਦੇ ਸੈਸ਼ਨ ਮਾਕਹਰਾਾਂ ਲਈ ਅਗਲੀ National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਲਈ ਮੁੱਿ ਤਰਿੀਹਾਾਂ 'ਤੇ 

ਡ ੂੰਘਾਈ ਨਾਲ ਿਰਿਾ ਿਰਨ ਦਾ ਇੱਿ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਮੌਿਾ ਸੀ। ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਨੱਿੀ ਿਾਾਂ ਸੂੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਿਾਣਿਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਿਰਨ 

ਲਈ ਗੁਪਤਤਾ ਅਤੇ ਸੁਰੱਕਿਆ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਲਈ ਗੋਲਮੇਜ਼ ਕਵਿਾਰ-ਵਟਾਾਂਦਰੇ ਨ ੂੰ  ਿਨਤਾ ਲਈ ਬੂੰਦ ਿਰ ਕਦੱਤਾ ਕਗਆ ਸੀ।   

ਗੋਲਮੇਜ਼ ਕਵਿਾਰ-ਵਟਾਾਂਦਰੇ ਨੇ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) 

ਲੋਿਾਾਂ, ਅਪਾਹਿਤਾ ਵਾਲੇ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ, ਪਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ, ਬੱਕਿਆਾਂ ਅਤੇ ਨੌਿਵਾਨਾਾਂ 

ਦੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਕਵੱਿ, ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤਾਾਂ, LGBTIQA+ ਲੋਿਾਾਂ ਅਤੇ ਿੇਤਰੀ ਅਤੇ ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਇਲਾਕਿਆਾਂ ਦੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਵੱਿੋ-ਵੱਿ ਸਕਥਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਕਵਕਭੂੰਨ ਿੀਵਨ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਦੀ ਪੜਿੋਲ ਿੀਤੀ। ਗੋਲਮੇਜ਼ਾਾਂ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਿਰਿਾ ਿੀਤੀ ਕਿ ਇਹ ਕਹੂੰਸਾ 

ਦੇ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਕਭੜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੁਿ ਲ, ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਢਿੁਵੇਂ ਪਿਤੀਿਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ।  ਕਵਿਾਰ-

ਵਟਾਾਂਦਰੇ ਕਵੱਿ ਮਾਕਹਰਾਾਂ ਅਤੇ ਮੁੱਿ-ਿਾਰਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਕਸਹਤ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਕਵੱਿ ਢਾਾਂਿਾਗਤ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  

ਸ਼ਾਮਲ ਿੀਤਾ ਕਗਆ।  ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਿਾਸ ਅਨੁਭਵਾਾਂ 'ਤੇ ਕਵਿਾਰ-ਵਟਾਾਂਦਰਾ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਸੀ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਿੂੰਟਰੋਲ 

ਅਤੇ ਟੈਿਨੋਲੋਿੀ-ਸਹ ਲਤ ਦਆੁਰਾ ਸੋਸ਼ਣ, ਅਪਰਾਿੀ ਦਖ਼ਲ-ਅੂੰਦਾਜ਼ੀ ਨ ੂੰ  ਸੁਿਾਰਨਾ, ਅਤੇ ਮਰਦਾਾਂ ਅਤੇ ਮੁੂੰਕਡਆਾਂ ਨਾਲ ਿੂੰਮ 
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ਿਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  ਇਹਨਾਾਂ ਸਾਰੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਕਵੱਿ ਮੁੱਢਲੀ ਰੋਿਥਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨ ੂੰ  ਸਵੀਿਾਰ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਸੀ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ ਕਲੂੰਗ 

ਅਸਮਾਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਿਾਇਮ ਰੱਿਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਅਤੇ ਢਾਾਂਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨ ੂੰ  ਸਵੀਿਾਰ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਸੀ।  

ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਜਨਾ ਲਈ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧੀਆਂ ਦੀਆਾਂ ਤਰਜੀਿਾਾਂ 

ਸਾਰੇ ਮੁੱਕਦਆਾਂ ਕਵੱਿ, ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ:  

● ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਸੁ਼ਰ  ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਕਹਲਾਾਂ ਰੋਿਣ ਅਤੇ ਲੂੰਬੀ-ਕਮਆਦ ਦੇ ਰਵੱਈਏ, ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ, ਪਿਣਾਲੀਗਤ ਅਤੇ ਕਵਵਹਾਰਿ 

ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ ਮੁੱਢਲੀ ਰੋਕਥਾਮ ਕਵੱਿ ਸਾਡੇ ਮਜ਼ਬ ਤ ਅਿਾਰ ਨ ੂੰ  ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਰੀ ਰੱਿਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

● ਰੋਕਥਾਮ, ਦਖ਼ਲ, ਜਿਾਿੀ-ਕਾਰਿਾਈ ਅਤੇ ਬਰਕਿਰੀ ਬਿੱਿ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੱਧਰਾਾਂ ਦਆੁਰਾ, ਰਾਜਨੀਬਤਕ 

ਿਾਰਟੀ ਦੀ ਿਰਿਾਿ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਾਂ, ਲੰਿੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰੀ ਫੰਬ ੰਗ ਦਆੁਰਾ ਸਮਰਕਥਤ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਫੂੰਕਡੂੰਗ 

ਨ ੂੰ  ਦੋਵੇਂ ਮੌਿ ਦਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਿੋ ਿੂੰਗਾ ਿੂੰਮ ਿਰ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਨਵੇਂ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਫਰੂੰਟਲਾਈਨ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਲਈ ਲੂੰਬੇ-ਸਮੇਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪੱਿਰ ਦੀ ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਕਿਸ 

ਕਵੱਿ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਵਿਾਲਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  ਇਸ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੋੜਾਾਂ-ਅਿਾਕਰਤ ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਦੇਣ ਨ ੂੰ  ਕਵਿਾਰਨ ਨ ੂੰ  

ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਸਾਰੇ ਨੀਤੀਗਤ ਮੁੱਕਦਆਾਂ ਕਵੱਿ, ਨੁਮਾਇੂੰਕਦਆਾਂ ਨੇ ਫਰੂੰਟਲਾਈਨ 'ਤੇ ਓਵਰਲੈਪ 

(ਦੋਹਰੀ ਭ ਕਮਿਾ) ਅਤੇ ਉਲਝਣ ਤੋਂ ਬਿਣ ਲਈ, ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਮੁਹੱਈਆ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਰਕਹਣ ਵਾਲੇ ਅੂੰਤਰ ਨ ੂੰ  ਭਰਨ ਨ ੂੰ  

ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਰਿਾਰ ਦੇ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਪੱਿਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਭ ਕਮਿਾਵਾਾਂ ਬਾਰੇ ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਦੀ ਮੂੰਗ ਿੀਤੀ।  ਇਸ ਮੁੱਦੇ 

'ਤੇ ਅਗਵਾਈ ਿਰਨ ਲਈ ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਦੀ ਭ ਕਮਿਾ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਉਦਯੋਗਾਾਂ ਅਤੇ ਸੂੰਗਠਨਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 

ਸਾਾਂਝੇਦਾਰੀ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਕਵੱਿ ਤਾਲਮੇਲ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ।  ਇਸ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਭਵ ਬਣਾਉਣ ਕਵੱਿ 

ਮੱਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ ਸਪੱਸ਼ਟ ਪਿਸ਼ਾਸਕਨਿ ਪਿਣਾਲੀ ਇਸ ਅਗਲੀ National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਦਾ ਕਹੱਸਾ 

ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਮਾਕਹਰਾਾਂ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਸਰਿਾਰੀ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਨਾਲ ਸੂੰਗਕਠਤ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  

● ਇਹ ਪਛਾਣ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਬਦਿਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ 

ਸਟਰੇਟ ਆਈਲੈਂ ਰ) ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ  ਉਿਨਾਾਂ ਦੇ ਭਾਈਿਾਬਰਆਾਂ ਲਈ ਜਿਾਿੀ-ਕਾਰਿਾਈ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਕਰਨੀ 

ਿਾਿੀਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕਿ ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 

National Agreement on Closing the Gap (ਿਾੜੇ ਨ ੰ  ਿੰਦ ਕਰਨ ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤੇ) ਦੀਆਾਂ 

ਿਿਨਿੱਧਤਾਿਾਾਂ ਿਰ ਤੱਤ ਬਿੱਿ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋਣ।  ਇਸ ਅਗਲੀ National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਨ ੂੰ  National 

Agreement (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤੇ) ਦੇ ਤਕਹਤ ਦੱਸੇ ਗਏ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਸਵੈ-

ਕਨਰਣੇ ਦੇ ਕਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਦੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਾਲਣਾ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਪਿਭਾਕਵਤ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਢਾਾਂਿਾਗਤ 

ਨਸਲਵਾਦ ਨਾਲ ਨਕਿੱਠਣ ਲਈ ਯਤਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਤਰਿੀਹ ਦੇਣ ਅਤੇ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਕਭਆਸਾਾਂ ਅਤੇ 

ਸੂੰਪ ਰਨ ਪਹੁੂੰਿ-ਤਰੀਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਕਹਤ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ਿੋ ਸਦਮੇ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਹੱਲ ਿਰਦੇ ਹਨ।  

o Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਲੋਿਾਾਂ ਿੋਲ 

National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਦੇ ਤਕਹਤ ਪਕਰਵਾਰਿ ਸੁਰੱਕਿਆ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ First 

Nations (ਫਰਸਟ ਨੇਸ਼ਨਜ਼) ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਾਰਿ ਯੋਿਨਾ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ 

ਸਾਰੀਆਾਂ ਿਾਰਵਾਈਆਾਂ ਅਤੇ ਿਵਾਬੀ-ਿਾਰਵਾਈਆਾਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਰਨ ਲਈ ਅਕਿਿਾਰ ਪਿਾਪਤ ਹੋਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

● ਉਹਨਾਾਂ ਰਵੱਈਏ ਅਤੇ ਕਵਵਹਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਟੋਿਣ ਅਤੇ ਰੋਿਣ ਲਈ ਿੁਰਸ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਮੁੰਬ ਆਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨ ੰ  ਤਰਿੀਹ 

ਦੇਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿੋ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਿਾਰਨ ਬਣ ਸਿਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਦਰਭ ਕਵੱਿ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨ ੂੰ  ਸਪਸ਼ਟ 

ਿਰਨ ਲਈ ਸਮਾਿ ਕਵੱਿ ਲੀਡਰਕਸ਼ਪ ਦੇ ਅਹੁਕਦਆਾਂ 'ਤੇ ਮਰਦਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨ ਦੀ ਿੋਕਸ਼ਸ਼ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

● ਿੱਿੋ-ਿੱਿਰੇ  ਜੀਬਿਤ ਤਜ਼ਰਬਿਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸੁਣਨਾ, ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨਾ ਅਤੇ ਿਾਣ  ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਦੇ, ਿੋ ਨੀਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਹੱਲਾਾਂ ਦੇ ਕਵਿਾਸ ਨ ੂੰ  ਸ ਕਿਤ ਿਰਨ ਅਤੇ ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ 

ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹਨ ਕਿ ਿੀ ਿੂੰਮ ਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿੀਕਵਤ ਅਨੁਭਵ 'ਤੇ ਕਲੂੰਗ ਪਛਾਣ ਸਮੇਤ, ਨਸਲ, ਉਮਰ, 

ਅਪਾਹਿਤਾ, ਸੱਕਭਆਿਾਰ, ਕਲੂੰਗ, ਪਛਾਣ ਦੇ ਹੋਰ ਰ ਪਾਾਂ ਦੇ ਕਵਿਿਾਰ, ਪਿਭਾਵ ਪਾਉਾਂਦੇ ਹਨ।  ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ 

ਦੇ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਫੈਸਕਲਆਾਂ ਕਵੱਿ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਿੀਵਨ 'ਤੇ ਪਿਭਾਵ 

ਪਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ।  
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● ਬਲੰਗ ਿਰਾਿਰਤਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਿੱਿ-ਿਾਤ, ਅਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਿੋਰ ਰ ਿਾਾਂ 

ਦੇ ਨਾਲ ਬਲੰਗ ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਕਾਟ ਨ ੰ  ਿੱਲ ਕਰਨਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਮੁੱਢਲੀ ਰੋਿਥਾਮ, ਸ਼ੁਰ ਆਤੀ 

ਦਖ਼ਲ, ਸੂੰਿਟ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ, ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੇਵਾ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਦੇ ਪਿਤੀਕਨਿੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ ਿਾਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿੋ ਮਾਹਰ ਸਹਾਇਤਾ ਸਾਕਰਆਾਂ ਲਈ ਉਪਲਬਿ ਹੋਵੇ, ਦਿਸ ਦਵਿੱਚ ਉਹ ਵੀ ਸ਼ਾਦਮਲ ਹਨ ਕਿਨ੍ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਿੇਰੇ 

ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ ਿਾਾਂ ਸ ਿਮ ਸੇਵਾ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ।  ਭਾਈਿਾਰੇ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ 

ਨ ੂੰ  ਤਰਿੀਹ ਕਦੱਤੀ ਿਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

● ਕਨਵੇਸ਼ ਅਤੇ  ਪਿੋਗਰਾਮ ਕਵੱਿ ਸੁਿਾਰ ਨ ੂੰ  ਸ ਕਿਤ ਿਰਨ ਲਈ ਿਰਭਾਿਸ਼ਾਲੀ ਿੋਜ,  ੇਟਾ ਅਤੇ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਦੀ 

ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਭ ਕਮਿਾ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨ ੂੰ  ਸਾਡੀ ਤਰੱਿੀ ਅਤੇ ਿਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਮਾਪਣ ਦੇ ਯੋਗ 

ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਇਸ ਨ ੂੰ  ਮੌਿ ਦਾ ਸਬ ਤ ਆਿਾਰਾਾਂ 'ਤੇ ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ Personal Safety 

Survey (ਕਨੱਿੀ ਸੁਰੱਕਿਆ ਸਰਵੇਿਣ) ਅਤੇ National Community Attitudes Survey (ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਭਾਈਿਾਰਿ ਰਵੱਈਏ ਸਰਵੇਿਣ)।  ਇਹ ਲੂੰਬੀ-ਕਮਆਦ ਲਈ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਅੂੰਤਰੀਵ ਪਿੇਰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਅਤੇ ਮੁੱਢਲੀ ਰੋਿਥਾਮ 'ਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤਰੱਿੀ ਨ ੂੰ  ਮਾਪੇ ਿਾਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

● ਬਨਆਾਂ ਅਤੇ ਸਦਮੇ ਤੋਂ ਉਭਾਰਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਪਿਤੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਿਾਰਨ ਅਣਦੱਸੇ 

ਅਤੇ ਅਣਸੁਲਝੇ ਸਦਮੇ ਤੋਂ ਉਭੱਰਨ ਦੀ ਆਕਗਆ ਦੇਣ ਲਈ ਸਰਿਾਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ 

ਹੈ।  

● ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਿੱਬਿਆਾਂ ਦੇ ਿਰਤੀ ਮਰਦਾਾਂ ਿਲੋਂ  ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਬਿੰਸਾ ਨਾਲ 

ਨਬਜੱਠਣ  ਨ ੰ  ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੈਬਟੰਗਾਾਂ ਬਿੱਿ ਬਨਸ਼ਾਨਾ ਿਣਾਇਆ ਜਾਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਿੂੰਮ, ਕਸੱਕਿਆ, 

ਿਨਤਿ, ਸੂੰਸਥਾਗਤ ਅਤੇ ਹੋਰ ਭਾਈਿਾਰਿ ਸਥਾਨਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਘਰ ਕਵੱਿ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਇਸ 

ਕਵੱਿ ਮਰਦਾਨਗੀ ਦੇ ਹਾਵੀ ਰ ਪਾਾਂ ਨਾਲ ਨਕਿੱਠਣ ਵਾਲੇ ਰੋਿਥਾਮ ਦੇ ਿੂੰਮ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਿੱਟੜ ਕਲੂੰਗ 

ਰ ੜ੍ੀਵਾਦ ਅਤੇ ਹਮਲਾਵਰ ਵਤੀਰੇ ਦੇ ਅਿਾਰ 'ਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਸਾਥੀ ਸਬੂੰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

● ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਕਲਸ, ਕਨਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ, ਅਤੇ ਫਰੂੰਟਲਾਈਨ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਵਰਗੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਕਵੱਿ 

ਬਸਿਲਾਈ ਅਤੇ ਕਰਮਿਾਰੀ ਿਲ ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਸਿਾਇਤਾ ਿੈ,ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਕਪਛੋਿੜ ਿਾਾਂ ਿੀਕਵਤ ਅਨੁਭਵ ਦੀ 

ਪਰਵਾਹ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਾਂ ਅਤੇ ਮਾਹਰ ਰੋਿਥਾਮ, ਦਖ਼ਲ, ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਬੂੰਿ ਕਵੱਿ ਇਹ 

ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਲਈ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਸਾਰੇ 

ਲੋਿਾਾਂ ਲਈ ਉਕਿਤ ਹਨ।   

● ਇਿ ਯਕੀਨੀ ਿਣਾਉਣ ਲਈ ਬਨਆਾਂ ਿਰਣਾਲੀ ਬਿੱਿ ਬਨਰੰਤਰ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ ਕਿ ਕਿਨਸੀ, ਘਰੇਲ  

ਅਤੇ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਤੋਂ ਪਿਭਾਕਵਤ ਲੋਿ ਕਨਆਾਂ ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ ਅਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਸੋਸ਼ਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨ 

ਵਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਵਾਬਦੇਹ ਬਣਾਇਆ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਅਤੇ ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਪਕਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲ 

ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਦੀ ਪੜਿੋਲ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

● ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਿਕਮਊਕਨਟੀ ਸੂੰਗਠਨਾਾਂ ਨਾਲ ਮਜ਼ਬ ਤ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਭਾਈਵਾਲੀ ਦੇ ਪਿਿਾਰ ਰਾਹੀ ਾਂ ਕਲੂੰਗ-

ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਕਵਕਭੂੰਨ ਰ ਪਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਕਬਮਊਬਨਟੀ-ਅਗਿਾਈ ਅਤੇ ਸਥਾਨ-ਆਧਾਬਰਤ ਿਵਾਬੀ-

ਪਿਤੀਿਰਮ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹਨ। 

● ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ , ਗੂੰਭੀਰ ਿੀਵਨ ਭਰ ਦੇ ਨਿਾਰਾਤਮਿ ਕਸੱਕਟਆਾਂ ਅਤੇ ਆਰਕਥਿ ਲਾਗਤਾਾਂ ਦੇ 

ਨਾਲ , ਿੱਬਿਆਾਂ ਅਤੇ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਨ ੰ  ਉਨ੍ਾਾਂ ਨ ੰ  ਆਿਣੇ ਅਬਧਕਾਰ ਬਿੱਿ ਬਿੰਸਾ ਦੇ ਿੀੜਤ ਅਤੇ ਿਿ ਬਨਕਲੇ ਿੋਏ 

ਲੋਕਾਾਂ ਵਿੋਂ ਸਵੀਿਾਰ ਿੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ।   

● ਹੋਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਪਕਹਲਿਦਮੀਆਾਂ ਨਾਲ ਿੋੜਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾ ੇ ਕੋਲ ਬਲੰਗ-

ਆਧਾਬਰਤ ਬਿੰਸਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰ ਿਾਾਂ, ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਘਰੇਲ , ਿਬਰਿਾਰਕ ਅਤੇ ਬਜਨਸੀ ਬਿੰਸਾ ਨ ੰ  ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਲਈ 

ਇੱਕ ਤਾਲਮੇਲ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਿੇਤਰ ਿਿੁੰਿ ਿੈ।  

● ਇਹ ਸਵੀਿਾਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਿਰਨਾ ਿਰ ਬਕਸੇ ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਿੈ ਅਤੇ ਹਰ 

ਕਿਸੇ ਲਈ ਕਨਭਾਉਣ ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ ਭ ਕਮਿਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਿਰਿੇ ਕਾਰੋਿਾਰਾਾਂ ਲਈ। ਇਸ ਕਵੱਿ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਆਲੋਿਨਾਤਮਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੋਿਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਿਾਰੋਬਾਰ ਆਪਣੇ ਿਰਮਿਾਰੀਆਾਂ ਕਵੱਿ ਕਲੂੰਗ ਸਮਾਨਤਾ 

ਨ ੂੰ  ਕਿਵੇਂ ਵਿਾ ਸਿਦੇ ਹਨ, ਉਤਪਾਦਾਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਲਈ ਕਡਜ਼ਾਈਨ 
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ਿਰਨਾ, ਅਤੇ ਿੀ ਸਕਥਰ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਅਣਿਾਣੇ ਕਵੱਿ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਰਵੱਈਏ 

ਅਤੇ ਕਵਵਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਸਮਰੱਥ ਬਣਾ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਬਿੰਸਾ ਸੁ਼ਰ  ਿੋਣ ਤੋਂ ਿਬਿਲਾਾਂ ਇਸਨ ੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ, ਰੋਕਥਾਮ ਕਰਨਾ ਸਾ ਾ ਕੇਂਦਰ ਿੋਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ। 

ਮੁੱਢਲੀ ਰੋਿਥਾਮ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸੁ਼ਰ  ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਕਹਲਾਾਂ, ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਅਤੇ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ 

ਦਆੁਰਾ ਪਿਭਾਕਵਤ ਹੋਰਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਲਈ ਸਾਡੀ ਲੂੰਬੀ-ਕਮਆਦ ਦੀ ਰਣਨੀਤੀ ਨ ੂੰ  ਿਾਰੀ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਇਸ ਕਵੱਿ ਨਾ ਕਸਰਫ਼ ਕਵਅਿਤੀਗਤ ਪੱਿਰ 'ਤੇ ਰਵੱਈਏ ਅਤੇ ਕਵਵਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਬਦਲਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਪਰ ਉਸੇ ਸਮੇਂ 

ਸੂੰਗਠਨਾਤਮਿ, ਭਾਈਿਾਰੇ, ਪਿਣਾਲੀ-ਕਵਆਪਿ ਅਤੇ ਸਮਾਕਿਿ ਪੱਿਰਾਾਂ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੈਕਟੂੰਗਾਾਂ ਕਵੱਿ ਿਾਰਵਾਈਆਾਂ ਿਰਨਾ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ - ਕਿੱਥੇ ਲੋਿ ਕਸੱਿਦੇ ਹਨ, ਿੂੰਮ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਰਕਹੂੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿੇਡਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਵਅਿਤੀਆਾਂ, ਪਕਰਵਾਰਾਾਂ ਅਤੇ 

ਭਾਈਿਾਰੇ ਕਵੱਿ।2 ਸਰਿਾਰ, ਿਾਰੋਬਾਰ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਰੇ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਕਵੱਿ, ਸਾਰੇ ਸੱਕਭਆਿਾਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਦਆੁਰਾ 

ਪ ਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਨਤਿ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਅਤੇ ਪਿਤੱਿ ਅਗਵਾਈ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਕਵਕਭੂੰਨ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਅਵਾਜ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਸੁਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਜ਼ਰ ਰਤਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰੋਿਥਾਮ ਅਤੇ ਸ਼ੁਰ ਆਤੀ ਦਖ਼ਲ ਦੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਲਈ 

ਕਮਲ ਿੇ ਿੂੰਮ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।   

ਰੋਿਥਾਮ ਵਾਲੇ ਤਰੀਕਿਆਾਂ ਕਵੱਿ ਸ਼ਾਮਲ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਵਾਲੇ ਿਾਰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਿਰਨ ਅਤੇ ਉਤੇਿਿ ਵਾਲੇ ਿਾਰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ 

ਿਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ ਿੋ ਪਕਰਵਾਰਿ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਤੇਜ਼ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਅਪਰਾਿੀ ਦੇ 

ਕਹੂੰਸਾ, ਸਦਮੇ, ਅਪਾਹਿਤਾ ਅਤੇ ਅਲਿੋਹਲ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਥਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਨੁਭਵ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਅਪਰਾਿੀਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਦੀਆਾਂ ਉਿੱੀਆਾਂ ਦਰਾਾਂ, ਅਤੇ ਅਪਰਾਿੀਆਾਂ ਕਵੱਿ ਕਦਮਾਗੀ ਸੱਟ 

ਦੀਆਾਂ ਅਨੁਪਾਤਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਿੱ ਦਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿਦੇ ਹੋਏ, ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਹੋਰ ਿੂੰਮ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ 

ਉਤੇਿਿ ਿਾਰਿ ਕਿਵੇਂ ਕਹੂੰਸਿ ਕਵਵਹਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਿਭਾਵਤ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ, ਕਿੱਥੇ ਉਕਿਤ ਹੋਵੇ, ਇਹਨਾਾਂ ਿਾਰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ 

ਿਰਨ ਲਈ ਉਦਯੋਗ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੇਦਾਰੀ ਕਵੱਿ ਿੂੰਮ ਿਰੋ। 

ਬਿੰਸਾ ਨ ੰ  ਰੋਕਣ ਲਈ ਬਲੰਗ ਿਰਾਿਰਤਾ ਦੀ ਿਰਾਿਤੀ ਕਰਨਾ ਕੁੰਜੀ ਿੈ  

ਪਛਾਣ, ਯੋਗਤਾ, ਨਸਲ ਅਤੇ ਰੁਤਬੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਾਂ, ਸਾਰੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਛੇੜ- ਛਾੜ ਤੋਂ ਮੁਿਤ ਰਕਹਣ 

ਅਤੇ ਿੂੰਮ ਿਰਨ ਦਾ ਅਕਿਿਾਰ ਹੈ। ਸਾਨ ੂੰ  ਅਕਿਹਾ ਮਾਹੌਲ ਕਸਰਿਣ ਲਈ ਕਲੂੰਗ ਅਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਸਮਾਕਿਿ ਸੂੰਦਰਭ ਨ ੂੰ  ਵੀ 

ਹੱਲ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਸਾਨ ੂੰ  ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਕਲੂੰਗੀ ਪਿੇਰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿਰਨ ਦੀ ਇਿਾਜ਼ਤ ਕਦੂੰਦਾ ਹੈ, ਿੋ ਕਿ ਹੋਰ ਸਮਾਕਿਿ 

ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀਆਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਹੋਣ ਦੀ ਕਜ਼ਆਦਾ ਸੂੰਭਾਵਨਾ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ।  ਇਸ ਕਵੱਿ ਲੀਡਰਕਸ਼ਪ 

ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੀਆਾਂ ਭ ਕਮਿਾਵਾਾਂ ਕਵੱਿ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਬਰਾਬਰ ਪਿਤੀਕਨਿਤਾ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ 

ਆਰਕਥਿ ਸੁਰੱਕਿਆ ਅਤੇ ਕਵੱਤੀ ਸੁਰੱਕਿਆ ਲਈ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਢਾਾਂਿਾਗਤ ਕਵਘਨਿਾਰੀ ਿਾਰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  

ਇਸ ਕਵੱਿ ਭੁਗਤਾਨ-ਸੁਦਾ ਿਣੇਪਾ ਛੁੱਟੀ ਕਵੱਿ ਸੁਿਾਰ ਿਰਨ ਨ ੂੰ , ਸੁਪਰਐਨ ਏਸ਼ਨ (ਸੇਵਾਮੁਿਤੀ-ਭੁਗਤਾਨ) ਦੀ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ 

ਭ ਕਮਿਾ, ਆਮਦਨੀ ਸਹਾਇਤਾ, ਬਾਲ-ਦੇਿਭਾਲ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਅਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਿੋ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਵੱਤੀ 

ਅਸੁਰੱਕਿਆ ਦੇ ਜ਼ੋਿਮ ਕਵੱਿ ਹਨ, ਨ ੂੰ  ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਘਰੇਲ  

ਕਹੂੰਸਾ ਿਾਰਨ ਭੁਗਤਾਨ-ਸੁਦਾ ਛੁੱਟੀ ਤੱਿ ਕਵਆਪਿ ਪਹੁੂੰਿ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਿੱਠੇ ਆਉਣ ਕਵੱਿ ਸਰਿਾਰ, ਿਾਰੋਬਾਰ ਅਤੇ 

ਯ ਨੀਅਨਾਾਂ ਦੀ ਸਾਾਂਝੀ ਭ ਕਮਿਾ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।   

ਸਾਨ ੂੰ  ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਮਰਦਾਾਂ 'ਤੇ COVID-19 ਦੇ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਪਿਭਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਕਿਆ ਅਤੇ ਆਰਕਥਿ ਸੁਰੱਕਿਆ 'ਤੇ ਇਸਦਾ ਪਿਭਾਵ, ਅਤੇ ਿੋ ਮੌਿੇ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਤੋਂ ਸਾਡੀ ਕਰਿਵਰੀ ਕਲੂੰਗ 

ਅਸਮਾਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਪੇਸ਼ ਿਰਦੀ ਹੈ।  ਅਸੀ ਾਂ ਨੋਟ ਿਰਦੇ ਹਾਾਂ ਕਿ National Cabinet (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੂੰਤਰੀ-

ਮੂੰਡਲ) ਨੇ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਆਰਕਥਿ ਸੁਰੱਕਿਆ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ 'ਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਿਰ 'ਤੇ ਇਿਸਾਰ ਕਰਪੋਰਕਟੂੰਗ ਫਰੇਮਵਰਿ ਕਵਿਕਸਤ 

ਿਰਨ ਲਈ ਸਕਹਮਤੀ ਕਦੱਤੀ ਹੈ।  

 

 

 
2
 ‘Change the Story’, OurWatch, www.ourwatch.org.au/change-the-story/ 
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Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਬਦਿਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਰੇਟ ਆਈਲੈਂ ਰ) 

ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਨਤੀਬਜਆਾਂ ਬਿੱਿ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਤਰਜ਼ੀਿ ਿੈ 

Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ), ਔਰਤਾਾਂ, ਬੱਿੇ ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ 

ਆਪਣੀ ਕਜ਼ੂੰਦਗੀ ਸੁਰੱਕਿਆ ਅਤੇ ਪ ਰੇ ਮਨੱੁਿੀ ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਕਿਊਣ ਦੇ ਹੱਿਦਾਰ ਹਨ।  ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ 

ਕਘਣਾਉਣੀ ਹੈ, Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਸੱਕਭਆਿਾਰਾਾਂ 

ਲਈ ਸਕਤਿਾਰ ਦੀ ਘਾਟ ਬਾਰੇ ਹੈ ਅਤੇ ਆਕਦਵਾਸੀ ਿਾਾਂ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਸਮਾਿਾਾਂ ਕਵੱਿ ਿੋਈ ਥਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ; ਹਾਲਾਾਂਕਿ 

ਇਸਦੇ ਹੱਲ ਗੁੂੰਝਲਦਾਰ, ਕਵਕਭੂੰਨ ਹਨ ਅਤੇ ਲੂੰਬੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਿਨਬੱਿਤਾ ਅਤੇ ਿਾਰਵਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। National Plan 

(ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਦੇ ਤਕਹਤ ਇਿ ਵੱਿਰੀ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਨੈਸ਼ਨਲ ਐਬੋਕਰਕਿਨਲ ਅਤੇ 

ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਿਾਰਿ ਯੋਿਨਾ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।    

ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਲਾਗ  ਿਰਨਾ Government’s commitment on the National Agreement on 

Closing the Gap (ਪਾੜੇ ਨ ੂੰ  ਬੂੰਦ ਿਰਨ ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤੇ 'ਤੇ ਸਰਿਾਰ ਦੀ ਵਿਨਬੱਿਤਾ) ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰੇਗਾ, ਖ਼ਾਸ 

ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਾਰ ਸੁਿਾਰ ਤਰਿੀਹਾਾਂ ਅਤੇ ਟੀਿੇ 13 ਦੇ ਸਬੂੰਿ ਕਵੱਿ। ਇਸ ਨ ੂੰ  ਮੌਿ ਦਾ ਵਿਨਬੱਿਤਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨਰੀ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ 

Coalition of Peaks (ਿੁਲੀਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਪੀਿਸ) ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿੋ ਦੋਵੇਂ ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਸਾਾਂਝੇਦਾਰੀ 

ਕਵੱਿ ਇਿੱਠੇ ਿੂੰਮ ਿਰਨ।  

Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਲੋਿਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ) ਦੀ 

ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰ ਪਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਪਿਭਾਕਵਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਕਜ਼ਆਦਾ ਪਿਤੀਕਨਿਤਾ ਨ ੂੰ  ਕਸਰਫ ਉਹਨਾਾਂ ਿਵਾਬੀ-

ਪਿਤੀਿਰਮ ਨਾਲ ਹੱਲ ਿੀਤਾ ਿਾ ਸਿਦਾ ਹੈ ਿੋ ਪਛਾਣ, ਕਡਜ਼ਾਈਨ, ਲਾਗ  ਿਰਨ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਿੋਕਸ਼ਸ਼ਾਾਂ ਦੇ ਮੁਲਾਾਂਿਣ ਕਵੱਿ 

Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਲੋਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਅਗਵਾਈ ਿੀਤੇ ਿਾਾਂਦੇ ਹੋਣ। National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਦੇ ਪਿਬੂੰਿ ਿੋ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ 

ਨਾਲ ਨਕਿੱਠਦੇ ਹਨ, ਿੋ ਕਿ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) 

ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸ ਕਿਤ ਿਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੱਿੀ 

ਭਾਈਵਾਲੀ ਅਤੇ ਪ ਰਨ ਰ ਪ ਕਵੱਿ ਭਾਗੀਦਾਰੀ 'ਤੇ ਅਿਾਕਰਤ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਭਾਈਿਾਰੇ ਦੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਾਂ ਦੇ 

ਕਗਆਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  

ਇਸ ਅਗਲੀ National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਨ ੂੰ  National Agreement (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਝੌਤੇ) ਦੇ ਤਕਹਤ ਦੱਸੇ ਗਏ 

ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਸਵੈ-ਕਨਰਣੇ ਦੇ ਕਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਦੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਾਲਣਾ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ 

ਹੈ।  ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਪਿਭਾਕਵਤ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਢਾਾਂਿਾਗਤ ਨਸਲਵਾਦ ਨਾਲ ਨਕਿੱਠਣ ਅਤੇ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਕਭਆਸਾਾਂ 

ਅਤੇ ਸੂੰਪ ਰਨ ਪਹੁੂੰਿ-ਤਰੀਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਕਹਤ ਿਰਨ ਦੇ ਯਤਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਤਰਿੀਹ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ।  Aboriginal and 

Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਸੂੰਗਠਨਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨ ੂੰ  

ਬਣਾਉਣ ਲਈ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਕਵੱਿ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਣ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਅਗਵਾਈ 

ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਕਦਵਾਸੀ ਭਾਈਿਾਰੇ-ਦਆੁਰਾ-ਕਨਯੂੰਤਕਰਤ ਕਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਸੈਿਟਰ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਆਕਦਵਾਸੀ ਭਾਈਿਾਰੇ-ਦਆੁਰਾ-ਕਨਯੂੰਤਕਰਤ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਦੀ ਪਕਰਵਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਬਣਾਉਣ, ਕਵਅਿਤੀਗਤ ਅਤੇ 

ਭਾਈਿਾਰਿ ਪੱਿਰ 'ਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ, ਅਤੇ ਪੀੜ੍ੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ੀ ਿੱਲੇ ਆਉਾਂਦੇ ਸਦਮੇ ਤੋਂ ਉਭੱਰਨ ਅਤੇ ਆਕਦਵਾਸੀ ਸਵੈ-

ਕਨਰਣਾ ਿਰਨ ਨ ੂੰ  ਅਮਲ ਕਵੱਿ ਕਲਆਉਣ ਕਵੱਿ ਿੇਂਦਰੀ ਭ ਕਮਿਾ ਹੈ। 

ਅਸੀ ਾਂ ਪਛਾਣਦੇ ਹਾਾਂ ਕਿ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਲੋਿਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਭਵ ਿੀਤੇ ਨੁਿਸਾਨ ਦੀ ਿੌੜਾਈ, ਬਸਤੀਵਾਦ ਦੇ ਪੀੜ੍ੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ੀ ਸਦਮੇ, ਕਪਛਲੇ ਪੁਕਲਸ ਅਤੇ ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਦੇ 

ਅਕਭਆਸਾਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਭਵ ਿੀਤੇ ਗਏ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਅਸਵੀਿਾਰਨਯੋਗ ਪੱਿਰਾਾਂ ਕਵੱਿ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ।  

Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਨ੍ਾਾਂ ਲਈ 

ਅਨੁਿ ਕਲਤ ਅਤੇ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਢਿੁਵੇਂ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਰਨ ਲਈ ਸਮਰਥਨ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਦੀ 

ਲੋੜ ਹੈ।  ਇਹ ਕਸਰਫ਼ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਲਈ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਰਾਹੀ ਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਨੁਿਸਾਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਅਤੇ ਨੀਤੀ 

ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਕਹਲ ਆਾਂ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਸਹਤ, ਤੂੰਦਰੁਸਤੀ, ਕਰਹਾਇਸ਼, ਬਾਲ ਸੁਰੱਕਿਆ, 

ਕਸੱਕਿਆ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਲਈ ਹੈ।  ਸਰਿਾਰੀ ਅਕਿਿਾਰੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿਕਮਊਕਨਟੀ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਮਕਹਸ ਸ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਕਿ ਉਹ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਕਰਪੋਰਟ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਕਨਡਰ ਅਤੇ ਦਲੇਰ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ।  ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਮੁਹੱਈਆ ਿਰਨ ਲਈ 
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ਢੁੱਿਵਾਾਂ ਫ਼ੂੰਡ ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਉਹ ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਦੇ ਕਨਰਿਾਰਤ ਟੀਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ।  

ਸਾਨ ੂੰ  ਿਾਰਿਸ਼ੀਲ, ਕਸਹਤਮੂੰਦ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਦੇ ਕਨਰਮਾਣ 'ਤੇ ਿੇਂਕਦਿਤ Aboriginal and Torres Strait Islander 

(ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੇਵਾ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਦੀ ਇੱਿ ਕਿਕਰਆਸ਼ੀਲ ਪਿਣਾਲੀ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ।  

ਇਸ ਅਗਲੀ National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਨ ੂੰ  ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ, ਖ਼ਾਸ ਿਰਿੇ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ 

ਆਈਲੈਂਡਰ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ ਅਸਪਸ਼ਟ ਪਿਭਾਵਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨ ੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਕਵੱਿ ਕਿਰ-ਸਥਾਈ ਸੁਿਾਰ ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ ਲਈ 

ਸਥਾਨਿ ਲੋੜਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਿਰਨ ਲਈ ਕਡਕਲਵਰੀ ਨ ੂੰ  ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਅਸੀ ਾਂ ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਤੁਰੂੰਤ ਿਾਰਵਾਈ 

ਦੀ ਯੋਿਨਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਿਰਦੇ ਹਾਾਂ।  ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਥੋੜ੍ੇ, ਦਰਕਮਆਨੇ ਅਤੇ ਲੂੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਨੀਤੀ ਬਣਾਉਣ 'ਤੇ 

ਕਿਆਨ ਿੇਂਦਕਰਤ ਿਰਨ ਲਈ ਿਾਾਂ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਫ਼ੂੰਡ ਦੇਣ ਲਈ ਬੋਲਡ ਟੀਿੇ ਰੱਿਣੇ ਿਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤਾਾਂ ਿੋ ਉਹ ਇਨ੍ਾਾਂ ਟੀਕਿਆਾਂ 

ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਸਿਣ।  ਇਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਜ਼ਬ ਤ ਿਵਾਬਦੇਹੀ ਅਤੇ ਪਿਗਤੀ ਦੀ ਿਾਾਂਿ ਿਰਨ ਦੇ ਸਾਿਨਾਾਂ ਨਾਲ ਮਾਕਪਆ 

ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਬਕਫ਼ਾਇਤੀ, ਿਿੁੰਿਯੋਗ ਲੰਿੀ-ਬਮਆਦ ਦੀ ਬਰਿਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਿਾਲੀ, ਸੱਬਭਆਿਾਰਕ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਢੁੱਕਿੀ ਾਂ ਸੰਕਟ ਸਮੇਂ ਦੀ ਬਰਿਾਇਸ਼ ਿੀੜਤ-ਿਿਣ ਿਾਬਲਆਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਬਿਆ ਅਤੇ ਬਰਕਿਰੀ ਲਈ 

ਿੁਬਨਆਦੀ ਗੱਲ ਿੈ ਅਤੇ ਇਿ ਇੱਕ ਤਰਜੀਿ ਿੋਣੀ ਿਾਿੀਦੀ ਿੈ।   

ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਤੇ ਕਿਫ਼ਾਇਤੀ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ (National Plan) ਦਾ ਮੁੱਿ ਕਹੱਸਾ ਹੋਣੀ 

ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।   ਇਸ ਕਵੱਿ ਨਵੀਆਾਂ ਸਮਾਕਿਿ ਅਤੇ ਕਿਫ਼ਾਇਤੀ ਕਰਹਾਇਸ਼ਾਾਂ ਦੀ ਢੁੱਿਵੀ ਾਂ ਸਪਲਾਈ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਲਈ ਸਰਿਾਰ 

ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੱਿਰਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਕਨਵੇਸ਼ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਿਾ ਸਿੇ ਕਿ ਕਹੂੰਸਾ ਤੋਂ ਬਿ ਕਨਿਲਣ 

ਵਾਲੇ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਲੇ ਲੋਿ ਠੀਿ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ।  ਐਮਰਿੈਂਸੀ ਕਰਹਾਇਸ਼, ਆਰਜ਼ੀ 

ਕਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਲੂੰਬੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਸਭ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹਨ। ਦੋਵਾਾਂ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਕਵੱਿ ਲਾਜ਼ਮੀ ਕਨਵੇਸ਼ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ 

ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਘਰ ਕਵੱਿ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਰਕਹਣ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਪੁਰਸ਼ਾਾਂ 'ਤੇ ਿੇਂਦਕਰਤ ਉਹਨਾਾਂ 

ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿੋ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਸਮੇਤ ਆਰਜ਼ੀ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਦੇ ਕਿੱਥੇ ਅਕਿਹਾ ਿਰਨਾ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਹੈ।  

ਹਾਊਕਸੂੰਗ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਹਾਇਤਾ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ NDIS ਕਵਿਿਾਰ ਕਬਹਤਰ ਏਿੀਿਰਨ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਕਰਹਾਇਸ਼ ਸੂੰਬੂੰਿੀ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਪਾਹਿਤਾ ਵਾਲੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ, LGBTIQA+ ਲੋਿਾਾਂ ਅਤੇ 

ਕਹੂੰਸਿ ਸੂੰਬੂੰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਛੱਡਣ ਲਈ ਮੱਦਦ ਦੀ ਮੂੰਗ ਿਰਨ ਵਾਲੀਆਾਂ ਪਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਾਹਮਣਾ 

ਿੀਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਣੁੌਤੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਿਵਾਬ ਦੇਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਨ੍ਾਾਂ ਲਈ ਮੌਿ ਦਾ 

ਕਰਹਾਇਸ਼ੀ ਕਵਿਲਪ ਸੁਰੱਕਿਅਤ, ਪਹੁੂੰਿਯੋਗ ਿਾਾਂ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਕਿਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਿਦੇ ਹਨ।  ਇਸ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਵੀ 

ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤਾਾਂ ਬੇਘਰ ਹੋਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਨ ਵਾਲਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਿ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਿਣ ਵਾਲਾ 

ਸਮ ਹ ਹੈ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਦੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵਿਲੀਆਾਂ ਖ਼ਾਸ ਲੋੜਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਅਿਾਿਜਤਾ ਿਾਲੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਿ ਨ ੰ  ਸੁਬਣਆ ਜਾਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਰੋਕਥਾਮ ਅਤੇ 

ਜਿਾਿੀ-ਿਰਤੀਕਰਮਾਾਂ ਬਿੱਿ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ  

ਸਾਰੀਆਾਂ ਪਕਰਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ, ਿਾਨ ੂੰ ਨ, ਨੀਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸੁਿਾਰਾਾਂ ਕਵੱਿ, ਮੁੱਢਲੀ ਰੋਿਥਾਮ ਤੋਂ ਲੈ ਿੇ ਪਿਤੀਕਿਕਰਆ ਿਰਨ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ 

ਤੱਿ, ਅਪਾਹਜ਼ਤਾ ਵਾਲੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਲੜਿੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀਆਾਂ ਉਹ 

ਕਵਲੱਿਣ ਕਿਸਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸੈਕਟੂੰਗਾਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਕਿਨ੍ਾਾਂ ਕਵੱਿ ਇਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿੀਤਾ ਿਾ ਸਿਦਾ ਹੈ।  ਨੀਤੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਰਸਾਉਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਾਹਿਤਾ ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਵਿੋਂ ਪਿਾਪਤ ਹੋਈ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਿਰਿੇ ਕਦਮਾਗੀ 

ਸੱਟਾਾਂ। ਸਮਾਕਿਿ ਸੁਰੱਕਿਆ, ਬਾਲ ਸੁਰੱਕਿਆ, ਮਾਨਕਸਿ ਕਸਹਤ, NDIS, ਕਸੱਕਿਆ ਅਤੇ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਅਪਾਹਿਤਾ ਵਾਲੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਲੜਿੀਆਾਂ ਲਈ ਪਹੁੂੰਿਯੋਗ ਹੋਣੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ।  ਿਵਾਬੀ-

ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਅਪਾਹਿ ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਰੁੱਝੇ ਰਕਹਣ, ਗੱਲਬਾਤ ਿਰਨ ਅਤੇ 

ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਿਰਨ ਲਈ ਇੱਿ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਸਾਿਨ ਹੈ।   

ਅਪਾਹਿਤਾ ਵਾਲੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਸਾਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਿਰਿਾਵਾਾਂ ਲਈ ਿੇਂਦਰੀ ਹੋਣੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ 

ਨ ੂੰ  ਕਪਛੋਿੜ ਅਤੇ ਤਜ਼ਰਕਬਆਾਂ ਦੀ ਇੱਿ ਸੀਮਾ ਕਵੱਿ ਔਰਤਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਭਵ ਿੀਤੇ ਗਏ ਕਵਤਿਰੇ ਦੇ ਦ ਿੇ ਰ ਪਾਾਂ ਨਾਲ ਿਾਟ 

(ਟੱਿਰ) ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਕਿ NDIS ਿੋਲ ਅਪਾਹਿਤਾ ਵਾਲੀਆਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ 
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ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਐਮਰਿੈਂਸੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਲਈ ਿੋਈ ਕਵਿੀ ਹੈ ਿੋ ਘਰੇਲ  ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਹਮਲੇ ਦੇ ਅਿੀਨ 

ਹਨ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਿੋਈ ਦੇਿਭਾਲਿਰਤਾ ਹੀ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਅੂੰਿਾਮ ਦੇ ਕਰਹਾ ਹੈ।  

ਸਾਨ ੰ  ਿਰਿਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੇ ਿਬਰਿਾਰਕ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਬਜਨਸੀ ਬਿੰਸਾ ਦੇ ਅਨੁਭਿਾਾਂ ਨ ੰ  

ਿਛਾਣਨਾ ਅਤੇ ਜਿਾਿੀ-ਿਰਤੀਕਰਮ ਦੇਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ  

ਪਿਣਾਲੀਗਤ ਰਿੁਾਵਟਾਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਦੀ ਕਵਕਭੂੰਨਤਾ ਿੋ ਆਸਟਿੇਲੀਆ ਕਵੱਿ ਪਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਸੱਿੇ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਪਿਭਾਕਵਤ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਨ ੂੰ  ਸਾਰੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਕਵੱਿ ਅਗਲੀ National Plan (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ) ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਹੱਲ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਨੀਤੀ ਦੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ਼ੁਰ ਆਤ ਤੋਂ ਹੀ ਕਡਜ਼ਾਈਨ ਕਵੱਿ ਸ਼ਾਮਲ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, 

ਨਾ ਕਿ ਬਾਅਦ ਕਵੱਿ ਸੋਿਣ ਲਈ।  ਕਵਆਪਿ ਸੇਵਾ ਿਵਾਬਾਾਂ ਲਈ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਅਤੇ ਿਰਮ-ਕਵਸ਼ਵਾਸ-ਆਿਾਕਰਤ 

ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਲਈ ਕਿਰ-ਸਥਾਈ ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਅਤੇ ਆਮ-ਿੌਤਰਫ਼ਾ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਲਈ ਵਿੀ ਹੋਈ 

ਸਮਰੱਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਲੂੰਬੀ-ਕਮਆਦ ਲਈ ਿਨ-ਰਾਸ਼ੀ ਮੁਹੱਈਆ ਿਰਵਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ, 'ਅਸਲ-ਿਾਰਵਾਈ ਕਵੱਿ ਿੀ 

ਿੂੰਮ ਿਰਦਾ ਹੈ' ਇਸ ਬਾਰੇ ਿੂੰਗੇ ਕਡਜ਼ਾਈਨ ਅਤੇ ਸਬ ਤਾਾਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  ਸ਼ੁਰ ਆਤੀ ਦਿਲਅੂੰਦਾਜ਼ੀ, 

ਰੋਿਥਾਮ, ਿਵਾਬ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ ਲਈ ਭਾਈਵਾਲੀ ਭਾਈਿਾਰੇ-ਦੀ-ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਇਲਾਿ ਲਈ 

ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਤੇ ਢੁੱਿਵੇਂ ਮਾਡਲਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਮਰਦਾਾਂ ਲਈ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਕਵੱਿ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ 

ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਨ ੂੰ  ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਡਲੀਵਰੀ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਭਾਈਿਾਰਿ ਮੁਹਾਰਤ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ।  ਬਹੁ-ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਅਤੇ ਵਸੇਬਾ ਕਿੱਤੇ ਦੀਆਾਂ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਕਰਵਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ ਰੋਿਥਾਮ, ਕਸੱਕਿਆ ਅਤੇ 

ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿਨ-ਰਾਸ਼ੀ ਕਦੱਤੀ ਿਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਿਵਾਬਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮੁੱਿ 

ਿਾਰਾ ਦੀਆਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸਮਰਥਨ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਪਹੁੂੰਿਯੋਗਤਾ ਕਵੱਿ ਸੁਿਾਰ ਿਰਨ ਲਈ 

ਦਭੁਾਸ਼ੀਆ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਿਰਨਾ, ਬਹੁ-ਭਾਸ਼ੀ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਿਕਮਊਨਟੀ ਵਰਿਰਾਾਂ ਦੀ ਭ ਕਮਿਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਿਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  

ਪਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਕਪਛੋਿੜ ਵਾਲੇ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਲਈ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਰੱਕਿਆ ਦੇ 

ਪੈਮਾਨੇ, ਮਨੱੁਿੀ ਅਕਿਿਾਰਾਾਂ ਦੇ ਢਾਾਂਿੇ ਅਤੇ ਸਰਵ-ਕਵਆਪਿ ਪਹੁੂੰਿ ਕਵੱਿੋਂ ਲੂੰਘੇ ਹੋਣੇ ਿਾਹੀਦੇ ਹਨ।  ਪਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ 

ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ ਿਰਮ-ਕਵਸ਼ਵਾਸ, ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸੱਕਭਆਿਾਰ ਦੀ ਭ ਕਮਿਾ ਨ ੂੰ  ਤਾਿਤ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਹੱਲ ਲਈ ਮਾਡਲਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਸ ਕਿਤ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਇਹਨਾਾਂ ਕਵੱਿੋਂ ਿੋਈ ਵੀ ਿਾਰਿ ਕਿਸੇ ਨ ੂੰ  ਿੁਦਰਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਵੱਲ ਝੁਿਾਅ ਨਹੀ ਾਂ ਕਦੂੰਦਾ ਹੈ; 

ਸਗੋਂ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਿੜ੍ ਸਮਾਿ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਰਗਾਾਂ ਕਵੱਿ ਕਲੂੰਗ ਅਸਮਾਨਤਾ ਹੈ।  ਇਹ ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ (National 

Plan) ਨ ੂੰ  ਿੂੰਮ ਿਰਨ ਦੇ ਅਕਿਿਾਰਾਾਂ, ਆਮਦਨ ਸਹਾਇਤਾ, ਕਸਹਤ-ਸੂੰਭਾਲ ਅਤੇ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਸਮੇਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ 

ਸਾਹਮਣਾ ਿਰ ਰਹੀਆਾਂ ਅਸਥਾਈ ਵੀਕਜ਼ਆਾਂ 'ਤੇ ਰਕਹ ਰਹੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਨਾਜ਼ੁਿ ਸਕਥਤੀ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਬੋਕਿਤ ਿਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ 

ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ।  ਪਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੇ ਤਜ਼ਰਕਬਆਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰੋਿਥਾਮ, ਸ਼ੁਰ ਆਤੀ ਦਖ਼ਲ, ਿਵਾਬੀ-

ਪਿਤੀਕਿਕਰਆ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ ਕਵੱਿ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੀਆ ਅਕਭਆਸ ਕਵੱਿ ਿਕਮਊਕਨਟੀ-ਦੀ-ਅਗਵਾਈ ਅਤੇ ਅਮਲੀ-ਕਵਵਹਾਰ 

ਦਆੁਰਾ ਸ ਕਿਤ ਿੋਿ ਕਵੱਿ ਕਨਵੇਸ਼ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

LGBTIQA+ ਭਾਈਿਾਬਰਆਾਂ ਨ ੰ  ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਜਨਾ (National Plan) ਬਿੱਿ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸ਼ਾਮਲ 

ਕਰਨਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ  

ਇਸ ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਦੇ ਹਰ ਪਕਹਲ  ਕਵੱਿ LGBTIQA+ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  ਇਸ ਨ ੂੰ  ਲੋਿਾਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਭਵ ਿੀਤੀ ਗਈ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਕਲੂੰਗ-ਅਿਾਕਰਤ ਪਿੇਰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ , ਕਿਵੇਂ ਕਿ ਦਸਸਿੈਂਡਦਰਜ਼ਮ  ਅਤੇ ਕਵਰੋਿ-ਕਲੂੰਗੀ 

ਆਦਰਸ਼ਵਾਦਤਾ, ਅਤੇ ਿੱਟੜ ਕਲੂੰਗ ਰ ੜੀਵਾਦ ਅਤੇ ਿਦਰਾਾਂ-ਿੀਮਤਾਾਂ ਨ ੂੰ , ਿੋ ਕਿ ਕਲੂੰਗ-ਅਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰ ਰਹੇ 

ਸਾਰੇ ਲੋਿਾਾਂ 'ਤੇ ਪਿਭਾਵ ਪਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਟਿਾਾਂਸ, ਕਲੂੰਗੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਵਕਭੂੰਨ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਬਾਈਨਰੀ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀ ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ 

ਘਰੇਲ  ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੋੜੋਂ ਕਜ਼ਆਦਾ ਨੁਮਾਇੂੰਦਗੀ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਹ ਅਗਲੀ 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਅਸਲ ਕਵੱਿ ਿਾਟ ਿਰਦੀ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ LGBTIQA+ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿਰਨਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਿਈ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਕਦਿਸ਼ਟੀਿੋਣਾਾਂ ਤੋਂ ਢਾਾਂਿਾਗਤ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ LGBTIQA+ 

ਅਪਾਹਿਤਾ ਵਾਲੇ।  ਸਾਨ ੂੰ  LGBTIQA+ ਿਕਮਊਕਨਟੀ ਦਆੁਰਾ ਕਨਯੂੰਤਕਰਤ ਸੂੰਸਥਾਵਾਾਂ ਲਈ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਤੇ ਕਿਰ-ਕਟਿਾਊ 

ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  ਇਸ ਪਹੁੂੰਿ ਲਈ LGBTIQA+ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮੁੱਿ-ਿਾਰਾ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਪਿੋਗਰਾਮ ਕਵਿਾਸ ਕਵੱਿ ਸ਼ਾਮਲ 

ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਟੀਿਾਗਤ ਪਕਹਲਿਦਮੀਆਾਂ ਰਾਹੀ ਾਂ।  
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ਮਾਹਰ ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਕਿੱਤੇ ਅਤੇ LGBTIQA+ ਕਿੱਕਤਆਾਂ ਕਵਿਿਾਰ ਸਕਹਯੋਗ ਨ ੂੰ  ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਕਬਹਤਰ ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਸਫ਼ਲ ਅਤੇ ਕਨਰੂੰਤਰ ਿੱਲ ਰਹੀ ਸਾਾਂਝੇਦਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਿਾ ਸਿੇ ਿੋ ਕਿ 

ਇੱਿ ਮਜ਼ਬ ਤ LGBTIQA+ ਸੇਵਾ ਿੇਤਰ ਅਤੇ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਅਤੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਵਾਲਾ ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ 

ਕਹੂੰਸਾ ਿੇਤਰ ਬਣਾਉਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਾਂ ਅੂੰਤਰ-ਭਾਗੀ ਕਿਸੇ ਕਬੂੰਦ  'ਤੇ ਆਪੋ ਕਵੱਿ ਕਮਲਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਸੇਵਾ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ 

ਕਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਬੇਘਰਤਾ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਮਾਹਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਢੁੱਿਵੇਂ ਡੇਟਾ ਸੂੰਗਿਕਹ ਕਵੱਿ 

LGBTIQA+ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨਾ ਆਕਦ ਕਵੱਿ ਕਨਵੇਸ਼ ਅਤੇ ਇਿ ਸਮਾਨ ਡਾਟਾ ਇਿੱਠਾ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਇਹ 

ਜ਼ਰ ਰ ਮੂੰਨਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ LGBTIQA+ ਦੀ ਮਨੱੁਿੀ ਅਕਿਿਾਰਾਾਂ ਦੀ ਲਕਹਰ ਦੇ ਅੂੰਦਰ, ਦਵੁਲੂੰਗੀ+ ਔਰਤਾਾਂ (ਸਮਾਨ-

ਕਲੂੰਗੀ ਅਤੇ ਕਵਰੋਿ-ਕਲੂੰਗੀ), ਲੈਸਬੀਅਨ ਔਰਤਾਾਂ (ਸਮਾਨ-ਕਲੂੰਗੀ ਅਤੇ ਕਵਰੋਿ-ਕਲੂੰਗੀ), ਟਿਾਾਂਸ ਔਰਤਾਾਂ, ਟਿਾਾਂਸ ਮਰਦ, 

ਬਿਦਰਬੁਆਏ ਅਤੇ ਕਸਸਟਰਗਰਲਜ਼, ਗੈਰ-ਬਾਈਨਰੀ ਲੋਿ, ਗੇ ਅਤੇ ਦਵੁਲੂੰਗੀ ਪੁਰਸ਼ (ਸਮਾਨ-ਕਲੂੰਗੀ ਅਤੇ ਕਵਰੋਿ-ਕਲੂੰਗੀ), 

ਇੂੰਟਰਸੈਿਸ ਲੋਿ ਅਤੇ ਅਕਲੂੰਗੀ ਲੋਿਾਾਂ ਸਮੇਤ ਵੱਿੋ-ਵੱਿਰੇ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਅਤੇ ਲੋੜਾਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਿ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਰੇ ਹਨ।   

ਿੱਬਿਆਾਂ ਅਤੇ ਨਾਿਾਲਗਾਾਂ ਨ ੰ  ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਜਨਾ ਬਿੱਿ ਲਾਜ਼ਮੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ 

ਅਤੇ ਆਿਣੇ-ਆਿ ਦੇ ਯਤਨਾਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਬਿਿਾਬਰਆ ਜਾਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ  

ਿੇਿਰ ਅਸੀ ਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਲਈ ਗੂੰਭੀਰ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਸਾਨ ੂੰ  ਬਿਪਨ ਕਵੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਲਈ ਗੂੰਭੀਰ ਹੋਣ ਦੀ 

ਲੋੜ ਹੈ।  ਗੂੰਭੀਰ ਿੀਵਨ-ਭਰ ਲਈ ਨਿਾਰਾਤਮਿ ਕਸੱਕਟਆਾਂ ਅਤੇ ਆਰਕਥਿ ਲਾਗਤਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ,ਬੱਕਿਆਾਂ ਅਤੇ ਨਾਬਾਲਗਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਆਪਣੇ-ਆਪ ਦੇ ਯਤਨਾਾਂ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਵਿੋਂ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਪੀੜਤ ਅਤੇ ਬਿ ਕਨਿਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਰ ਪ ਕਵੱਿ ਸਵੀਿਾਰ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਇਸ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਕਵੱਿ ਬੱਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਜ਼ਰ ਰ ਸ਼ਾਕਮਲ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ 

ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਦੇ ਿੀਵਨ ਕਵੱਿ ਕਿਨਸੀ ਹਮਲੇ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਲਈ ਬੱਕਿਆਾਂ ਅਤੇ ਨਾਬਾਲਗਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਕਿਆ ਿਰਨਾ ਵੀ 

ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ।  ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਕਵੱਿ ਬੱਕਿਆਾਂ ਲਈ ਰੋਿਥਾਮ,ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਕਿਕਰਆ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ (ਮੁੜ-

ਉਭੱਰਨ) ਦੇ ਯਤਨਾਾਂ 'ਤੇ ਕਿਆਨ ਿੇਂਦਕਰਤ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।   

ਸਾਰੀਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਕਵੱਿ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਠੇ ਕਮਲ ਿੇ ਿੂੰਮ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਂ ਨ ੰ  ਇਕ ਦ ਿੇ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਨਹੀ ਾਂ 

ਿੀਤਾ ਿਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਮਾਹਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਬਾਲ ਸੁਰੱਕਿਆ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਕਵਿਿਾਰ ਸਾਾਂਝੇਦਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਰਸਮੀ ਬਣਾਉਣਾ ਸਾਾਂਝੇ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਦਖ਼ਲ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਮੱਦਦ ਿਰੇਗਾ ਿੋ ਬੱਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਨੁਿਸਾਨ ਨਹੀ ਾਂ ਪਹੁੂੰਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪਕਰਵਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਹੂੰਸਾ 

ਦੇ ਸਦਮੇ ਤੋਂ ਉਭਰਨ ਕਵੱਿ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਦੇ ਹਨ। ਿਦੋਂ ਕਿ ਬਾਲਗਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਜ਼ੂੰਮੇਵਾਰ 

ਠਕਹਰਾਇਆ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਿੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਹਨ, ਬੱਕਿਆਾਂ ਦਾ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਿਰਨ ਲਈ 

ਔਜ਼ਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਨਾਲ ਵੀ ਸ਼ਿਤੀਿਰਨ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਿਰਨ ਅਤੇ ਦ ਕਿਆਾਂ ਨਾਲ 

ਕਿੂੰਤਾਵਾਾਂ ਸਾਾਂਝੀਆਾਂ ਿਰਨ ਲਈ ਸਮਰਥਨ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੱਕਿਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਆਵਾਜ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਿੀਕਵਤ ਅਨੁਭਵ ਨ ੂੰ  

ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਅਕਭਆਸ ਨ ੂੰ  ਸ ਕਿਤ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਸੂੰਦਰਭ ਕਵੱਿ ਸਮੁੱਿੇ ਪਕਰਵਾਰਾਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਲਈ 

ਘਰ ਕਵੱਿ ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਅਤੇ ਨਾਬਾਲਗਾਾਂ ਲਈ ਇਸ ਮਾਰਗ ਨ ੂੰ  

ਵੀ ਜ਼ਰ ਰ ਬਦਲਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਸਰੋਤਾਾਂ ਅਤੇ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਘਰੇਲ  ਮਾਹੌਲ ਕਵੱਿ ਸੁਰੱਕਿਆ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ 

ਹੈ, ਅਤੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਭ ਕਮਿਾ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਸਿ ਲ ਅਤੇ ਸ਼ੁਰ ਆਤੀ ਕਸਿਲਾਈ ਿੇਂਦਰ ਕਨਭਾ 

ਸਿਦੇ ਹਨ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਘਰ-ਤੋਂ-ਬਾਹਰ ਦੇਿਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਕਵੱਿ ਬੱਕਿਆਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਕਿਆ, ਕਸਹਤ ਅਤੇ ਤੂੰਦਰਸੁਤੀ ਲਈ ਪ ਰੀ 

ਕਜ਼ੂੰਮੇਵਾਰੀ ਲੈਂਦੇ ਹੋਏ, ਬੱਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਾਕਪਆਾਂ ਿੋਲੋਂ  ਹਟਾਉਣ ਦੀਆਾਂ ਦਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਸੁ਼ਰ ਆਤੀ ਦਖ਼ਲ ਅਤੇ 

ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਪਕਰਵਾਰਿ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ।   

ਿੇਤਰੀ, ਿੇਂ  , ਦ ਰ-ਦਰੁਾ ੇ ਅਤੇ ਿਿੁਤ ਦ ਰ-ਦਰੁਾ ੇ ਦੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਬਿੱਿ ਰਬਿਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਕੋਲ 

ਢੁੱਕਿੀਆਾਂ ਅਤੇ ਗੁਣਿੱਤਾ ਭਰਿ ਰ ਸੇਿਾਿਾਾਂ ਤੱਕ ਿਿੁੰਿ ਿੋਣੀ ਿਾਿੀਦੀ ਿੈ  

ਿੇਤਰੀ, ਪੇਂਡ , ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਦੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਦੇ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਪੱਛੇ ਨਹੀ ਾਂ ਛੱਕਡਆ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, 

ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਦੋਂ ਿਦੋਂ ਬੁਕਨਆਦੀ ਢਾਾਂਿੇ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ ਕਰਹਾਇਸ਼, ਕਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਅਤੇ 

ਆਵਾਿਾਈ। ਸਥਾਨਿ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ 

ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਸਥਾਨਿ, ਸਥਾਨ-ਆਿਾਕਰਤ ਹੱਲ ਕਵਿਕਸਤ ਿਰਨ ਲਈ ਅਕਿਿਾਰ-ਸ਼ਿਤੀ ਅਤੇ ਸਰੋਤ ਕਦੱਤੇ ਿਾਣੇ 

ਿਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਿੇਤਰਾਾਂ ਕਵੱਿ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਦੇ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ ਭਰੋਸੇਯੋਗ, ਪਹੁੂੰਿਯੋਗ ਅਤੇ 

ਢੁੱਿਵੀ ਾਂਆਾਂ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ 'ਤੇ ਕਜ਼ਆਦਾ ਕਿਆਨ ਕਦੱਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਕਿਵੇਂ ਕਿ 

ਕਸਹਤ ਿਾਾਂ ਵੈਟਰਨਰੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਅਤੇ ਮਾਹਰ ਘਰੇਲ  ਕਹੂੰਸਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਨ ੂੰ  ਿੋੜਨ ਲਈ ਨਵੀਨਤਾਿਾਰੀ ਹੱਲਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿੀਤੀ 

ਿਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਪਿਬੂੰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹਨਾਾਂ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਦੀਆਾਂ ਵਿੀਆਾਂ ਹੋਈਆਾਂ ਲਾਗਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  
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ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੂੰਿੜੇ ਅਤੇ ਮੁਲਾਾਂਿਣ ਸਮੇਤ ਲੋੜਾਾਂ-ਅਿਾਕਰਤ ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਪਿਦਾਨ ਿੀਤੀ ਿਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ 

ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕਮਲਿੇ ਬਣਾਇਆ (ਸਕਹ-ਕਡਜ਼ਾਈਨ ਿੀਤਾ) ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ 

ਨੀਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਪਿੋਿੈਿਟਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਪਿਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਹਨ, ਿੀਵਨ-ਅਨੁਭਵ 

ਦੀਆਾਂ ਆਵਾਜ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।   

ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਥਾਨਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਤਆਰ ਅਤੇ ਪਿਦਾਨ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਕਵੱਿ 

ਕਲੂੰਗ-ਅਿਾਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਖ਼ਤਰੇ ਵਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਭਵ ਿੀਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਖ਼ਾਸ ਿੁਣੌਤੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, 

ਕਿਵੇਂ ਕਿ ਪਸ਼ ਆਾਂ ਿਾਾਂ ਪਾਲਤ  ਿਾਨਵਰਾਾਂ ਬਾਰੇ ਮੱਦਦ, ਕਰਹਾਇਸ਼ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ, ਿਾਾਂ ਕਹੂੰਸਿ ਕਰਸ਼ਤੇ ਨ ੂੰ  ਛੱਡਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਲਈ 

ਨਿਦ ਭੁਗਤਾਨਾਾਂ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਦੀ ਲੋੜ। ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਔਰਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਢੁੱਿਵੀ ਾਂ ਸਹਾਇਤਾ ਕਮਲਦੀ ਹੈ, ਮੁੱਿ 

ਿਾਰਾ ਦੇ ਿਾਉ ਾਂਸਕਲੂੰਗ ਸੂੰਬੂੰਿੀ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਥਾਨਿ ਿੁਣੌਤੀਆਾਂ ਦਾ ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਸਾਰੇ ਿੇਤਰਾਾਂ ਕਵੱਿ ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਿਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਉਪਲਬਿ ਹੋਣੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ।  'ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ 

ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਤੋਂ ਪਿਭਾਕਵਤ ਹਰ ਕਵਅਿਤੀ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਅਤੇ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਦਮੇ-ਸ ਕਿਤ ਸਹਾਇਤਾ 

ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ' ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮੁੱਿ ਿਾਰਾ ਦੇ ਿਾਉਾਂਸਕਲੂੰਗ ਸੂੰਬੂੰਿੀ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਸਥਾਨਿ ਿੁਣੌਤੀਆਾਂ ਦਾ ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਇਹ ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਦ ਰ-ਦਰੁਾਡੇ ਦੇ 

ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਦੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਖ਼ਾਸ ਅਤੇ ਕਵਲੱਿਣ ਲੋੜਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੀ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ 

ਲੋਿਾਾਂ ਅਤੇ ਕਵਕਭੂੰਨ ਕਪਛੋਿੜ ਵਾਲੇ ਹੋਰ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ (ਕਿਵੇਂ ਕਿ ਅਪਾਹਿਤਾ ਵਾਲੇ ਲੋਿ, LGBTIQA+ ਲੋਿ ਅਤੇ 

ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਵਕਭੂੰਨ ਭਾਈਿਾਰੇ) ਦੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੋਿ-ਕਵਿਾਰ ਿਰੇ।  

ਿਿਣ ਿਾਬਲਆਾਂ ਨ ੰ  ਮੁੜ-ਉਭਰਨ ਅਤੇ ਠੀਕ ਿੋਣ ਲਈ ਸਿਾਇਤਾ ਿਰਾਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਿੱਕ ਿੈ  

ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਿਾਰਨ ਲੱਗਣ ਵਾਲੇ ਸਦਮੇ, ਮਹੱਤਵਪ ਰਣ ਸਰੀਰਿ, ਮਾਨਕਸਿ, ਮਨੋਕਵਕਗਆਨਿ ਅਤੇ ਆਰਕਥਿ 

ਬੁਰੇ-ਪਿਭਾਵਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਬਿ ਕਨਿਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਦੇ ਿੀਵਨ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਨ ੂੰ  ਿਮਜ਼ੋਰ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਪੀੜ੍ੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ੀ 

ਪਿਭਾਵ ਹੁੂੰਦੇ ਹਨ।  ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਿ ਿੇ ਕਨਿਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਲਾਿ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ ਦਾ ਮੌਿਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਮਕਲਆ ਹੈ, 

ਮਤਲਬ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗੈਰ-ਜ਼ਰ ਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੂੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਿ ਸਦਮੇ ਦੇ ਬੁਰੇ-ਪਿਭਾਵਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕਿਉਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਦਆੁਰਾ 

ਅਨੁਭਵ ਿੀਤੇ ਗਏ ਨੁਿਸਾਨ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਵਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹੋਏ।  ਮਾਹਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਲਈ ਢੁੱਿਵੀ ਾਂ ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਹੋਰ ਬਿ ਕਨਿਲਣ ਕਵਿ 

ਿਾਮਯਾਬ ਹੋਏ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਕਵਰੁੱਿ ਹੋਈ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਿਰਨ ਅਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਿਾਰਨ ਲੱਗੇ ਸਦਮੇ ਦੇ ਿਾਰਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਜ਼ਬ 

ਿਰਨ ਦਾ ਮੌਿਾ ਦੇਵੇਗੀ। ਇਹ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ ਕਿ ਕਿਨਸੀ ਹਮਲੇ ਦਾ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਪਿਣਾਲੀ ਦੇ ਸਾਰੇ 

ਕਹੱਸੇ ਮੌਿ ਦਾ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਮੁੱਕਦਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਢੁੱਿਵੇਂ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਸਿਲਾਈ ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ ਿੋ ਕਿਨਸੀ 

ਹਮਲੇ ਦਆੁਰਾ ਪਿਭਾਕਵਤ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਲੋੜਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਿਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਕਵੱਿ ਰੁਿਾਵਟਾਾਂ ਵਿੋਂ ਿੂੰਮ ਿਰਦੇ ਹਨ। 

ਸੂੰਿਟ ਲਈ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਿਾਫ਼ੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ।  ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ, ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ, ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਘਰੇਲ  ਕਹੂੰਸਾ ਤੋਂ 

ਬਿੇ ਹੋਰ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਦਮੇ ਤੋਂ ਉਭਰਨ ਲਈ ਉਿੱ-ਗੁਣਵੱਤਾ ਸਹਾਇਤਾ ਪਿਾਪਤ ਿਰਨ ਦਾ ਅਕਿਿਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਮੂੰਨਦੇ ਹੋਏ ਕਿ 

ਇਸ ਕਵੱਿ ਿਾਫ਼ੀ ਸਮਾਾਂ ਲੱਗ ਸਿਦਾ ਹੈ। ਮਾਹਰ ਕਿਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਸੂੰਬੂੰਿੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਠੀਿ ਿਰਨ ਕਵੱਿ 

ਸਹਾਇਤਾ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਬਹਤੁ ਮੁਹਾਰਤ ਰੱਿਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ  ਸਰੋਤਾਂ ਨਾਲ ਇਹਨਾਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੀ 

ਬੇਨਤੀ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਮੁਹੱਈਆ ਿਰਵਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ  ਿੋ ਕਹੂੰਸਾਾਂ ਕਵੱਿੋ ਬਿ ਿੇ 

ਕਨਿਲਣ ਕਵੱਿ ਿਾਮਯਾਬ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਲੈਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  'ਤੇ ਛਿੱਡ ਹੀ ਦਵੋ ਕਿਨ੍ਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ।  ਕਿਨਸੀ ਛੇੜ-ਛਾੜ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਗੁਲਾਮੀ ਿਰਨ ਸਮੇਤ ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਤੋਂ 

ਬਿ ਕਨਿਲਣ ਕਵਿ ਿਾਮਯਾਬ ਹੋਏ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਿਾਾਂ ਿੋਲ ਇਲਾਿ ਅਤੇ ਸਦਮੇ ਤੋਂ ਮੁੜ-ਉਭਰਨ ਨ ੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਕਹਤ ਿਰਨ 

ਵਾਲੀਆਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਤੱਿ ਿੋਈ ਪਹੁੂੰਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।  ਇਸ ਕਵੱਿ ਉਹ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ-ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਿਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ 

ਹੈ ਿੋ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਿੀਵਨ ਨ ੂੰ  ਮੁੜ-ਸਥਾਕਪਤ ਿਰਨ ਅਤੇ ਵਿਣ-ਫੁੱਲਣ ਲਈ ਭਾਈਿਾਰਾ ਬਣਾਉਣ ਕਵੱਿ ਮੱਦਦ ਿਰਦੇ ਹਨ।  

ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਪੀੜ੍ੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ੀ ਿਲਣ ਵਾਲੇ ਸਦਮੇ ਸਮੇਤ, ਸਦਮੇ ਦੇ ਿੱਿਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਪਤ ਿਰਨ ਦੀ 

ਸਹ ਲਤ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ, ਅਤੇ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ 

ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਲਾਭ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਗੈਰ-ਅਨੁਪਾਤਿ ਉਿੱ ਪੱਿਰ ਦੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਸਦਮੇ ਤੋਂ ਿਾਣ  ਹੋਣ ਦੇ ਸੀਮਤ ਸੂੰਿਲਪਾਾਂ ਤੋਂ ਬਦਲ ਿੇ ਸਦਮੇ ਅਤੇ ਇਲਾਿ ਬਾਰੇ ਿਾਗਰ ਿ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੀੜਤ ਸਲਾਹਿਾਰ ਸਮ ਹ ਦਆੁਰਾ ਿਾਣਿਾਰੀ ਕਦੱਤੀ ਿਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।    
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ਬਜਨਸੀ ਛੇੜ-ਛਾੜ ਸਮੇਤ ਬਜਨਸੀ ਬਿੰਸਾ 'ਤੇ ਮਿੱਤਿਿ ਰਨ ਬਧਆਨ ਬਦੱਤਾ ਜਾਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ  

ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੱਲ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਦੋਵੇਂ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਰ ਪ ਵਿੋਂ ਵੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ-

ਆਪ ਕਵੱਿ ਇੱਿ ਵੱਿਰੇ ਅਪਰਾਿ ਦੇ ਰ ਪ ਕਵੱਿ ਵੀ, ਅਤੇ ਅਕਿਹੇ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਿੋ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਵਾਬੀ-

ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਦੇ ਿੇਂਦਰ ਕਵੱਿ ਰੱਿਦਾ ਹੈ। ਸਾਨ ੂੰ  ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਇੱਿ ਸਪਸ਼ਟ, ਸਾਾਂਝੀ ਪਕਰਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿੋ ਿਈ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਮਾਨਤਾ ਕਦੂੰਦੀ ਹੋਵੇ, ਅਤੇ ਇੱਿ ਸੂੰਪ ਰਨ ਿੀਵਨ ਿਾਲ ਪਹੁੂੰਿ ਨ ੂੰ  ਸਾਰੇ ਰਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਪਿਦੇਸ਼ਾਾਂ ਕਵੱਿ ਲਾਗ  ਿੀਤਾ 

ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਕਵੱਿ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਕਵੱਿ ਮੁੱਢਲੀ ਰੋਿਥਾਮ, ਿਲਦੀ 

ਦਖ਼ਲ, ਸੂੰਿਟ, ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਅਤੇ ਕਨਆਾਂ ਪਿਕਿਕਰਆਵਾਾਂ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ, ਇਲਾਿ ਅਤੇ ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਕਰਿਵਰੀ ਅਤੇ ਠੀਿ ਹੋਣ ਲਈ ਕਿੂੰਨਾ ਕਿਰ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਉਨ੍ੇਂ ਸਮੇਂ ਲਈ ਬਿ ਕਨਿਲਣ ਕਵਿ ਿਾਮਯਾਬ ਹੋਏ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਮਾਹਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ; ਇਹ ਵਰਤਮਾਨ ਕਵੱਿ ਸਰੋਤਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸੀਮਤ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਯੋਿਨਾ ਨ ੂੰ  ਹਾਨੀਿਾਰਿ ਕਿਨਸੀ ਕਵਵਹਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ 'ਤੇ ਿੂੰਮ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਰੋਿਣ 

ਲਈ ਇਹਨਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਅਤੇ ਨੌਿਵਾਨਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਨ ਲਈ।  ਇਹਨਾਾਂ ਕਵੱਿ ਸਾਰੇ ਰਾਿਾਾਂ ਅਤੇ 

ਪਿਦੇਸ਼ਾਾਂ ਕਵੱਿ ਸਕਹਮਤੀ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਿਸਾਰ ਪਕਰਭਾਸ਼ਾ ਸਮੇਤ, ਵਿੇਰੇ ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਇਿਸਾਰਤਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ 

ਹੈ।  ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਸਟਿੇਲੀਆ ਭਰ ਕਵੱਿ ਿਰਮਿਾਰੀਆਾਂ ਵਲੋਂ  ਿੂੰਮ ਛੱਡਣ ਦੀ ਦਰ ਨ ੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਕਵੱਿ ਮੱਦਦ ਿਰਨ ਲਈ 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਲੀਡਰਕਸ਼ਪ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਪਰਾਕਿਿ ਕਨਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀ ਕਵੱਿੋਂ ਲੂੰਘ ਅੱਗੇ ਵਿਦੇ ਹੋਏ ਬਿ 

ਕਨਿਲਣ ਕਵੱਿ ਿਾਮਯਾਬ ਹੋਏ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਬੁਾਰਾ-ਸਦਮਾ ਲੱਗਣ ਨ ੂੰ  ਘੱਟ ਿਰਨ ਲਈ ਉਪਾਅ ਲਾਗ  ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, 

ਅਤੇ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਦੇ ਕਵਿਲਪਿ ਮਾਡਲਾਾਂ 'ਤੇ ਕਵਿਾਰ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਪਰਾਕਿਿ ਕਨਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀ ਪੀਕੜਤ-

ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਲਈ ਸੁਰੱਕਿਅਤ, ਪਹੁੂੰਿਯੋਗ ਅਤੇ ਸਦਮਾ ਲੱਗਣ ਬਾਰੇ ਿਾਣਿਾਰੀ ਰੱਿਦੀ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

ਿੀਵਨਭਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰ ਪਾਾਂ ਕਵੱਿ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਬਾਲ ਕਿਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਅਪਾਹਿ 

ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਲੜਿੀਆਾਂ ਦੀ ਨਸਬੂੰਦੀ ਅਤੇ ਅੂੰਤਰਕਲੂੰਗੀ ਬੱਕਿਆਾਂ 'ਤੇ ਬੇਲੋੜੀਆਾਂ ਡਾਿਟਰੀ ਪਿਕਿਕਰਆਵਾਾਂ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ 

ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਸੂੰਦਰਭ ਕਵੱਿ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਸੂੰਸਥਾਗਤ ਸਥਾਨਾਾਂ ਕਵੱਿ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਸਮੇਤ, ਔਰਤਾਾਂ ਦੇ ਿਣਨ ਅੂੰਗਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਨੁਿਸਾਨ ਪਹੁੂੰਿਾਉਣਾ/ਿੱਟਣਾ, ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦੀ ਮੱਦਦ ਨਾਲ ਕਿਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਿੂੰਮ ਵਾਲੀ ਥਾਾਂ 'ਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ 

ਹਮਲਾ ਹੋਣਾ ਸ਼ਾਕਮਲ ਹਨ।    

ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਰਿਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਸਟਿੇਲੀਆਈ ਿਾਰਿ-ਸਥਾਨਾਾਂ 'ਤੇ ਕਿਨਸੀ ਛੇੜ-ਛਾੜ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਅਤੇ ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਸੂੰਬੂੰਕਿਤ 

ਕਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇਣਾ ਿਾਰੀ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਿਾਮਨਵੈੱਲਥ ਸਰਿਾਰ ਨ ੂੰ  Respect@Work 

(ਆਦਰ@ਿੂੰਮ 'ਤੇ) ਕਰਪੋਰਟ ਦੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਕਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇਣ ਨ ੂੰ  ਤਰਿੀਹ ਦੇਣਾ ਿਾਰੀ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ 

ਹੈ।  ਇਸ ਕਵੱਿ ਕਲੂੰਗ ਭੇਦਭਾਵ, ਕਿਨਸੀ ਛੇੜ-ਛਾੜ, ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨ ੂੰ  ਿਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਵਾਿਬ ਅਤੇ ਅਨੁਪਾਤਿ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਢੁੱਿਵੇਂ ਉਪਾਅ ਿਰਨ ਲਈ ਿੂੰਮ ਦੇ ਸਥਾਨਾਾਂ 'ਤੇ ਇੱਿ ਸਿਾਰਾਤਮਿ ਕਡਊਟੀ ਹੋਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।   

ਸਾਨ ੰ  ਮਰਦਾਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ, ਅਤੇ ਅਿਰਾਧੀਆਾਂ ਦੇ ਬਿਿਿਾਰ ਨ ੰ  ਿਦਲਣ ਬਿੱਿ 

ਬਨਿੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ  

ਔਰਤਾਾਂ ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣ ਲਈ ਸਾਰੇ ਮਰਦਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਕਹਮ ਭ ਕਮਿਾ ਕਨਭਾਉਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਮਰਦਾਨਗੀ ਦੀਆਾਂ 

ਹਾਵੀ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆ ਅਤੇ ਨੁਿਸਾਨਦੇਹ ਿਾਰਨਾਵਾਾਂ ਬਾਰੇ  ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਯੋਗ ਤਬਦੀਲੀ ਿਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ ਿੋ ਔਰਤਾਾਂ 

ਕਵਰੁੱਿ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਭੜਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ।  ਇਹ ਪਿਣਾਲੀ-ਪਿਬੂੰਿ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਕਜ਼ਆਦਾ ਬੋਝ ਪਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸ ਬੋਝ ਨ ੂੰ  ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਕਵਅਿਤੀ 'ਤੇ ਪਾਉਣ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ ਸੋਕਿਆ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਪੀੜਤ-ਦੀ-

ਸੁਰੱਕਿਆ ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਿੇਂਦਰ ਕਵੱਿ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਕਵੱਿ ਅਪਰਾਿੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਘਰ ਕਵੱਿੋਂ ਹਟਾਉਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਕਿਸ 

ਲਈ ਢੁੱਿਵੇਂ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਦੇ ਕਵਿਲਪਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਰ ਥਾਾਂ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਘਰ ਕਵੱਿ 

ਰੱਿਣ ਤੋਂ ਲੈ ਿੇ ਕਿੱਥੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ, ਸਮਾਿ ਸੇਵਾ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਕਿਕਰਆ, ਅਤੇ ਪੁਕਲਸ ਅਤੇ ਕਨਆਾਂ ਪਿਤੀਕਿਕਰਆਵਾਾਂ ਹੋਣ।   

ਿਾਰਵਾਈ-ਆਿਾਕਰਤ ਿੋਿ ਕਵੱਿ ਵਿੇਰੇ ਕਨਵੇਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ - ਸਾਨ ੂੰ  ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਰੱਿਣ 'ਤੇ 

ਕਿਆਨ ਿੇਂਦਿਤ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਮਰਦਾਾਂ ਦੀ ਕਵਕਭੂੰਨਤਾ ਦਾ ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਸਬ ਤ-

ਆਿਾਕਰਤ ਦਖ਼ਲਅੂੰਦਾਜ਼ੀ ਦੀ ਇੱਿ ਲੜੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕਵਿਕਸਤ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਾਨ ੂੰ  ਉਹਨਾਾਂ ਮਰਦਾਾਂ ਨਾਲ ਿੂੰਮ 

ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿੋ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਿਾਾਂ ਉਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨ ਦੇ ਜ਼ੋਿਮ 'ਤੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਿਈ ਪਿਿਾਰ ਦੀਆਾਂ 

ਸੈਕਟੂੰਗਾਾਂ ਕਵੱਿ ਅਤੇ ਸੂੰਸਥਾਗਤ, ਭਾਈਿਾਰੇ ਅਤੇ ਕਵਅਿਤੀਗਤ ਪੱਿਰ 'ਤੇ ਹਨ। ਅਪਰਾਿੀ ਦਖ਼ਲਾਾਂ ਕਵੱਿ ਵਿੇਰੇ ਕਨਵੇਸ਼ ਹੋਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿੋਿਮ ਮੁਲਾਾਂਿਣ ਅਤੇ ਘਟਾਉਣ ਦੀ ਯੋਿਨਾ, ਸਬ ਤ ਅਤੇ ਿੀਕਵਤ ਮੁਹਾਰਤ ਦਆੁਰਾ ਸ ਕਿਤ 

ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਉਹਨਾਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਇਸ ਪਿਣਾਲੀ ਕਵੱਿੋਂ ਲੂੰਘੇ 
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ਹਨ। ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਥਾਨਿ ਅਤੇ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਢਿੁਵੇਂ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਣ ਅਤੇ ਿੇਂਦਿਤ ਿਰਨ 

ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਿੋ ਕਿ 'ਿੀ ਿੂੰਮ ਿਰਦਾ ਹੈ' ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਬ ਤਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਆਿਾਕਰਤ, ਅਤੇ ਯੋਗ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥ ਿਰਮਿਾਰੀਆਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਸੂੰਿਾਕਲਤ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਿੋ ਇਸ ਉਿੱ ਮਾਹਰ ਿੂੰਮ ਦੀਆਾਂ ਬਾਰੀਿੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਦੇ ਹਨ।    

ਕਹੂੰਸਿ ਿਾਰਵਾਈਆਾਂ ਿਰਨ ਲਈ ਮਰਦਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿੀ ਪਿੇਕਰਤ ਿਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਡੇਟਾ ਕਤਆਰ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਰਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਪਿਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀ ਸਰਗਰਮ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਡੇਟਾ ਨ ੂੰ  ਪ ਰੇ ਪਿਣਾਲੀ ਪਿਬੂੰਿ- ਮੁੱਢਲੀ 

ਰੋਿਥਾਮ, ਸ਼ੁਰ ਆਤੀ ਦਖ਼ਲ, ਿਵਾਬੀ-ਿਾਰਵਾਈ ਅਤੇ ਕਿਰ-ਕਟਿਾਊ ਕਵਹਾਰਿ ਤਬਦੀਲੀ ਅਤੇ ਕਰਿਵਰੀ, ਕਵਿਲੇ ਿਵਾਬੀ-

ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਸ ਕਿਤ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਰਦਾਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਵਵਹਾਰ ਕਵੱਿ ਤਬਦੀਲੀ ਿਰਨ ਬਾਰੇ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਕਵੱਿ 

ਇੱਿ ਿੂੰਗੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਾਿਨ ਸੂੰਪੂੰਨ ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਲਾ ਸਹਾਇਤਾ ਪਕਹਲ  ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਕਮਲ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਇਹ ਯਿੀਨੀ 

ਬਣਾਇਆ ਿਾ ਸਿੇ ਕਿ ਦਖ਼ਲ-ਅੂੰਦਾਜ਼ੀ ਅਣਿਾਹੇ ਜ਼ੋਿਮ ਤਾਾਂ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਾਂ ਿਰ ਰਹੀ ਹੈ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਉਨ੍ਾਾਂ ਲੋਿਾਾਂ ਲਈ ਸਮਰੱਥਾ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਿਨਬੱਿ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਪੁਰਸ਼ਾਾਂ ਨਾਲ ਿੂੰਮ ਿਰਦੇ ਹਨ ਿੋ ਬੇਹਤਰੀਨ ਆਦਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਘੱਟ ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਾਂ, 

ਮਜ਼ਬ ਤ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਪਦੂੰਡਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਿਰਦੇ ਹਨ।  ਸਾਨ ੂੰ  ਿਾਰਿ-ਸਥਾਨਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਿਰਮਿਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਮੁਹਾਰਤ ਨਾਲ ਹੱਲ ਿਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਕਹਤ ਿਰਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਸਾਨ ੰ  ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਿੱਬਿਆਾਂ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਲਈ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਸੇਿਾ ਿਰਣਾਲੀ ਬਿਿਲੇ ਜਿਾਿੀ-ਿਰਤੀਕਰਮਾਾਂ 

ਬਿੱਿ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਨ ੰ  ਉਬਿਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਰੋਤ ਸੰਿੰਨ ਿਣਾਉਣਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ  

ਕਸਹਤ, ਕਵੱਤੀ ਸੁਰੱਕਿਆ ਅਤੇ ਕਰਹਾਇਸ਼ ਿੂੰਗੇ ਕਸਹਤ ਨਤੀਕਿਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹਨ - ਔਰਤਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਬੁਕਨਆਦੀ ਲੋੜਾਾਂ ਪ ਰੀਆਾਂ ਿੀਤੀਆਾਂ ਿਾਣੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ ਤਾਾਂ ਿੋ ਉਹ ਕਹੂੰਸਿ ਕਰਸ਼ਕਤਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਛੱਡ ਸਿਣ ਅਤੇ 

ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਕਰਿਵਰੀ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰ ਸਿਣ। ਸਾਨ ੂੰ  ਮਾਹਰ ਪਕਰਵਾਰਿ, ਘਰੇਲ  ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦਾ 

ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਅਤੇ ਹੱਲਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਿਰਨ ਅਤੇ ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਮੁੱਿ ਿਾਰਾ ਦੀਆਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਬਹਤਰ ਢੂੰਗ ਨਾਲ 

ਲੈਸ (ਸਾਿਨ-ਸੂੰਪੂੰਨ) ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਕਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਕਿਫਾਇਤੀ, ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਢੁੱਿਵੀਆਾਂ ਅਤੇ ਪਹੁੂੰਿ ਕਵੱਿ 

ਹੋਣੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਤਾਾਂ ਿੋ ਸਾਰੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿੇ ਸੂੰਪ ਰਨ, ਏਿੀਕਿਿਤ, ਸਮੇਟ ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਾਂ, ਬਹੁ-ਿੇਤਰੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ 

ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ। ਇਹ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਸਥਾਨ, ਸਮਾਕਿਿ-ਆਰਕਥਿ ਸਕਥਤੀ, ਕਪਛੋਿੜ ਿਾਾਂ ਪਛਾਣ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 

ਿੀਤੇ ਕਬਨਾਾਂ ਸਾਕਰਆਾਂ ਲਈ ਉਪਲਬਿ ਅਤੇ ਪਹੁੂੰਿਯੋਗ ਹੋਣੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ।  ਰੈਫ਼ਰ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਦੇ ਮਾਰਗਾਾਂ ਨ ੂੰ  

ਕਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿੇਰੇ ਕਨਵੇਸ਼ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਿਰਿੇ ਿੀਪੀ, ਮਾਹਰ 

ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਕਵੱਤੀ ਸਲਾਹ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਕਵਿਿਾਰ। ਕਸਹਤ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰ ਰਹੇ ਿਾਾਂ ਖ਼ਤਰੇ ਕਵੱਿ ਿੜ੍ੇ 

ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਦੀ ਕਬਹਤਰ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਮੁੱਿੇ ਭਾਈਿਾਰੇ ਵਲੋਂ , ਅੂੰਤਰ-ਕਿੱਤੇ ਦੇ, ਸਮੇਟਣ ਵਾਲੇ 

ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਗੱਲ ਨ ੂੰ  ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਦਾ 

ਸਥਾਨਿੀਿਰਨ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਿੋ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਅਤੇ ਮਾਡਲਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਵਿਸਤ ਿੀਤਾ ਿਾ ਸਿੇ ਅਤੇ ਹਰੇਿ ਿੇਤਰ 

ਦੀਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਕਵੱਿ ਸ਼ਾਮਲ ਿੀਤਾ ਿਾ ਸਿੇ।  

ਵਿੇਰੇ ਅਤੇ ਕਨਰੂੰਤਰ ਕਨਵੇਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਸਮੇਤ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇ ਿੋ ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਢੁੱਿਵੀ ਾਂ ਅਤੇ ਟੀਿਾ ਸਹਾਇਤਾ 

ਪਿਦਾਨ ਿਰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਿਰਮਿਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਕਵਿਾਸ ਕਵੱਿ।  ਪ ਰੇ ਆਸਟਿੇਲੀਆ ਕਵਿ ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀਆਾਂ 

ਇਿਸਾਰ ਪਕਰਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ ਸੁਿਰੇ ਹੋਏ ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮਾਾਂ, ਦਖ਼ਲ-ਅੂੰਦਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਜ਼ੋਿਮ ਮੁਲਾਾਂਿਣ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨਗੀਆਾਂ।  

National Partnership Agreement (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਭਾਈਵਾਲੀ ਸਮਝੌਤੇ) ਨ ੂੰ  ਅਗਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਿਨਾ ਦੇ ਿੀਵਨ ਲਈ 

ਸ਼ਿਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਤਾਲਮੇਲ ਵਾਲੀ ਭਾਈਵਾਲੀ ਪਿਦਾਨ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਿਵਾਬਦੇਹੀ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 

ਸਪਸ਼ਟ ਟੀਕਿਆਾਂ ਅਤੇ ਉਪਾਵਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਲਾਉਣ ਕਵੱਿ ਮੱਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ।  ਇੱਥੇ ਇਹ ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਵੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ ਕਿ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਕਵਅਿਤੀਗਤ ਅਤੇ ਪਿਣਾਲੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੋਵਾਾਂ ਲਈ 

ਵਿਾਲਤ ਿਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਨ ੂੰ  ਬਣਾਈ ਰੱਿਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਅਕਿਹਾ ਿਰਨ ਲਈ ਫੂੰਕਡੂੰਗ ਮਾਡਲਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਮਰਥਤ 

ਹਨ।  ਬਿ ਕਨਿਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਿਾਲਤ ਲਈ ਆਪਣੀਆਾਂ ਿਹਾਣੀਆਾਂ ਦੱਸਣ ਦੇ ਅਕਿਿਾਰ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਿਾਇਮ ਰੱਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ 

ਹੈ।   

ਸਾਨ ੰ  ਜ਼ਿਰਦਸਤੀ ਬਨਯੰਤਰਣ ਸਮੇਤ ਬਿੰਸਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰ ਿਾਾਂ ਲਈ ਆਿਣੇ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਜਿਾਿੀ-

ਿਰਤੀਕਰਮਾਾਂ ਬਿੱਿ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਿਾਿੀਦਾ ਿੈ   

ਘਰੇਲ , ਪਕਰਵਾਰਿ ਅਤੇ ਕਿਨਸੀ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀਆਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਅਤੇ ਇਿਸਾਰ ਪਕਰਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ ਹੋਣੀਆਾਂ ਿਾਹੀਦੀਆਾਂ ਹਨ।  

ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਕਨਯੂੰਤਰਣ ਿਰਨ ਬਾਰੇ ਸਾਾਂਝੀ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਮਝ ਹੋਣ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਾਨ ੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ 
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ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਿਰ 'ਤੇ ਗੱਲਬਾਤ ਿਰਨੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਿੋਈ ਵੀ ਪਕਰਭਾਸ਼ਾ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਕਨਯੂੰਤਰਣ ਦਾ 

ਹਵਾਲਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਨ ੂੰ  ਕਿਆਨ ਨਾਲ ਕਵਿਾਕਰਆ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਕਰਭਾਕਸ਼ਤ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਿ ਕਵਸਕਤਿਤ ਪਕਰਭਾਸ਼ਾ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਸਿਾਾਂਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਕਨਯੂੰਤਰਣ ਦੀ ਪ ਰੀ ਪਿਣਾਲੀ 

ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ 'ਤੇ ਕਿਆਨ ਦੇਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਸੱਕਿਆ, ਸੱਕਭਆਿਾਰ ਤਬਦੀਲੀ, ਿਾਗਰ ਿਤਾ ਪੈਦਾ ਿਰਨਾ, ਖ਼ਾਸ ਿਰਿੇ 

ਪੁਕਲਸ, ਵਿੀਲਾਾਂ ਅਤੇ ਕਨਆਾਂਪਾਕਲਿਾ ਲਈ ਇੱਿ ਿੁੂੰਿੀ ਹੈ। ਸੱਕਭਆਿਾਰਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਗੱਲਬਾਤ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਸਾਰਥਿ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰਾ ਵੀ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿੋ ਕਿ ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ ਭਾਈਿਾਕਰਆਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰਾਾਂ, 

ਿੋ ਕਨਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀ ਦਆੁਰਾ ਅਨੁਪਾਤਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਿਭਾਕਵਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਲਈ ਅਣਿਾਹੇ ਕਸੱਕਟਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਿਆਨ ਕਵੱਿ ਰੱਿੇ।  ਇਹ 

ਇੱਿ ਪ ਰਨ-ਪਿਣਾਲੀ ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਹੈ -ਨਾ ਕਿ  ਕਸਰਫ਼ ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਪਿਣਾਲੀ ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਸਾਰੀਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀਆਾਂ ਕਵੱਿ 

ਸੁਿਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਅਪਰਾਿੀਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਵਾਬਦੇਹ ਰੱਿਣ ਅਤੇ ਪੀੜਤ-ਬਿ ਗਏ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਨ ਲਈ, ਕਿਵੇਂ ਕਿ 

ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਲਾਹ ਤੱਿ ਕਬਹਤਰ ਪਹੁੂੰਿ ਦਆੁਰਾ। ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਿਾਬ  ਹੇਠ ਰੱਿੇ ਿਾਣ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਿਰਮਿਾਰੀ-

ਦਲ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਾਂ, ਿੋ ਇਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਦੇ ਹਨ, ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਰਨ ਕਵੱਿ ਿਾਰੋਬਾਰਾਾਂ ਦੀ ਭ ਕਮਿਾ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ।   

ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਿਵਾਬੀ-ਿਾਰਵਾਈ ਨ ੂੰ  ਸੁਿਾਰਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਪਕਰਵਾਰਿ ਿਾਨ ੂੰ ਨ ਪਿਣਾਲੀ ਸਮੇਤ ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਪਿਣਾਲੀ 

ਸੁਰੱਕਿਅਤ, ਪਹੁੂੰਿਯੋਗ ਅਤੇ ਸਭ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਕਮਲ ਿਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਅਲਕਹਦਗੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਸਭ ਤੋਂ 

ਵੱਿ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਪੀੜਤਾਾਂ ਲਈ 'ਅਲਕਹਦਗੀ' ਕਰਸ਼ਤਾ ਟੁੱਟਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਲੈ ਿੇ ਉਦੋਂ ਤੱਿ ਿਾਰੀ ਰਕਹੂੰਦਾ 

ਹੈ ਿਦੋਂ ਤੱਿ ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼ਣ ਦੇ ਪਿਬੂੰਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅੂੰਕਤਮ ਰ ਪ ਨਹੀ ਾਂ ਦੇ ਕਦੱਤਾ ਿਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਕਰਵਾਰਿ ਿਾਨ ੂੰ ਨ ਪਿਣਾਲੀ ਦੀਆਾਂ ਿਈ 

ਪੜਿੋਲਾਾਂ ਨੇ ਪਕਰਵਾਰਿ ਿਾਨ ੂੰ ਨ ਪਿਣਾਲੀ ਕਵੱਿ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਪੀੜਤਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਅਤੇ ਸੁਰੱਕਿਆ ਨ ੂੰ  ਕਬਹਤਰ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਕਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾਾਂ ਿੀਤੀਆਾਂ ਹਨ।  ਇਹਨਾਾਂ ਕਸਫ਼ਾਰਸ਼ਾਾਂ 'ਤੇ ਕਵਿਾਰ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ, 

ਕਿੱਥੇ ਉਕਿਤ ਹੋਵੇ, ਲਾਗ  ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਕਰਵਾਰਿ ਿਾਨ ੂੰ ਨ ਪਿਣਾਲੀ ਕਵੱਿ ਪੇਸ਼ ਿੀਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਾਲੀਆ 

ਪਕਹਲਿਦਮੀਆਾਂ ਪਕਰਵਾਰਿ ਕਹੂੰਸਾ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਿਰ ਰਹੇ ਪਕਰਵਾਰਾਾਂ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਲਾਭ ਹੋਣ ਨ ੂੰ  ਕਦਿਾ ਰਹੀਆਾਂ 

ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਪਕਹਲਿਦਮੀਆਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਿਣ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ, ਕਿੱਥੇ ਪਿਭਾਵਸ਼ਾਲੀ, ਕਵਸਕਤਿਤ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਫ਼ੂੰਡ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਲਈ ਕਦਿਾਇਆ ਕਗਆ ਹੈ।   

ਸਾਨ ੂੰ  ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੇ ਕਵਸ਼ੇਸ਼ ਰ ਪਾਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਿਾਨ ੂੰ ਨ ਸੁਿਾਰ ਦੇਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਿੋ ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ ਰਕਹੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਅਤੇ 

ਿੋ ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਕਿਆਾਂ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਸਮ ਹਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਸਿਾਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਿਭਾਕਵਤ ਿਰਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਕਿਸ ਕਵੱਿ ਅਪਾਹਜ਼ਤਾ ਵਾਲੀਆਾਂ 

ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਲੜਿੀਆਾਂ, ਅਤੇ Aboriginal and Torres Strait Islander (ਆਕਦਵਾਸੀ ਅਤੇ ਟੋਰੇਸ ਸਟਿੇਟ ਆਈਲੈਂਡਰ) 

ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।  

ਸਾਨ ੰ  ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਸੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਔਨਲਾਈਨ ਔਰਤਾਾਂ ਦੇ ਸੋਸ਼ਣ ਅਤੇ 

ਬਨਰਾਦਰ 'ਤੇ ਆਿਣਾ ਬਧਆਨ ਕੇਂਦਬਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ।   

ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦਆੁਰਾ ਿੀਤੇ ਿਾਣ ਵਾਲਾ ਸੋਸ਼ਣ ਅਸਲ ਕਿਰ-ਸਥਾਈ ਨੁਿਸਾਨ ਦਾ ਿਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਕਵੱਿ ਕਵੱਿ ਕਹੂੰਸਾ 

ਲਈ ਲਾਲ ਝੂੰਡੀ (ਖ਼ਤਰੇ ਦਾ ਕਨਸ਼ਾਨ) ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ।  ਕਸਿਲਾਈ ਅਤੇ ਿਾਣਿਾਰੀ ਤੱਿ ਪਹੁੂੰਿ ਿਰਨ ਲਈ ਿਰਮਿਾਰੀ ਦਲ 

ਨ ੂੰ  ਕਬਹਤਰ ਸਹਾਇਤਾ ਕਦੱਤੀ ਿਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਅਪਰਾਿੀ, ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਖ਼ਤਰੇ ਪੈਦਾ ਿਰਨ ਲਈ ਨਵੀਆਾਂ ਅਤੇ 

ਉਭੱਰ ਰਹੀਆਾਂ ਤਿਨਾਲੋਿੀਆਾਂ ਸਮੇਤ ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦੀ ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਿਰ ਰਹੇ ਹਨ।  ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਅਤੇ ਕਵੱਤੀ ਿੇਤਰ ਪਕਹਲਾਾਂ ਹੀ 

ਇਸ ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਨ ੂੰ  ਬਾਹਰ ਿੱਢਣ ਅਤੇ ਰੋਿਣ ਲਈ ਿਾਰਵਾਈ ਿਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਇਸ ਅਗਵਾਈ ਨ ੂੰ  ਿਾਰੀ ਰੱਿਣ ਲਈ 

ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਉਤਪਾਦਾਾਂ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਕਵੱਿ ਕਡਜ਼ਾਈਨ ਦਆੁਰਾ ਸੁਰੱਕਿਆ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਨੱਿੀ ਿੇਤਰ ਦਾ 

ਸਮਰਥਨ ਿੀਤਾ ਿਾਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੱਕਭਆਿਾਰ ਕਵੱਿ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਅਨੁਸ਼ਾਸਕੀ (ਰੈਗ ਲੇਟਰੀ( ਅਤੇ ਿਾਨ ੂੰ ਨੀ 

ਿਵਾਬੀ-ਿਾਰਵਾਈ ਦੀਆਾਂ ਪ ਰਿ ਬਣ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰ ਸਿਦੀਆਾਂ ਹਨ।  

ਨੌਿਵਾਨਾਾਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਕਬਹਤਰ ਸਹਾਇਤਾ ਪਿਦਾਨ ਿੀਤੀ ਿਾਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਦੋਂ ਉਹ ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦੀ ਸਹ ਲਤ 

ਦਆੁਰਾ ਿੀਤੇ ਗਏ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਤਾਾਂ ਿੋ ਉਹ ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਰਨਾ ਿਾਰੀ ਰੱਿ ਸਿਣ, ਪਰ 

ਕਰਿਵਰੀ ਨ ੂੰ  ਸਮਰੱਥ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਤਾਾਂ ਿੋ ਉਹ ਔਨਲਾਈਨ ਸੁਰੱਕਿਅਤ ਮਕਹਸ ਸ ਿਰ ਸਿਣ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ COVID-

19 ਦੇ ਿਾਰਨ ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦੀ ਵੱਿ ਰਹੀ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ।  ਫਰੂੰਟਲਾਈਨ ਸੇਵਾ ਪਿਦਾਤਾਵਾਾਂ, ਪੁਕਲਸ ਅਤੇ ਕਨਆਾਂ ਪਿਣਾਲੀ 

ਲਈ ਹੋਰ ਵੱਿ ਕਸੱਕਿਆ ਅਤੇ ਕਸਿਲਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦੀ ਸਹ ਲਤ ਵਾਲੀ ਦਰੁਵਰਤੋਂ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਅਤੇ 

ਪਿਭਾਵ ਦੀ ਸਾਾਂਝੀ ਸਮਝ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਿਾ ਸਿੇ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਰਨ ਵਾਕਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਵਾਬਦੇਹ ਠਕਹਰਾਇਆ ਿਾ ਸਿੇ।  

ਇਹ ਫੋਿਸ (ਕਿਆਨ) ਸੋਸ਼ਣ ਿਰਨ ਵਾਕਲਆਾਂ ਦੇ ਕਵਵਹਾਰ 'ਤੇ ਹੋਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਤਿਨੀਿ ਦੀ ਦਰੁਵਰਤੋਂ 'ਤੇ।  

ਿਵਾਬੀ-ਿਾਰਵਾਈ ਨ ੂੰ  ਿੁੱਝ ਔਰਤਾਾਂ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਅਪਾਹਜ਼ਤਾ ਵਾਲੀਆਾਂ ਔਰਤਾਾਂ 'ਤੇ ਟੈਿਨਾਲੋਿੀ-ਦਆੁਰਾ ਿੀਤੇ ਗਏ 
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ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਅਸਪਸ਼ਟ ਪਿਭਾਵ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਿਵਾਬੀ-ਪਿਤੀਿਰਮ ਕਵੱਿ ਭਲਾਈ ਲਈ ਤਿਨਾਲੋਿੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣੀ ਿਾਹੀਦੀ ਹੈ।      

ਬਲੰਗ-ਆਧਾਬਰਤ ਬਿੰਸਾ ਨ ੰ  ਿੱਲ ਕਰਨਾ ਿਰ ਬਕਸੇ ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਿੈ  

ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਰੋਿਣਾ, ਿਵਾਬ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਹੱਲ ਿਰਨਾ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਜ਼ੂੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਸੁਭਾਅ ਕਵੱਿ 

ਕਲੂੰਗੀ ਹੈ, ਕਲੂੰਗ-ਅਿਾਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਦੀ ਪਲੇਗ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਿਰਨ ਲਈ ਸਮੁੱਿੇ ਭਾਈਿਾਰੇ ਦੀ ਪਿਤੀਕਿਕਰਆ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।   

ਸਾਨ ੂੰ  ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੈਕਟੂੰਗਾਾਂ - ਿੂੰਮ, ਕਸੱਕਿਆ, ਿੇਡ, ਭਾਈਿਾਰੇ - ਕਵੱਿ ਕਨਰਾਦਰ-ਪ ਰਵਿ ਕਵਵਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਬਾਹਰ ਿੱਢਣ ਅਤੇ ਕਲੂੰਗ 

ਸਮਾਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨ ਲਈ ਿੀਤੇ ਗਏ ਿੂੰਮ ਨ ੂੰ  ਦੇਿਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ।   

ਸਾਰੀਆਾਂ ਸੈਕਟੂੰਗਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਪੀੜਤ-ਬਿਣ ਵਾਕਲਆਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵਾਾਂ ਦਾ ਕਬਹਤਰ ਿਵਾਬ ਦੇਣ ਅਤੇ ਕਹੂੰਸਾ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਿਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਕਵਵਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਬਦਲਣ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਸ਼ੁਰ  ਿਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੋ ਅਸੀ ਾਂ 

ਕਲੂੰਗ-ਆਿਾਕਰਤ ਕਹੂੰਸਾ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਿਰ ਸਿੀਏ।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


